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作品紹介      

日時▶
 
図書ボランティアの皆さんが本の整理整頓や図
書室の美化活動をされています。 
※中央図書館移転に伴い、配本が休止となるた
め１０月以降は本の入れ替えを休止します。(再
開時期は未定です) 

 

図書館巡回回収日▶
図書館巡回回収日▶
※返却期限を確認して前日までにご持参ください。
 

 

図書室 
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対 象▶日本語(日常会話、かな、漢字)を学習したい在住外
国人、研修生、留学生、帰国者の方 

日 時▶

申込み▶はじめて参
さん

加
か
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ひと
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民
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館
かん

へ申
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協 力▶真亀日本語ボランティアクラブ 

対 象▶どなたでも 
日 時▶

出 演▶真亀公民館活動グループ「コール・ウイング」のみなさん 
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〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

 

７月に、亀崎・中深川地区の史跡についての学習会を開
催しました。今回は、実際に歩いて地域の歴史に触れて
みましょう。 
＊集合場所は真亀公民館です。解散場所は現地となります。 
＊少雨決行。荒天の場合は一旦中止します。 

日 程▶  
コース▶真亀公民館 → 諏訪神社 → 亀崎神社 → 凱旋碑 
(予定)   → 高陽公民館 ・中深川の変遷 → 西法寺 →  

明光寺・薬師堂 → 天神社 
＊登り下りのある行程(約４キロ)となります。 

対 象▶どなたでも 

案 内▶深川郷土史研究会、落合郷土史研究会のみなさん        

申込み▶真亀公民館へ。先着 30 人。申込み締切 11 月 7 日(金) 

主 催▶落合郷土史研究会、真亀公民館 

協 力▶深川郷土史研究会、高陽公民館 
 
 
 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノートパソコンと

Android スマートフォンの両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラブ」講師 大森

良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマートフォン、筆記

用具 

申込み▶真亀公民館へ。先着８人。申込み締切 8 月 28 日

(日) 

お知ら せ 

冷暖房設備の改修工事のため、12 月 12 日

(金)～令和８年 3月 30 日(月)の期間、研

修室１・２、会議室、和室、実習室、児童

室、2階ロビーが使用できなくなります。 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解くだ

さいますようお願いいたします。 

＊ホール・１階ロビー・図書室は、通常どお

り使用いただけます。 

 

 

イスラエルと周辺のイスラーム諸国の紛争は激しさを増
し、世界情勢はますます混迷の度合いを深めています。 
紛争の背景にある歴史を学んで世界情勢を理解し、これか
らの日本と世界のあり方について考えてみませんか。 

対 象▶関心のある方(原則、２回とも参加できる方) 

日時・内容▶
「ユダヤ人の歴史～ユダヤ教の発生から 
イスラエル建国まで～」 

日時/内容
「イスラエルとイスラーム諸国の戦い 
～中東戦争発生から現在まで～」 

講 師▶広島経済大学   教授 田中 泉 氏 
申込み▶真亀公民館へ。先着 40 人。申込み締切 11 月５日(水) 

ボランティアの方がパソコン操作に関する相談に応じます。 
対 象▶どなたでも 
日 時▶
講 師▶パソコングループ「キャレット」のみなさん 
持参物▶パソコン※貸出用 1 台あり。(要事前予約) 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

忙しい毎日の中でもできる、気の流れを整える呼吸法を学
びます。 
軽く体を動かしながら呼吸を深め、リラックスすると、
心が穏やかになり、不安やストレスが解消されていきま
す。誰にでもできる簡単な動きと呼吸で、心身のバランス
を整え、健やかに過ごしましょう。 
対 象▶40 代以上の女性 
日 時▶
講 師▶呼吸トレーナー 鎌田 真正美 氏 
持参物▶バスタオル、飲み物 
その他▶動きやすい服装でお越しください。 
申込み▶真亀公民館へ。先着 25 人。申込み締切 11 月 26 日(水) 
 

Japanese Language Class 


