
 

この公民館だよりは中国新聞、朝日新聞、読売新聞の各販売店のご厚意により配布していただいております。 
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 (発行)           真亀公民館             

住  所▶〒739-1741 広島市安佐北区真亀一丁目 3 番 27 号    

TEL&FAX▶082-842-8223    
ホームページ▶http://www.cf.city.hiroshima.jp/magame-k/              

E - m a i l▶magame-k@cf.city.hiroshima.jp 
開館時間▶午前 8 時半～午後 10 時                               
受付時間▶午前 8 時半～午後 5 時 15 分（木、金曜日は午後 ７ 時まで） 

休 館 日▶９月：１日(火)、８日(火)、15 日(火)、21 日(月)、22 日(火) 、23 日(水)、24 日(木)、29 日(火) 

月号 

  令和8年(2026 年)9 月 

 

・講座へのお申し込みは、９月２日(水)から各期限までに電話または直接窓口でお願いします。 
申し込みが不要の講座は、開催日時に直接お越しください。 

・参加申込の際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用しません。 
・会場名が記載されていないものは、真亀公⺠館が会場です。 
・参加費の記載がないものは無料でご参加いただけます。 
   

駐車場利用について 
 
・駐車場は満車となる場合があります。できるだけ公共交通機関等でお越しください。 
・車でお越しの際は、枠内に駐車してください。また、事故防止と緊急車両の通行確保のため、 

枠外や出入口付近の駐車はご遠慮ください。 

 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

公民館は地域の皆さんに、さまざまな学習機会やふれあいの場を提供しています。 
お部屋の予約・申請、講座の申込み、印刷は受付時間内にお願いします。 

主催事業 

普段は気にも留めない「左右の謎」を炙り出し、そ
の背景や理由に迫ります。「ひと目で分かる」左右学
を心がけて、写真・図版を使って、わかりやすく説
明します。 
対 象▶おおむね 65 歳以上の方 
日 時▶

※今回は時間を変更して実施します。 

講 師▶広島⺠俗学会 理事 小沢 康甫 氏 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 20 人。申込み締切９月 12 日(土) 
    ※けやき大学会員の方は申込みは不要です。 
  

多くの移⺠を送り出し、軍都として発展してきた広島の
歴史を知り、これからの日本と世界のあり方について考
えてみませんか。 
対 象▶関心のある方(原則、２回とも参加できる方) 
日時・内容▶

「旧安佐郡からの海外移民の歴史」 
日時/内容

「宇品築港と軍都廣島の発展史」 
講 師▶広島経済大学   教授 田中 泉 氏 
申込み▶真亀公⺠館へ。追加で若干名募集します。 

申込み締切９月 14 日(月) 

折り紙を楽しみながら交流を深めましょう。季節ご

とに開催します。 
対 象▶どなたでも 
日 時▶  

内 容▶『かざぐるまのポチ袋』と『カゴ』、 
二つの作品を作ります。 

持参物▶工作はさみ、筆記用具 
おりがみ指導▶藤原 哲子 氏 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 17 人。申込み締切９月７日(月) 
 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

近い将来心配される地震は南海トラフ地震だけでは
ありません。広島で近い将来起きる可能性の高い直下
型地震もある？！ 
あなたの備えは大丈夫？どこに、どのように避難？ 
大正水害から１００年、今一度水害・土砂災害への備
えも見直しておきましょう。 
 
対 象▶どなたでも 
日 時▶  

講 師▶広島県自主防災アドバイザー 越智 秀二 氏 
持参物▶筆記用具 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 20 人。申込み締切９月 16 日(水) 
  

ヴィオラ奏者 沖田孝司さん、ピアノ奏者 沖田千
春さんによるコンサートです。 
赤ちゃんから大人まで、皆で素敵な音楽の世界を楽
しみましょう。 
対 象▶乳幼児と保護者 
日 時▶
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 15 組。 

申込み締切９月 27 日(日) 
協 力▶にこにこボランティアスタッフの皆さん 

【乳幼児子育てひろば『にこにこ』】 

 

お家にハーモニカがある方や、初心者の方も安心して
ご参加ください。 
対 象▶どなたでも 
日 時▶
内 容▶ハーモニカの基礎レッスン＋ミニ演奏会 
持参物▶お持ちの方はハーモニカ、飲み物 
申込み▶真亀公⺠館へ。先着 10 人。当日参加も可。 
協 力▶公⺠館活動グループ「トータス・ハーモニカ」 
 
 

 

 

 

 

 
 

対 象▶Windows10 又は 11 搭載のノートパソコンと

Android スマートフォンの両方を持参できる方 

講 師▶パソコングループ「真亀 IT クラブ」講師 大森

良樹さん 

持参物▶ノートパソコン、Android スマートフォン、筆記

用具 

申込み▶真亀公⺠館へ。先着８人。申込み締切 8 月 28 日

(日) 

【グループ一日体験講座】 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

ボランティアの方がパソコン操作に関する相談に応じます。 
対 象▶どなたでも 
日 時▶
講 師▶パソコングループ「キャレット」のみなさん 

持参物▶パソコン ※貸出用 1 台あり。(要事前予約) 

mailto:magame-k@cf.city.hiroshima.jp

