
 

この公民館だよりは中国新聞、朝日新聞、読売新聞の各販売店のご厚意により配布していただいております。 

 

真亀公民館だより 第 402 号 

号                 

けやき

き 
真亀公民館活動グループの学習成果の発表と地域住民のふれあいの場として、 

『第 39 回けやきふれあいまつり』を開催します。皆様のご来場をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (発行)           真亀公民館             

住  所▶〒739-1741 広島市安佐北区真亀一丁目 3 番 27 号    
TEL&FAX▶082-842-8223    
ホームページ▶http://www.cf.city.hiroshima.jp/magame-k/              
E - m a i l▶magame-k@cf.city.hiroshima.jp 
開館時間▶午前 8 時半～午後 10 時                               
受付時間▶午前 8 時半～午後 5 時 15 分（木、金曜日は午後 9 時まで） 
休 館 日▶4 月：7 日(火)、14 日(火)、21 日(火)、28 日(火)、29 日(水) 
 
 

月号 

  令和 8 年(2026 年)４月 
公民館は地域の皆さんに、さまざまな学習機会やふれあいの場を提供しています。 

お部屋の予約・申請、講座の申込み、印刷は受付時間内にお願いします。 

作品販売 

冊子販売 

体験 

体験 

ス テ ー ジ ひ ろ ば 

4/18

展 示 

ふ れ あ い 

作品販売 

同 日 開 催 

けやきふれあいまつりの準備～後片付けのため、次の期間は諸室を使用できません。ご理解く
ださいますよう、お願いいたします。 
※期間中、図書の貸し出しはできません。図書の返却は、真亀公民館窓口へお持ちください。  
      室                  期  間 
ホール、実習室           4/15(水)(ホール：12:00～、実習室 14:00～)～4/20(月) 
研修室１・２、和室、会議室     4/17(金)～4/19(日) 
図書室               4/17(金)～4/20(月) 

  

  
  
  

 

※参加・出演団体や内容は３月
末現在のものです。変更になる
場合があります。 

詳細は当日配布のプログラムを
ご覧ください。 
※まつり当日、駐車場はありま

せん。 

体験 

mailto:magame-k@cf.city.hiroshima.jp


真亀公民館だより けやき    令和８年(２０２６年) ４月  第４０２号 
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グループ 
作品紹介 

▶

▶
図書室 
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対 象▶日本語(日常会話、かな、漢字)を学習したい在住
外国人、研修生、留学生、帰国者の方 

日 時▶

募 集▶真亀日本語ボランティアクラブ（日本語指導ボ
ランティア）の会員も随時募集しています。 

 

〈高齢者いきいき活動ポイント対象事業〉 

 

対 象▶どなたでも 

日 時▶
講 師▶パソコングループ「キャレット」のみなさん 
持参物▶パソコン         申込み▶不要 

 

開館に伴い、配本及びリクエスト図書の受付を

４月１日(水)から再開します。 
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 ・講座へのお申し込みは、４月１日(水)から各期限までに電話または直接窓口でお願いします。 

申し込みが不要の講座は、開催日時に直接お越しください。 
・参加申込の際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用しません。 
・会場名が記載されていないものは、真亀公⺠館が会場です。 
・参加費の記載がないものは無料でご参加いただけます。 
   

駐車場利用について  
・駐車場は満車となる場合があります。できるだけ公共交通機関等でお越しください。 
・車でお越しの際は、枠内に駐車してください。また、事故防止と緊急車両の通行確保のため、 
枠外や出入口付近の駐車はご遠慮ください。 

 

主催事業 

真亀公民館では、学習を通して会員同士の交流や地域づくりを目的としたグループがたくさん活動しています。
各グループは、会員によって自主的に運営されています。○満のグループは、定員に達しているため欠員待ちです。 

令和８年度 真亀公民館活動グループ一覧表（前半） 
一覧表  

興味、関心のある方、新しくグループを作ってみたい方、お気軽に公民館までお問合せ下さい。(令和８年４月１日現在) 

風
花
や
い
ま
だ
掴
め
ぬ
も
の
い
く
つ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

智
恵
子 

 
 

暖
か
や
ふ
ら
り
ふ
ら
り
と
遠
ま
わ
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

由
美
子 

 
 

ジ
ャ
ン
パ
ー
の
つ
ぎ
つ
ぎ
冬
の
鳥
と
な
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

紀
子 

 
 

山
頂
の
一
面
に
咲
く
馬
酔
木
か
な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

理
恵 

 
 

Ⅱ

日 時▶➀

②
     
内 容▶①「高陽スマートインターチェンジ(仮称)  

その概要とまちの未来」 
     ②「高陽ニュータウンと公共交通」 
＊詳しい内容は５月号の公⺠館だよりでお知らせします。 
会 場▶倉掛公⺠館(倉掛一丁目 12 番 1 号 ☎845-1710) 
対 象▶関心のある方はどなたでも 
申込み▶倉掛公⺠館へ。先着 40 人。申込み締切５月 18 日(月) 
主 催▶（公財）広島市文化財団 真亀・倉掛公⺠館 

Japanese Language Class 

 

39 39 

活動内容 グループ・団体名 活動日 活動時間 

リトミック リトミックグレープス 1･3(月) 10:00～12:00 

郷土史研究 落合郷土史研究会 
2(水) 

１・３(土) 
13:00～16:00 

9:00～12:00 

パソコン 

キャレット 2・4(木) 14:30～17:30 

パソコンクラブ Ⅰ(one) 2・4(金) 12:30～15:30 

真亀ＩＴクラブ 1・3(金) 12:30～15:30 

健康体操 健康体操まがめ教室 毎週(水) 13:30～15:30 

健康ダンス ナイスシニア １・２・４(金) 10:00～12:00 

ハーブ・アロマの学習 ラベンダー 4(木) 10:00～13:00 

マインドフルネス ﾏｲﾝﾄﾞﾌﾙﾈｽ風と緑の会 2(月) 13:30～15:30 

ヨガ すみれヨーガ 毎週(木) 10:00～12:00 

リンパビクス 
リンパビクスまがめ 毎週(木) 19:30～21:30 

リンパビクスこがめ 毎週(金) 14:00～16:00 

着付け・リフォーム ぼたんグループ 2・４(金) 

 
9:30～11:30 

そば打ち そば打ち道・真亀そば打ち同好会 ２(木)・２

(土) 

8:30～12:30 

パン作り 
パン工房 1・3(水) 10:00～14:00 

パン工房パートⅡ 3(金) 9:45～13:45 

料理 

白木農園ファーマーズ・キッチン ○満  3(日) 9:30～13:30 

真亀シニア料理 ３(月) ９:30～12:30 

きまぐれキッチン ○満  ２(月) 10:00～13:00 

囲碁 
真亀囲碁同好会 毎週(土) 13:00～17:00 

高陽囲碁同好会 毎週(日) 9:00～13:00 

 

活動内容 グループ・団体名 活動日 活動時間 

生活 広島友の会 北方面 １(金) 9:30～12:30 

地域食堂 地域食堂さくらんぼ ○満  １(日) 8:30～15:30 

ﾔﾝｸﾞｹｱﾗｰ支援 高陽ヤングケアラー広場 3(土) 14:00～16:00 

英会話 Enjoy English Club ２・４(月) 10:00～12:00 

中国語 楽しく中国語 2・4(日) 13:30～15:30 

布ぞうり 布ぞうり 1(月) 10:00～13:00 

視覚障碍者と
地域との交流 
 (①ブラインドテ
ニス・②お話し会) 

ポジポジ House 
①1・3(月) 

②1(水) 
①18:00～21:00 

② 9:30～12:00 

(音楽活動) Ojo☆zu 
１・３(水) 

２・４(金) 
13:00～17:00 

18:00～21:00 

(ヨガ) シャバーサナ ○満  3(水) 10:00～12:00 

絵画 美術サークル「あーと」 １・２・3(水) 10:30～12:30 

ボタニカルア―ト 真亀ボタニカル・アート 3(木) 13:30～15:30 

水墨画 煌墨会 １・２・3(水) 14:00～16:00 

写真 フォトサークルけやき 1(水) 13:00～16:00 

川柳 真亀川柳会 4(月) 12:30～16:30 

期間▶  場所▶１階ロビー 

 

※一覧表(後半)は５月号に掲載します。 

 ？ 

り 


