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なんか
“地域の子どもを守る会”【なんかんパトロール隊】だより 

 
花の香りに心弾ませる季節。４月から南観音公民館に勤務し、早く

もひと月を迎えようとしています。 
今年、南観音小学校には１４０名の新一年生が入学しました。おめ

でとうございます。ランドセルにすっぽりと体が隠れてしまっている一年
生の後ろ姿を見かけると、自然と笑みがこぼれてきます。この子たち
も、数年後にはランドセルが小さく見えるぐらいに頼もしい子に成長して
いることでしょう。 
これから、この町の宝物である子どもたちを、心からの笑顔で迎え

見守っていきたいと思います。 
南観音公民館 館長 樋口 英子  

●問い合わせ先 南観音小学校（℡２３２－０４９４） 

             または南観音公民館、各町内会長まで 

なんかん 

マリンちゃん 

生涯大学 
漫談＆テーブルマジック 

 
今年度の生涯大学、元気にスタート！ 
楽しく愉快な夢の世界へご一緒に♪ 

●日 時：５月１６日（木） 

午後１時半～３時 

●対 象：おおむね６０歳以上の人（先着３０人）  

●場 所：南観音公民館 大集会室 

●講 師：マジシャン 勢万 一夫さん 

●申 込：南観音公民館へ４月２５日（木）午前 9時から受付開始 

なんでもチャレンジ隊 
令和６年度の「なんでもチャレンジ隊」の隊員を募集します。 

楽しいこといっぱい！１年間いろんなことにチャレンジしてみませんか？ 

みんなの参加を待っています！！  

日程 内容 

５月１１日（土） 開講式＆仲間づくり！ 

６月 ８日（土） 観音マリーナへ行こう！ 

７月１３日（土） ダンスにチャレンジ！ 

７月２７日（土） こども夏まつりの運営にチャレンジ！ 

９月１４日（土） 工作にチャレンジ！ 

１０月１２日（土） 魚釣りにチャレンジ！ 

１１月 ９日（土） 地域の歴史を学んでボランティア活動にチャレンジ！ 

１２月１４日（土） 料理にチャレンジ！ 

２月 ８日（土） ニュースポーツにチャレンジ！ 

３月 ８日（土） 工作にチャレンジ！＆閉講式 

※講師の都合などにより日程・内容は変更になる場合があります。 
 
●対 象：小学３～６年生（先着２０人） ※原則全ての回に出席できる人 

●時 間：午前１０時～正午 ※内容により変更になる場合があります。 

●参加費：材料費が必要となる回があります。（５００円程度・初回不要） 

●持参物：水筒、インクジェットはがき（63円）９枚 
（※兄弟姉妹で申込の場合は長子のみ） 

●申 込：南観音公民館へ４月２５日（木）午前 9時から受付開始 

※友人や知り合いの申込を代行することはできません。 

なんかんロビー展 

サンフレッチェ広島 応援パネル展 
期間 ： ５月１日（水） ～ ５月２６日（日） 

J1 リーグ優勝幕や２０２２年シーズンの写真パネルなどを展示します。 

元気応援！ 

介護予防教室（3 回連続講座） 

住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために、自立した日常生活
を送るヒントを一緒に学びませんか？健康づくりのプロからお話をお聴
きします。 
 

①５月２４日（金） 

午後１時半～３時 

⑴地域で元気に暮らせるしくみについて 

⑵全身の健康はお口の健康から 

②６月７日（金） 

午後１時半～３時 

少しの工夫でバランスＵＰ！ 

～元気になるための食生活について～ 

③６月２８日（金） 

午後１時半～３時 

転倒予防の第一歩 

～効果的な運動について～ 
 
●対 象：６５歳以上の人（先着２０人）  

●場 所：南観音公民館 大集会室  

●講 師：歯科衛生士、管理栄養士、リハビリ専門職ほか 

●持参物：飲み物、動きやすい服装で（３回目） 

●共 催：広島市観音地域包括支援センター 

●申 込：南観音公民館へ４月２５日（木）午前 9時から受付開始 
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