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発行 （公財）広島市文化財団 楽々園公民館・美隅公民館 
 

* 定員のある講座の申込みについては先着順となります。 

* 参加費のある講座について、申込み期間後の参加費の返還は準備の都合上できません。 

ご了承ください。また、参加費の記載がない講座は無料でご参加いただけます。 

* 講座の申込みの際にお寄せいただいた情報は、個人情報として慎重に取扱い、事業の目的 

以外には使用いたしません。 

高齢者いきいき活動ポイント事業について 
左のマークが表示されている講座は高齢者いきいき活動ポイントの対象です。ポイント手帳をお持ちいただくと押印いたします。 
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12月 
の 

休館日 

8：30～22：00 
窓口受付時間 8：30～17：15 
※木・金曜日は 21：00 まで 

1 7

開館 
時間 

新
春
楽
笛 

コ
ン
サ
ー
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5 日(火)・12 日(火) 
19 日(火)・26 日(火) 
29 日(金)・30 日(土)・31 日(日) 

出演 和奏楽人鼓谷 義之さん 
 古へより人々に大切にされてきた民俗性を礎

に、和の芸能表現を独自の世界観で創作。 
 日本の横笛奏者・和太鼓奏者・舞踊家・獅子
舞師・役者として多彩な芸能活動をしている。 

●公民館だよりは各町内会のご協力により配布させていただいています。 
 

場所 楽々園公民館 

対象 どなたでも 定員 50 人 

申込 楽々園公民館へ 

1枚の革からパーツを切り出し、花のブローチを作り

ます。革細工を始めてみたい方や工作好きの方は是非ご

参加ください。※2回連続講座です。 

 
第１回 

 １月１３日(土) 

 10：00～ 

12：00 

第 2 回 

 １月 20 日(土) 

 10：00～ 

12：00 

場 所 美隅公民館 

講 師 楽々園母親クラブの皆さん 

対 象 成人 定 員 10人 

参加費 5００円 

持参物 飲み物、手拭き用タオル、ハサミ、ふで 

申込み 美隅公民館へ。受付後、1月10日(水) 

までに参加費を公民館へお持ちください。 

 

曲目 
越天楽 
おめでたや(オリジナル) 
瀬戸の風波(オリジナル)など 

10:30~12:00 
(開場 10:00) 

 

日 時 12 月13 日(水) 10：00～12：00 
場 所 美隅公民館 

講 師 園芸研究家 石田 邦夫さん 

対 象 成人   

定 員 14人 

参加費 900円（材料代） 

持参物 作業用手袋、移植スコップ、持ち帰り用袋 

（直径30cmくらいの植木鉢が入るもの） 

申込み 美隅公民館へ。受付後、12月 6日(水)まで 

に参加費を公民館へお持ちください。 

 

自分好みの季節の寄せ植えを作りましょう！ 

手入れの仕方やワンポイントアドバイスなど、 

お世話の方法についての説明があります。 

先生のお話しも人気の講座です。 

 



活動名 日時・会場 内容【参加費】 申込等 

カミナリゴロゴロ 
こども食堂 

第 3 土曜日 
10：00～12：30 
平林宅 

食事・遊び・自然体験 
【こども：100 円 

おとな：200 円】 

[要申込] 
申込先：北村 
(090-1184-4066)  
右記二次元コード 
からも申込みできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント案内やサークル活動など、地域の情報を募集中です！ 

サロン名 日時 会場 

咲楽会 
毎週金曜日 
13：00～15：00 
※29 日はお休みです 

楽々園公民館 

双樹 
毎週水曜日 
13：30～15：00 

美隅荘【無料】 

どんぐりの会 
毎週火曜日 
10：00～12：00 

隅の浜会館 
新規会員募集中！ 
[要申込]【100 円】 

コスモス 
第 1～4 月曜日 
10：20～12：00 

美隅公民館【無料】 

紬の会 
毎週金曜日 
10：30～11：30 

(有)装苑【100 円】 

サロン 
ケアレジデンス 

毎週火曜日 
14：00～15：00 

ケアレジデンス楽々園 
問合先 
ケアレジデンス楽々園 
(943-8686) 

 

■利用できる方 楽々園学区在住でおおむね 
65 歳以上の方 

■主 催 楽々園学区社会福祉協議会 
■問合せ 大原（TEL 090-5694-2312） 

☆ボランティアスタッフ募集中！☆ 
特技、連絡先等を問合せ先にお知らせください。あなたの 
できることを、『ぼちぼち』地域に活かしてみませんか？ 

ともに支えあう心暖まる地域作りを目指して、発足した生
活支援グループが今年で 6 年目になります。原則ワンコイン
（500 円）で、生活の中のちょっとしたお困りごとをお手伝い
します。ただし、作業内容によって金額は異なります（材料
費は別）。お困りの際はお気軽にお問い合わせください。内容
によっては対応できない場合もありますので、ご了承くださ
い。 

サロン名 日時・会場 内容【参加費】 申込等 

楽々園サロン 
12/7(木) 
14：30～16：00 
楽々園公民館 

講座 
「みんなで防ごう 

特殊詐欺」【無料】 
[申込不要] 

潮さい 
第 4 月曜日 
13：30～15：30 
楽々園公民館 

生伴奏に合わせた歌
謡曲やフォークソン
グの歌唱 
【100 円】 

[申込不要] 
※持参物：歌本 
     飲み物 

ほっとサロン 
美の里 

第 3 金曜日 
13：00～15：30 
美隅公民館 

映画鑑賞(予定) 
【200 円】 

[申込不要] 

美の里一丁目 
いきいきサロン 
オアシス 

第 3 木曜日 
13：30～15：30 
隅の浜・美の里会館 

クリスマス会 
【200 円】 

[要申込] 

いきいきサロン 
若菜会 

第 2 月曜日 
13：30～16：00 
美隅荘 

百人一首など 
【無料】 

[要申込] 

いきいきサロン 
新生会 

第 2 金曜日 
13：30～15：00 
隅の浜会館 

小物づくり 
【200 円】 

[要申込] 

いきいき健康体操
ファイト 

12/12(火) 
13：30～15：00 
隅の浜・美の里会館 

認知症予防講座 
講師：綿井 英吏子さん 
【100 円】 

[申込不要] 
※持参物：飲み物 

カミナリゴロゴロ 
第 3 火曜日 
13：30～15：30 
平林宅 

茶話会・談笑を中心に 
【無料】 

[要申込] 申込先：平林 
(090-5376-1650) 
後期高齢者の方が対象です

（5～10 人） 

 

活動名 日時・会場 内容 

きんさい広場 
第 1 金曜日 
13：30～15：00 
美隅公民館 

なんでも相談広場 

 

サロン名・日時・会場 内容・【参加費】等 

子育て Cafe スマイル 
12/8(金) 
10：00～12：00 
楽々園公民館 
 
※1 月はお休みです。 

クリスマス会(12 月) 
【100 円】先着 10 組 
申込先：佐川 (921-1060) 
※持参物：飲み物 
※0～2 歳の子どもさんと 

一緒にご参加いただけます。 

 ※主催は楽々園学区社会福祉協議会です。※高齢者いきいき活動ポイント手帳をお持ちの方はご持参ください。 
※[要申込]のサロンについては楽々園公民館と美隅公民館へお問い合わせください。※都合により、予定は変更となる場合があります。 

 7 月 19 日(水)、広島市総合福祉センターにて「社会福祉法
人広島市社会福祉協議会 日常生活自立支援事業登録 20 年 
生活支援員感謝状贈呈式」が行われ、佐伯区では美の里にお
住まいの大原康子さんに感謝状が贈られました。 
 大原さんは佐伯区社協の生活支援員として活動されなが
ら、楽々園学区社協でも「ぼちぼち応援隊」・「まごころ弁当」
のメンバーとして活躍されています。 
 多くの活動を長く続ける秘訣について、 
大原さんは「利用者の方やボランティアの 
仲間から学ぶことが多くて、活動というよ 
り一緒に楽しんでいる感じなので、活動が 
続いているのは周りの人のおかげです」と 
語っておられました。 

 10 月 29 日(日)、楽々園公民館で公民館まつり
が開催され、約 1,500 人の方が来館されました。 
 みなさま、ご参加ありがとうございました！ 


