
令和２年７月１８日 

広島市三滝少年自然の家 

利用団体の皆様へ  

新型コロナウイルス感染拡大防止についてのお願い 

  本施設では、現在、「広島市主催のイベント等の開催に関する基本方針」を踏まえ、全職員で感染予防対

策を行っています。利用団体の皆様におかれましては、本施設を御利用されるすべての皆様の「安全・安

心」を確保するために、以下の取組について、利用者の発達段階等を考慮し、可能な限り御協力をお願い

いたします。また、担当職員へお気軽に御相談ください。なお、今後の状況において、お願いの内容の変

更があることを御承知ください。 

 

１ 利用前 

 ・発熱や、軽度であっても咳・咽頭痛などの症状があるなど、体調の悪い利用者については、御利用を

お控えください。 

・過去２週間以内に発熱や感冒症状で受診や服薬等をした方は御利用をお控えください。 

・過去２週間以内に感染拡大している地域や国への訪問歴がある方は御利用をお控えください。 

・持病のある方や妊婦など、健康や体調に不安のある方の御利用をお控えください。 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のための取組について、必ず事前に施設担当者と打合せを行ってく

ださい。 

・マスク、うがい用コップ、体温計、消毒用アルコール等は各団体で御用意ください。 

 

２ 利用時（活動場所別） 

（１）宿泊室 

   ・利用人数を定員の半数程度に制限します。 

   ・各部屋の出入口の扉と窓を常に開けるか、または定期的に外気を取り入れる換気を行ってください。 

   ・ベッドを利用する際は、頭の向きを変え隣と十分な距離を確保してください。 

   ・布団を敷く際には、隣と十分な距離（２メートルが目安）を確保してください。 

 ・ドアノブなど多くの利用者が手を触れる箇所は、利用前後に消毒を行ってください。 

・座卓を使用された場合は、使用後に消毒を行ってください。 

・就寝以外はできるだけマスクの着用をお願いします。(熱中症の危険性がある場合を除く。) 

 ・大声での会話は控えてください。 

 ・身体接触を伴う活動は控えてください。 

 

（２）食堂 

   ・利用前後に必ず手洗いを行ってください。 

・原則、全員が同一方向を向いて食事をし、会話は控えてください。 

・利用人数を定員の半数程度に制限します。利用時間帯を分けるなど同じ時間帯での利用人数を減ら

し、密集を避けて御利用ください。 

・食事後はテーブル等の消毒を行ってください。 

・補助椅子を使用された場合は、使用後に消毒を行ってください。 

・喫食まではできるだけマスクの着用をお願いします。 

 

※ 感染リスクを下げるため、弁当(注文)にすることができます。御相談ください。 



 

（３）更衣室及び浴室 

   ・時間帯を分けて利用するなど、同じ時間での利用人数を減らしてください。 

（大浴場１５人以下、小浴場１０人以下） 

   ・更衣室及び浴室の利用においては十分な距離（最低１メートル）を確保してご利用ください。 

   ・タオル等の共用はしないでください。 

   ・使用したおけやいすはシャワーで洗い流して元の場所に戻してください。 

 

（４）研修室 

   ・利用人数を定員の半数程度に制限します。 

・利用前後に必ず手洗いを行ってください。 

・研修室の出入口の扉と窓を常に開けるか、または定期的に外気を取り入れる換気を行ってください。 

 ・ドアノブなど多くの利用者が手を触れる箇所は、利用前後に消毒を行ってください。 

・机などの備品を使用された場合は、使用後に消毒を行ってください。 

・活動中はできるだけマスクの着用をお願いします。(熱中症の危険性がある場合を除く。) 

 ・大声での会話は控えてください。 

・活動においては十分な距離（最低１メートル）を確保してご利用ください。 

 

（５）体育館 

   ・利用人数を定員の半数程度に制限します。 

・利用前後に必ず手洗いを行ってください。 

・できる限り全てのドアや窓を開放して利用してください。 

   ・ドアノブなど多くの利用者が手を触れる箇所や使用した器具や用具などは、利用前後に消毒を行って

ください。 

・備品を使用された場合は、使用後に消毒を行ってください。 

・可能な限りマスクの着用をお願いします。なお、運動をする場合、熱中症の危険性もあるため必ず

しもマスク着用の必要はありませんが、間隔を十分に確保してご利用ください。運動をしない場合

は、できるだけマスクを着用してください。 

・大声での応援、ハイタッチなどの身体接触を伴う行動は自粛してください。 

・活動においては十分な距離（最低１メートル）を確保してご利用ください。 

 

（６）野外炊飯場 

   ・利用人数を定員の半数程度に制限します。 

・活動前後に必ず手洗いを行ってください。 

・かまど、水道、調理台の密集を避けるために、係を分担するなどの工夫をして十分な距離（最低１メ

ートル）を確保してご利用ください。 

 ・密集を避けるために、かまどは間隔をあけて使用してください。 

 ・食器（ステンレス製平皿）の貸出を希望される場合は、施設へ御相談ください。 

・貸し出した調理器具は洗剤で洗い、水気を拭き取り、可能な範囲でアルコール消毒をお願いします。 

・喫食まではできるだけマスクの着用をお願いします。(熱中症の危険性がある場合を除く。) 

 ・大声での会話は控えてください。  

 ・調理工程を短縮するなどの工夫をお願いします。 

 

※ 感染リスクを下げるため、紙皿や紙コップなどを使用することについて、御検討ください。(紙

皿や紙コップなどは、利用団体で準備してください。) 



（７）キャンプファイア場 

   ・活動前後に必ず手洗いを行ってください。 

・可能な限りマスクの着用をお願いします。なお、体を動かす活動をする場合、熱中症の危険性もある

ため必ずしもマスク着用の必要はありませんが、間隔を十分に確保して御利用ください。体を動か

す活動をしない場合は、できるだけマスクを着用してください。 

・大声での活動、ハイタッチなどの身体接触を伴う行動は自粛してください。 

※ 感染リスクを下げるため、キャンプファイヤ以外のプログラムを準備しています。御相談 

ください。 

 

（８）アスレチック場 

   ・活動前後に必ず手洗いを行ってください。 

・可能な限りマスクの着用をお願いします。なお、体を動かす活動をする場合、熱中症の危険性もある

ため必ずしもマスク着用の必要はありませんが、間隔を十分に確保して御利用ください。体を動か

す活動をしない場合は、できるだけマスクを着用してください。 

 

（９）その他 

   ・打ち合わせの時に、新型コロナウイルス感染拡大防止のためのチェックシートを記入してください。 

   ・利用団体の責任者は、施設の利用開始前に、宿泊を伴う利用の場合は起床時と午後の活動後なども、

必ず全員の検温など健康観察を行ってください。 

   [注意点] 

◇ 施設の利用開始前には、必ず健康観察の結果を事務室までに報告してください。 

◇ 利用団体の責任者は、活動中の健康状態の把握に努めていただくようお願いします。 

・団体責任者は定期的に健康観察を行い、発熱者・体調不良の方が出た場合は、速やかに事務室まで御

連絡ください。 

・活動前後に必ず手洗いを行ってください。活動中においてもこまめな手指の消毒をお願いします。 

・咳エチケットや手洗い、うがいの徹底をお願いします。 

・活動全般において可能な限りマスクの着用をお願いします。なお、体を動かす活動をする場合、熱中

症の危険性もあるため必ずしもマスク着用の必要はありませんが、間隔を十分に確保して御利用く

ださい。体を動かす活動をしない場合は、できるだけマスクを着用してください。 

・大声での会話は控えてください。 

・ロビー等での休憩の際は、対面での会話や食事を行わないようにしてください。 

・集合する場合は、前後左右の人との間隔を２ｍ（最低でも１ｍ）空けてください。 

・使用後のマスクや咳エチケット後のティッシュ等は、利用者個人ごとにビニール袋等で密閉して処分

してください。 

・利用期間中に体調不良者が出た場合は、速やかに帰宅や医療機関の受診等ができるよう、あらかじめ

団体内での対応を定めておくようお願いします。 

 

３ 利用後 

 ・体調不良者が出た場合は、速やかに当施設まで御連絡ください。 

（※ 連絡先：広島市三滝少年自然の家 (082)238-6301） 


