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五感
ご か ん

を使
つか

って 三滝
み た き

の森
もり

たんけん 

ぼく、ミタッキーだよ。三滝
みたき

少 年
しょうねん

自然
しぜん

の家
いえ

には、い

ろいろな自然
しぜん

がいっぱい。ぼくといっしょに三滝
みたき

の森
もり

を

たんけんしてみよう。見
み

たり、さわったり、耳
みみ

をすませ

たり、食
た

べて味
あじ

わうことはできないけれど、においをか

いだり、いろんな感覚
かんかく

（五感
ごかん

）を使
つか

い、確
たし

かめてみよう。 

見
み

る    さわる    におう    聞
き

く    味
あじ

わう 

（１）エゴノキを見
み

てみよう。 

集
つど

いの広場
ひろば

や観察
かんさつ

広場
ひろば

に生
は

えてい

て、吊
つ

り下
さ

がった白
しろ

い花
はな

を咲
さ

かせる

よ。とてもきれいだね。エゴノキは

エゴノキ科
か

の植物
しょくぶつ

で、秋
あき

には丸
まる

い

実
み

をつけるよ。その実
み

を口
くち

に入
い

れる

とのどが強
つよ

く刺激
しげき

され、「えぐい」

ので「エゴノキ」というよ。毒
どく

があるので、絶対
ぜったい

に口
くち

にしないでね。 

（２）ネジキをさわってみよう。 

幹
みき

の表面
ひょうめん

（樹皮
じゅひ

というよ）は、ガサガサ

だったり、ツルツルだったり、木
き

によって

違
ちが

うんだよ。ネジキはツツジ科
か

の植物
しょくぶつ

で、樹皮
じゅひ

の模様
もよう

がねじれていることから

「ネジキ」と呼
よ

ばれるんだ。また、幹
みき

を触
さわ

ると暖
あたた

かく感
かん

じるから、「サルの手
て

温
ぬく

め」とも呼
よ

ばれるんだよ。 

（３）クスノキの葉
は

のにおいをかいでみよう。 

クスノキはクスノキ科
か

の植物
しょくぶつ

で、葉
は

を触
さわ

る

と、つるつるして気持
き も

ちがいいよ。筋
すじ

の模様
もよう

（葉脈
ようみゃく

というよ）がはっきりしているね。葉
は

を

少
すこ

しちぎってにおいをかいでみると、スーッと

して気持
き も

ちのよい香
かお

りだよ。でも、虫
むし

はこのにおいが嫌
きら

いなんだって。 

（４）ミタッキーの鳴
な

き声
ごえ

を聞
き

いてみよう。 

三滝
みたき

の森
もり

には多
おお

くの鳥
とり

がいて、いろいろな鳴
な

き声
ごえ

が聞
き

こえてくるよ。その中
なか

でも、「チーチュル、チーチュル」と鳴
な

く、ぼくミタッキーは、なんという鳥
とり

でしょうか？ 

 わかるかな…。
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ミタッキープロフィール 

・年齢
ねんれい

：（永遠
え い え ん

の）小学
しょうがく

5年生
ねんせい

（10歳
さい

） 

・誕生
たんじょう

日
び

：１月
がつ

生
う

まれ 

・性格
せいかく

：明
あか

るい！ちょっとドジっ子
こ

・忘
わす

れ物
もの

をすることが多
おお

い。 

・外
そと

で遊
あそ

ぶことが大好
だ い す

き・好
す

きな場所
ば し ょ

は、三滝
み た き

少年
しょうねん

自然
し ぜ ん

の家
いえ

の冒険
ぼうけん

橋
ばし

・展望
てんぼう

台
だい

 

・好
す

きな食
た

べ物
もの

は、花
はな

の蜜
みつ

・バナナ

 

実
じ つ

は僕
ぼ く

、メジロっていう野鳥
や ち ょ う

なんだよ。 

僕
ぼ く

は食
た

べる事
こ と

が大
だ い

好
す

き！木
き

の実
み

・ 

昆虫
こんちゅ う

・花
は な

の蜜
み つ

など、好
す

き嫌
き ら

いはあまり 

ないよ。すごいでしょ！ 

お花
はな

のあるところ、木
き

の実
み

があるところに  

僕
ぼく

たちは集
あつ

まっているよ。 

僕
ぼく

に会
あ

いに来
き

てね。 

 

突然
とつぜ ん

ですが、  

A の野鳥
や ち ょ う

と B の野鳥
や ち ょ う

、メジロはどっち？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒント  “メジロ”の名前
な ま え

に注目
ちゅうもく

してみて。  ”メ・ジロ”だよ！ 

  

ミタッキー以外
い が い

にも三滝
み た き

を盛
も

り上
あ

げてくれる仲間
な か ま

（マスコットキャラクター）がたくさん

いるんだよ！紹介
しょうかい

するね。 

 

 

 

 

 

 

はじめまして。 

僕
ぼく

の名前
な ま え

はミタッキー。 

三滝
み た き

少年
しょうねん

自然
し ぜ ん

の家
いえ

・ 

グリーンスポーツセンターで 

マスコットキャラクターのお仕事
し ご と

をしているんだよ。 

ぼく三滝
み た き

の 

ミタッキー 

メジロクイズのこたえ 【A】 

と

と

よく間違
まちが

われるよ。 【Ｂ】の野鳥
やちょう

は「ウグイス」だよ。 

ミタッキーの 

お友達
と も だ ち

。 

とってもしっかり者
も の

で 

お世話
せ わ

好
ず

き。小学
しょうがく

５年生
ね ん せ い

 

ミタッキー・ミーちゃんのお友達
と も だ ち

。

三滝
み た き

の近所
き ん じ ょ

に住
す

んでいる。 

いたずらが大
だ い

好
す

き 

           ５歳
さ い

。 

三滝
み た き

をこよなく愛
あ い

す、

三滝
み た き

のガイドさん。 

植物
しょくぶつ

・星座
せ い ざ

・ 

野鳥
や ち ょ う

・・・とにかく 

自然
し ぜ ん

が大
だ い

好
す

き。 


