
こんにちは、ボク三滝のミタッキーだよ。  すっかり秋の深
ふか

まりを感
かん

じ

る季節
き せ つ

となったね。これからの季節は、空気
く う き

も澄
す

み渡
わた

り、明
あか

るい星
ほし

も多
おお

いた

め、天体
てんたい

観測
かんそく

をするには、とてもいい季節となってきたよ。満天
まんてん

の星空
ほしぞら

を見
み

 

るのもいいけど、もう一つの楽しみに「流
なが

れ星（彗星
すいせい

や流星群
りゅうせいぐん

）」による天体
てんたい

ショーも見られるよ。この間
あいだ

は、約
やく

１３００年
ねん

ぶりに近
ちか

づいていた「レモン 

彗星」が話題
わ だ い

になっていたね。市内
し な い

では、１～２等
とう

星
せい

くらいであれば見られ

るけど、３等星くらいの明るさなので、少
すこ

し難
むずか

しいかなあ。望遠鏡
ぼうえんきょう

や双眼鏡
そうがんきょう

を使
つか

って挑戦
ちょうせん

してみてね。その他
ほか

に、これからいくつかの天体ショーが見ら

れるので、紹介
しょうかい

しておくね。 

１１月の中
ちゅう

旬
じゅん

に、しし座
ざ

のあたりで「しし座
ざ

流星群
りゅうせいぐん

」が見られるよ。１

時間
じ か ん

に１０～２０個
こ

の流れ星が見られるそうだよ。１２月の中旬には、ふた

ご座の周辺
しゅうへん

で見られる三
さん

大流星群
だいりゅうせいぐん

の一つの「ふたご座流星群」が見られる

よ。「ふたご座流星群」の流れ星は、非常
ひじょう

に明
あか

るく、尾
お

が長
なが

く、白
しろ

、赤
あか

、黄
き

、

青
あお

、緑色
みどりいろ

などいろいろな色
いろ

の流れ星が、肉眼
にくがん

で１時間の間に３０～４０個見

られるそうだよ。ぜひ見てみたいなあ。１２月中旬から下旬
げじゅん

にかけて、こぐ

ま座のあたりで「こぐま座流星群」が見られるよ。１時間で１０個程度、あ

まり数
かず

が見られないかもしれないけど、北極
ほっきょく

星
せい

の近くにあるので、一晩
ひとばん

中
じゅう

観測
かんそく

することができるそうだよ。みんな、楽
たの

しんでね。
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滝
みたき

少年
しょうねん

自然
し ぜ ん

の家
いえ

は広島
ひろしま

市内
し な い

中心部
ちゅうしんぶ

から３．５kmと近
ちか

いにも 

かかわらず、多
おお

くの自然
し ぜ ん

が残
のこ

されており、多種多様
た し ゅ た よ う

な動植物
どうしょくぶつ

 

や昆虫
こんちゅう

、野鳥
やちょう

など観察
かんさつ

することができます。三滝少年自然の家から

は、周辺
しゅうへん

の山に続
つづ

く登山道もあります。 

三滝少年自然の家からほど近い「高峠山」は、こどもから大人まで

ゆっくりと楽しみながら登ることのできる山です。大人の足で 20 分

から 30分程度
て い ど

で登ることがでる標高
ひょうこう

236.8mの山で、山頂
さんちょう

まで行

く途中
とちゅう

には、展望
てんぼう

台
だい

もありその前にある大岩の上からは、広島市内は

もちろんのこと、瀬戸内海
せ と な い か い

に浮
う

かぶ島々もいくつも見ることができま 

 

 

 

 

 

 

 

み や じ ま え た じ ま に の

島
し ま

 

す。また、天気のよい日は、遠く瀬戸内海で 3番目に大きな島周防
す お う

大島
おおしま

（山口県）も見ることができます。 

また、高峠山頂上からは、己斐
こ い

大迫
おおさこ

団地
だ ん ち

へ下りる道のほか、尾根
お ね

道
みち

をすすめば宗箇山
そうこやま

（三滝山）にも足をのばすことができ、また、山塊
さんかい

は違いますが、大茶
おおちゃ

臼山
うすやま

や丸山など、広島市の西部のやまなみを縦走
じゅうそう

できるルートもあります。四季折々の植物や野鳥を楽しみながら、景

色も楽しんでみてください。（登山
と ざ ん

案内
あんない

は２次元
じ げ ん

コードより） 

 

絶景
ぜっけい たかとうげやま
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