
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催事業の申込み開始は  

８月２日（日）9:00からです。 

事業名のところに右のマークがついているものは、 

高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 

お持ちの方は、ポイント手帳をご持参ください。 

 

沼田公民館公式 

インスタグラム 

この公民館だよりは、次の各新聞販売所様のご厚意により新聞折り込みをしていただいております。◇中国新聞沼田販売所 ◇中国新聞安佐町南販売所 ◇読売新聞 読売センター安・緑井 

地域の子育て支援事業 

地域の子育て情報は沼田公民館のホームページ

でご確認ください。こちらの二次元コードから

飛ぶことができます。 

広島市立図書館で借りた本の「返却ポスト」回収予定日 

８月７日（金）、８月２１日（金）、９月４日（金） 

※回収日の前日までにご返却ください。 

【少年を育む安佐南区民の会からのお知らせ】 

 「はぐくみ食堂」を開催します！  

だれでも参加ＯＫ！みんなで食べに来てね！ 

●日 時 ８月１６日（日）１１:００～１３:３０※なくなり次第、終了 

●場 所 沼田公民館 ３階和室      ●参加費 １００円（当日集金） 

新しいことを始めてみませんか？ 

グループ体験会 

  卓球体験（沼田サンティ卓球クラブ） 

一緒に卓球をしませんか？みんな卓球が好きになるはずです！ 

■日 時 ８月２１日（金）１３:００～１５:００ 

■対 象 小学生以上ならどなたでも 

■定 員 ５人 

■持 参 物 上ばきまたはシューズ 

■申込み締切り日 ８月１９日（水） 

 

木曜日・金曜日（夜間）の受付時間の変更について 

今月から、木曜日・金曜日の窓口業務（部屋の申込み（仮予約・本申請）、 

印刷サービス、講座の申込み、図書カードの申込みなど）の受付時間が 

変わりました。 

木曜日・金曜日 ８:３０～１９:００ 

なお、開館時間（８:３０～２２:００）、他の曜日の受付時間（８:３０～１７:００）

の変更はありません。ご理解ご協力のほど、よろしくお願いします。 

申込み締切り日までに 

電話か来館で公民館へ 

  マジック体験（沼田マジシャンクラブ） 

なぜ？と考えることは、科学的な見方だけでなく、原因や背景を考える姿勢も育てます。 

■日 時 ８月２８日（金）２０:００～２１:００ 
■対 象 どなたでも 

■定 員 ５人 

■申込み締切り日 ８月２１日（金） 

 

バレエ体験（リリーフェアリーズ） 

初めてのバレエ。気楽な気持ちで始めてみませんか？ 

■日 時 ９月３日（木）１６:００～１６:５０ 

■対 象 年少、年中 

■定 員 １０人 

■持 参 物 飲み物、動きやすい服装、室内シューズ（あれば） 

■申込み締切り日 ８月３１日（月） 

 
ヨガ体験（AASANA YOGA、AASANA YOGA２） 

疲れた体をヨガでリフレッシュしましょう！ 

木曜日 

■日 時 ９月１７日（木） 
１９:００～２０:００ 

■申込み締切り日 ９月１６日（水） 

金曜日 

■日 時 ９月１８日（金） 
１９:００～２０:００ 

■申込み締切り日 ９月１７日（木） 

■対 象 どなたでも 

■定 員 ５人 

■持 参 物 飲み物、動きやすい服装、ヨガマット（あれば） 

広島市立沼田高等学校より 

令和８年度沼田高等学校公開講座  

書道講座「書を楽しもう」 

●日 時 ９月２６日、１０月３日・１０日・２４日 

１１月７日・１４日・２８日  

いずれも土曜日の全７回 １４:００～１７:００ 

●対 象 原則として市内在住の１８歳以上の方 

●定 員 ２０人 

●  参加費４,０００円、材料費２,０００円 計６,０００円 

●会 場 沼田高等学校 

●講 師 沼田高等学校教諭ほか 

●  普通はがきに、講座名、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、 

年齢、電話番号を記入の上、８月３１日（月）［必着］までに 

次のあて先へ送付。 

〒７３１-３１６４ 広島市安佐南区伴東六丁目１番１号 

沼田高等学校公開講座あて 

     ※応募者多数の場合は抽選。 

●問合せ 広島市立沼田高等学校（立原） 

電話０８２―８４８-４１６８  

FAX ０８２―８４８-３０４８ 
國光神楽団からお知らせ 

火山の郷 沼田の神楽舞 継往開来 
●日 時 ８月２２日（土） 

     １７:３０～２１:００頃（開場１６:３０） 

●場 所 沼田合同庁舎（火山館）３階 沼田公民館 大集会室 

●出 演 國光神楽団（沼田町伴）、大塚神楽団（沼田町大塚） 

三城田神楽団（沼田町伴） 

●プログラム 國光神楽団「蛇切り」、大塚神楽団「長刀の舞」 

     國光神楽団「二刀舞」、三城田神楽団「土蜘蛛」 

     國光神楽団「紅葉狩」 

●その他 入場無料（たる募金のご協力をお願いします） 

駐車場に限りがあります。渋滞等により近隣の迷惑にならないよう公共

交通機関でのご来場をお願いします。 

写真撮影可能・動画撮影禁止。予告なく内容が変更となる場合があります。 

●主 催 國光神楽団 

●問合せ kunimitsukagura@gmail.com 

          ０８０－３８９１―１４３９（柿
かき

出
で

） 

広島市高齢者作品展「達人たちの夢２０２６」 

６０歳以上の方が創作した公募作品約２００点を展示します。 

「人生の達人」の皆さんの、心温まる力作をぜひご覧ください。 

●期 間 ９月５日（土）～９月１２日（土） 

１０:００～１７:００ 

●会 場 合人社ウェンディひと・まちプラザ 

（まちづくり市民交流プラザ・中区袋町６番３６号） 

●内 容 ①作品展示（日本画・洋画・書道・写真・工芸・手芸）【期間中】 

②昨年度入賞作品の写真パネル展【期間中】 

③演奏会、似顔絵コーナーなど【９/５(土)】 

④協力団体展示、健康コーナーなど【９/１１(金)～９/１２(土)】 

※健康コーナーのみ高齢者いきいき活動ポイント対象事業 

●問合せ （公財）広島市文化財団 ひと・まちネットワーク部管理課 

電話０８２-５４１－５３３５ 

mailto:kunimitsukagura@gmail.com

