
日 時 ９月2９日（月） １０:00～１２:０0 
場 所 沼田公民館 研修室１ 

対 象 関心のある人 

定 員 １2人（先着順） 

内 容 ◎発声・表現などの練習 

姿勢、呼吸、言葉に乗ってくる感情の表現など 

◎詩を朗読してみよう  

※先生の朗読デモンストレーションもあります♪ 

講 師 五十嵐 裕美さん（元NHK・フリーアナウンサー） 

参加費 無料 

持参物 飲み物、朗読してみたい詩（あれば） 

申  込 ９月７日（日）9:00～２５日（木）までに電話か来館で 

公民館（℡８48－0242）へ 

主  催 沼田公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五十嵐 裕美さん 
ニュースや情報番組のキャスター 

を務めるなか、ナレーションや朗読

の奥深さに魅せられ、朗読研究を始

める。 

朗読指導歴 10 年以上で、リビング

カルチャー倶楽部の人気講師。 

また、温かい語りで朗読舞台や司会

や CM などでも活躍中。 

ひろしま朗読音楽団☆ポケットを立

ち上げ、子どもたちに『お話と音楽』

の素晴らしさを届けている。 


