
バザー １階・屋外 【１０：００～１４:００】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

品 名 前売券 当日券 
うどん 
（持ち帰り用も有） 

３５０円 ３７０円 

巻き寿司 ３７０円 ４００円 

いなり寿司 ２７０円 ３００円 

コーヒー ２５０円 ２５０円 

大河
お お こ う

公 民館だより 
令和８年   令和９年（2027 年）  

11・12・1 月号 

【11・12・１月の休館日】 
毎週火曜日、 

11/4(水)、11/23(月) 

12/29(火)～1/3(日) 

1/11(月) 
そよかぜ

サンサン大河ヒュッゲ   

月 日 時 間 内 容 ／ 講 師  

１１月１８日（水）  
１３：３０ 

～１５：００ 

インフルエンザについて （予防対策と腸内環境の健康） 

(株)ヤクルト山陽 塩塚千里さん 

１２月２３日（水） 
１３：３０ 

～１５：００ 
オカリナ ☆ クリスマスコンサート 
公民館活動グループ 「大河オカリナ愛好会」の皆さん 

１月２７日（水） 
１３：３０ 

～１５：００ 
安全でおいしい広島の水道水 
広島市水道局水質管理課 職員  

申込◆不要。 ゆっくり心地よい学びの時間を一緒に過ごしましょう。 対象◆地域にお住いの中高年の方象【 

共催◆大河地区社会福祉協議会、大河地区民生委員児童委員協議会、翠町地域包括支援センター 

◆記載事項について◆   

①「会場」の記載がない事業は 大河公民館 で開催 

②「対象」の記載がない事業は どなたでも 参加可 

③「材料費」「参加費」の記載がない事業は 無料  

④「申込」に記載した期間内に大河公民館窓口または電話で申込 

原則先着順。（別途記載している場合はその方法での申込） 

⑤       マークは「高齢者いきいき活動ポイント」対象事業 

手帳をお持ちの方は持参ください。 

ご案内している講座や行事の申込・問合せは 
 

大河公民館 

 

【講座申込等の窓口受付時間】  

開館日の８：３０～１７：１５  ※木・金は、１９：００まで 

申込の際にいただいた個人情報は、事業に関する目的 

以外には使用いたしません。 

 

１２月 文学から読み解くジェンダー 

三島由紀夫が描いた家族と性 
 

生誕 100 年・没後 55 年を迎えた三島由紀夫

は、今も世界各国で小説が読まれ、舞台化されて

います。その魅力の一つが、作品に描かれたジェ

ンダーやセクシュアリティの感覚です。講演では

『金閣寺』や、美輪明宏主演でも知られる『黒蜥

蜴』などを取り上げ、人物像や関係性、「男」「女」

をめぐる表現を読み解きながら、文学の視点から

学んでみましょう。 

 

日時◆ １２月１４日（月） １０:００～１１:３０ 

講師◆ 広島大学名誉教授  有元 伸子さん  

申込◆ １０/２６（月）９：００より受付   

いきいきくらぶ 人生１００年時代、公民館で学び・つどい・つながりませんか。 

対象：関心のある方ならどなたでも（年齢は問いません）   定員：いずれも５０人程度 

★１１月はお休みです。 

１月 心と体が元気になる音楽療法 

みんなでうたってリフレッシュ！ 
 

音楽の力で心と体を元気にしませんか？大河

出身の講師と一緒に音楽療法を体験しながら、 

合唱や合奏、音楽鑑賞を楽しみましょう！懐かし

い歌や楽器の音色に触れるひとときは、気分転換

や交流のきっかけにもなり、フレイル予防にも 

つながります。ピアノ演奏や楽曲の解説、歌声に

耳を傾けながら、音楽の新たな魅力に出会ってみ

ませんか。 

 

日時◆ １月２５日（月） １０:００～１１:３０ 

講師◆ 音楽療法士 久保 敬子さん 

申込◆ １２/１４（月）９：００より受付 

～広げよう！ つなげよう！ 地域の輪！     主催：大河公民館まつり実行委員会 

第４７回 大河公民館まつり 
１１月２８日(土)、２９日(日) １０：００～１４：３０ 

「お得」で「安心」な前売券をどうぞ！ 

取扱期間  11/1（日）～11/1８（水） 
うどん・寿司は土曜・日曜別の食券となります。 

 

●公民館活動グループの作品 

   ※一部販売あり） 

暮らしの書 （書道）   

陶炎 （陶芸） 

折り紙の会彩り 

キワニスドール作成支援同好会 

パッチワーク教室   

すずらん教室（刺しゅう・手芸） 

草の実句会（俳句） 

●地域 

翠町中学校美術部 

大河小学校 

大河保育園 

 

 

 

 

 

 

作品展示 ２階 

 

★時間・内容は変更になる場合があります 

★演目等の詳細はプログラム（１１月上旬にロビーに設置予定）をご覧ください 

★大河地区体育協会 

うどん・持ち帰り用うどん 

巻き寿司、いなり寿司 

おはぎ（土曜・当日売りのみ）    
★大河地区青少年健全育成連絡協議会 

コーヒー 

総菜パン・ 菓子パン 

ベビーカステラ 

  

 

期間中は 

駐車場は 

ありません。 
 
 
 

印刷室・図書室 

下記期間は利用でき

ません（閉室します） 

11/26（木）～29（日） 

舞台発表 ３階 

 

※当日券は数に限りがあります 

 

28 日（土曜日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00 まつり実行委員会 開会式 

10:05 翠町中学校ギター・マンドリン部 

10:25 広島鷺夕会（詩吟） 

10:45 翠町中学校 演劇部 

11:05 山城さくら会（民謡） 

11:30 ウクレレ「アロハ」 

11:50 休憩（20 分） 

12:10 朗読の会「さゆり会」 

12:35 オカリナきらきら会 
          
13：00～14：00 土曜の舞台終了後は、同会場

で「交流ひろば」を開催します。出入自由です。 

どなたでも。 折り紙ふうせん DE 釣り堀、など  

２9 日（日曜日） 

 

 

 

 
                  

14：05 舞台終了予定 
 

10:05 メレ・ティアレ （フラダンス） 

10:25 大河バトンクラブ （こどもバトン） 

10:50 大河オカリナ愛好会 

11:10 歌声さくらんぼ （懐かしの歌） 

11:30 大河健康術クラブ （太極拳） 

11:50 休憩（30 分） 

12:20 あおのとり合唱団 

12:45 フラ・ラー・ピカケ （フラダンス） 

13:10 皆実高校フォークソング部 

13:30 大河日中武術同友会 （中国武術） 

13:50 あも～れ （コーラス） 


