
 

気持ちがアップする 笑顔・発声トレーニング  

プロのアナウンサーから、誰でもできる素敵

な笑顔の作り方を学び、滑舌を良くする発声練

習を習います。来年のために笑顔で新年を迎え

る準備をしてみませんか。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

場  所  大塚公民館２階大集会室 

        (安佐南区大塚西六丁目３番２号） 

講  師  Voix Clair(ボワクレール)  

中元綾子さん 

対  象  概ね 65 歳以上の方 

定  員  40 人(先着順) 

持参物  飲み物 

申込み  前日までに大塚公民館に電話又は 

窓口へ  

TEL849-1841 

受付時間 8:30～17:15 

（木・金曜日は 21:00 まで） 

 
 

令和７年度大塚公民館 主催事業 

プロフィール 

中元 綾子(ボワクレール)  

広島市出身のフリーアナウンサー。  

讀賣テレビ(大阪)で１０年間アナウ

ンサーを務めた後、帰広。アナウンサ

ー仲間で「ボワクレール」を結成し、

企業や教育現場等で、コミュニケーシ

ョンを中心とした各種セミナーを実施

中。  

RCCラジオ「えんまん。」では、火、

水曜日のパーソナリティを務めてい

る。 


