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大塚公民館だよりは、次の各新聞販売店のご厚意により新聞折り込みしていただいております。◇中国新聞沼田営業所  ◇読売新聞 YC安・緑井 

公民館主催事業の申込は、記載のある

ものを除いて大塚公民館へ。発行日の

午前8時半から電話または窓口で受け

付けます。 
○定員になり次第締め切ります。 
○会場表記のない講座等は、大塚公民館
で開催します。 
○申込時にいただいた個人情報は、事業
運営の目的以外には使用しません。 
○高齢者いきいき活動ポイント対象事業は      

のマークです。 
 

 

大塚公民館 
●住所 〒731-3167  広島市安佐南区大塚西六丁目 3 番 2 号 

●☎ 082-849-1841  F A X  082-849-1842 

●e-mail ozuka-k@cf.city.hiroshima.jp 

●ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/ozuka-k/ 

●8/3 までの休館日火曜日(7/8,15,22,29),7/21㈪ 

●開館時間 午前 8 時半～午後 10 時 

●受付時間 午前 8 時半～午後 5 時 15 分

●図書館返却ポストの巡回日 7/18㈮,8/1㈮ ※前日までに返却 

  

 

公民館職員日記 
  
先日のグループ体験会で、ズンバを体
験！皆さんキレキレ&ノリノリの中、ついて
いくのに必死で。何とか見様見真似で 50

分動き続け汗だくに。久々の感覚に充実感
満足感達成感！さらに 50分のウェーブスト
レッチ等もあり、体の痛み・歪みなどをしっ
かり実感。新しいことに挑戦するって 

大事ですね。楽しかったです♪ 

（似顔絵とても気に入っています！） 

ますや ひろみ 

 

 

 
 
 
 
 
あみむら ともゆき 

 

 

国際理解講座 

ネイティブな英語にふれてみよう 

帰国子女の学生と楽しく英語のレクリエーションで、 

ネイティブな英語にふれてみましょう！ 

最後の 15分は参加者みんなで、英語で歌い発表します。 

日 時◆7 月19 日㊏ 午前10 時～11 時半 
対象・定員◆小学生 20 人（申込順） 
      ※公民館や共催先の SNS（Instagram・X）、HPに講座の様子 

を掲載可能な方。 

講 師◆AICJ中学・高等学校卒業生有志  

持ち物◆飲み物 

申 込◆7月6日㊐から 18日㊎までに、電話か来館で  

共 催◆A.CITYひとまちネットワーク 

その他◆講座開始 10分と最後の 15分のみ保護者見学可（控室有） 

 
グループ企画講座 大塚囲碁･将棋同好会 

大塚将棋対局会（全 2 回） 
 今年の夏休みも将棋対局を楽しみません

か。公民館で活動する大人が見守り、アド

バイスするので安心して参加できます！ 

グループ体験会 にこにこお習字クラブ 

書で作るうちわ＆ミニ色紙 

 

夏休み 科学教室 

浮いたり沈んだり、回転する浮沈子 
 魚型や円筒形のタレビンとおもりで、浮沈子を作りま 

す。水を入れたペットボトルに浮沈子を入れ、ペットボ 

トルを押す/離すと、中の浮沈子が沈み/浮いたりします。 

夏にピッタリなうちわまたはミニ色紙に 

好きな字を書いて、習字の体験をしよう！ 

 ペットボトルの中にきみだけのちいさなオアシスを

作ってみよう。夏休みの工作にピッタリ！ 

日 時◆7 月20 日㊐  

午前 10 時～11 時半 
対象・定員◆小学生 30 人（申込順） 
材料費◆100 円（当日集めます。） 

持ち物◆飲み物 

申 込◆7月6日㊐から、電話か来館で  

共 催◆大塚ムーミンの会 

 

 

小学生のためのおはなし会 絵本であそぼう！ 
ちいさなオアシスをつくろう！ 

夏休みシアター【予約不要】 

暑い夏は公民館で映画をみて涼しく過ご

そう！途中出入り自由です。 

日 時◆7 月25 日㊎ 午前 10 時～11 時半 
持ち物◆上履き、飲み物 

プログラム◆➀10 時～（40分） 

      ぞくぞく村のオバケたち 

      「ちびっこおばけグー･スー・ピー」 

      「小鬼のゴブリン」 

      ➁10 時 50 分～（40分）  

      からすのパンやさん/どろぼうがっこう 

※入場する際に名前と連絡先をお聞きします。 

 

 

 

ふちんし 

日 時◆8 月3 日㊐ 午前 10 時～11 時半 
対象・定員◆小学生 16 人（申込順） ※小学 1・2年生は保護者同伴で。 

      ※申込が 3人以下の場合はこの事業を中止します。 

講 師◆くらりか広島 代表 山田 洋史 さん 

材料費◆200 円（当日集めます。） 

      ※欠席の場合は、8 月 2 日㊏午後 5 時までにご連絡ください。 

持ち物◆飲み物 

申 込◆7月6日㊐から前日までに、電話か来館で 

 

市民アカデミー事業「趣味･教養講座」 

明るく･楽しく･Happy に!!テーマパークダンス体験会 
  テーマパークの目玉であるキャラクターやダンサーたちの

ショーやパレードで踊るようなダンスを、集まった他の学校

の参加者たちといっしょに、楽しく踊ってみませんか？ 

日 時◆8 月9 日㊏  

➀午後 4 時～5 時 ➁午後 5 時半～6 時半 
対象・定員◆➀小学校 1-3年生 ➁小学校 4-6年生 各回 15 人（申込順） 
      ※各回申込が 4人以下の場合はこの事業を中止します。 

講 師◆ダンスインストラクター AYAKA さん 

参加費◆400 円（当日集めます。） 

持ち物◆室内履きのシューズ、飲み物、タオル 

申 込◆7月6日㊐から 8月2日㊏午後 5時までに、電話か来館で 

 

 
 

次号 8月号のお知らせ 

（8月 3日㊐発行） 

➀天体観測会 in 広域公園 

日 時◆9 月 19 日㊎午後 7 時～8 時半 

場 所◆広島広域公園 陸上競技場 

対象・定員◆関心のある方 100 人(申込順) 

➁リボンレイ作り 

日 時◆9 月 28 日㊐午前 10 時～11 時半 

対 象◆こどもから高齢者までどなたでも  

※詳細は、8月号でご確認ください。 

 
 

グループ企画講座 広島スクラップブッキング 

夏のスクラップブッキング体験&アルバム発表会 

 今年の夏もスクラップブッキングで素敵に

写真をアレンジしませんか？アルバム展示も。 

日 時◆8 月1 日㊎、8 月8 日㊎ 

いずれも午後 1 時～4 時 

対象・定員◆駒の動かし方が分かる小学生  

各回 10 人（申込順） 

持ち物◆筆記用具、飲み物 

申 込◆7月6日㊐から、電話か来館で  

 

 
保護者見学可 

 

日 時◆8 月7 日㊍  

➀午後 4 時半～ ➁午後 5 時半～（各回 60 分程度） 

対象・定員◆幼児からシニアまでどなたでも 各回 15 人（申込順） 

材料費◆300 円（当日集めます。） 
持ち物◆書道道具（お持ちの方 ※手ぶらでも OK）、飲み物 

申 込◆7月6日㊐から、電話か来館で  

        ※申込時にうちわまたはミニ色紙のご希望をお知らせください。 

 

➀うちわ➁ペン立て➂ミニスターブック（高
学年以上）➃ハンドバックフォトフレーム
（¥300）➄フォトフレーム➅パッチワーク
パネル➆お家型フォトフレーム（➃以外は
￥500）【7/17㊍～当日まで見本展示有】 
 

 

日 時◆7 月30 日㊌ 午前 10 時～午後 3 時 

《受付時間》午前 10 時～午後 2 時（60 分制） 

※10 名以上の場合お待ちいただく可能性も有ります。 

対 象◆どなたでも ※小学校低学年以下は保護者同伴で。 

材料費◆1 個 300-500 円（当日集めます。）※複数作成可 

持ち物◆写真 1-2枚(あれば)、飲み物、 

      持ち帰り用袋（A4サイズ程度） 

申 込◆7月6日㊐から、電話か来館で 

     ※来館時間、作成アイテム（7 月 28 日㊊ 

までの予約優先）をお知らせください。 
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