
                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通巻 154 号  

令和 7（2025）年 9 月 7 日発行  

毎月第 1 日曜日に発行します 

 

 大 塚 公 民 館 だ よ り  

編集・発行：（公財）広島市文化財団大塚公民館 

生涯学習とまちづくりを 

応援する広報紙 

2022 年  

｜ ￤  展  示  ￤ ｜  

｜￤おおづか街歩き￤｜ 

「おおづか街 歩 き」  

大塚西第二公園 
別名「ふれあい公園」の由来は何でしょう!? 

 

 
 2025年  

普通救命講習会 

   
日 時◆10 月4 日㊏ 

 午後1 時～4 時 
対象・定員◆本年度防災士に受講希望の方で、普通救命講習

を受けたことが無い方、若しくは受講後 3 年以上

経過している方 30 人（申込順） 
申 込◆9月7日㊐から 25日㊍までに、電話か来館で 

共 催◆大塚・伴南学区社会福祉協議会 

 

広島広域公園の正面左手に、大塚

西第二公園があります。別名「ふれあ

い公園」とも言われます。この辺りは

元々、中
な か

講
こ う

と呼ばれ「ひろしま西風新

都」のほぼ中心部となることから、他の

地区に先駆けて開発された場所で

す。 

平成元年（1989）1月に地
じ

元
も と

地
ち

権
け ん

者
し ゃ

懇
こ ん

談
だ ん

会
か い

が結成され、最終的に同12年

(2000)1月に土地区画整理事業が完

成しました。この公園には立体的でユ

ニークな形の完成記念碑が設置され

ています。これは「西の都
みやこ

に新しい風

を入れる」という西
せい

風
ふ う

新
し ん

都
と

の意味に沿

って、風に舞う花びらを象徴している

そうです。 

また、この記念碑には次のような言

葉が刻まれており、別名「ふれあい公

園」の由来を知ることができます。 

 

 

 

男女共同参画事業 

餃子と焼売 自慢の一品に♪～料理は最高のコミュニケーションツール～ 

 

 今ではほとんど作られなくなったレコードで

すが、今でもその豊かな音楽表現力は私たちの

心を和ませてくれます。当時のレコードとステ

レオ機器で歌謡曲を中心にお楽しみください。 

 街中にあってもその佇まいに静けさがある寺院を訪れ

て、ご住職よりお寺の歴史やご本尊のお話をお聞きしま

す。今回は、光明寺（安佐南区高取北 1-3-9） 

を訪れます。 

 日 時◆10 月17 日㊎ 午前 10 時～正午 

集合場所◆大塚公民館 2 階ロビー 

対象・定員◆どなたでも 10 人程度（申込順） 

持ち物◆ポイント手帳（お持ちの方） 

参加費◆500 円（当日集めます。） 

申 込◆9月7日㊐から 10月10日㊎までに、電話か来館で  

 

 “高齢者の運転・交通事故の特徴”や“運転時・歩行時に気を付けたいこと”を再確認し、交通事故
を防ぎましょう。“道路交通法の改正”によって今後さらに罰則が強化される“自転車の交通ルール”に
ついてもお伝えします。 

高齢者向け交通安全教室 

～事故を起こさないために、事故に遭わないために～ 

 

日 時◆10 月18 日㊏ 午前10 時～正午 

対象・定員◆高齢者ドライバー 及び 関心のある方 30 人程度（申込順） 

講 師◆沼田自動車学校インストラクター 

持ち物◆ポイント手帳(お持ちの方) 

申 込◆9月7日㊐から、電話か来館で 

共 催◆大塚・伴南学区社会福祉協議会 

グループ体験会 

大塚仏像の魅力を知る会 

開催中～9 月 11 日㊍まで 

安佐南区巡回パネル展  

防災パネル展示 

 

翌日からオンライン(Youtube 視聴) 

ができます。大塚･伴南学区社会福祉 

協議会 HP にて公開しています。 

 
https://www.com-
net2.city.hiroshima.jp/ 
ozukatomominami/ 

 

普通救命講習会を開催します。 

 

いきいきプラチナ大学 

懐かしのレコードコンサート 
 

日 時◆9 月27 日㊏ 午前10 時～正午 
対象・定員◆概ね 65歳以上の方 40 人（申込順） 
講 師◆（選曲・解説・機器）レコード演奏家 

黒田 昭 さん 

持ち物◆ポイント手帳（お持ちの方） 

申 込◆9月7日㊐から、電話か来館で 

 

日 時◆10 月5 日㊐ 午前10 時半～午後1 時半 

対象・定員◆関心のある方 16 人（男女各 8 人／申込順） 
      ※性別に関して配慮が必要な場合はご相談ください。 

内 容◆➀餃子＆包まない餃子（焼）➁糯米肉焼売（蒸）➂季節の蒸し野菜（蒸）＆ネギ油のタレ  

➃ミネラル花巻（蒸）※試食のみ➄消化を助ける美味しい中国茶 

講 師◆暮らしのスパイス 藤井 真紀 さん 

持ち物◆エプロン、食器用布巾、（持ち帰りたい方）容器など 

ポイント手帳（お持ちの方） 

材料費◆2,300 円（当日集めます。） 

申 込◆9月7日㊐から 29日㊊午後 5 時までに、電話か来館で 

      ※締切日以降のキャンセルは材料費を徴収させていただきますので予めご了承ください。 

 

『皆が喜ぶ一品を、自慢の定番に♪』 料理は、いつでも美味しく作れるレパートリーがあると自信にも

なり、楽しさ倍増です。家族の団欒や友人との集いに華やかな焼売、またはひとりの食事にも美味しくいた

だける餃子を紹介します。世界各地に広がる餃子の紹介や餃子と焼売の違いなどのお話もあります。 

小学生のためのおはなし会 絵本であそぼう！  

パンをつくろう！ 

日 時◆9 月21 日㊐ 午前 10 時～11 時半 
対象・定員◆小学生 20 人（申込順） 

材料費◆100 円（当日集めます。） 

持ち物◆エプロン、三角巾、マスク、手ふきタオル、飲み物 

申 込◆9月7日㊐から 19日㊎までに、電話か来館で  

※食物アレルギーのある方は保護者同伴でご参加ください。  

共 催◆大塚ムーミンの会 

 

講師 
プロフィール 

 
中国料理と 
薬膳、スパイス 
料理を研究。世界各地
の家庭料理、養生食を
フィールドワークし、多面
的な日本の食の在り方
を考察。 
中医薬膳師、国際薬
膳師など。 

9 月 13 日㊏～9 月 28 日㊐まで 

認知症の人とその家族にやさしいまちづくり  

本の展示会 

 

 

講座テーマに沿った約 40 冊の認知
症に関する本を展示します。認知症
サポーター養成講座を受講した大塚
中 3 年生の感想文も展示します。

【写真は活動で訪問した 

“金龍寺(中区小町)”】 

 この地区がさらに「で愛・ふれ愛・つき

愛の和の街」に発展することを祈念す

る。 

 

 
「中講土地区画整理事業完成記念碑」 

 

花びらの舞う様子をあらわして 
いるそうです（碑の裏側） 

 トイレにも花びらが 

舞っていますね 

 パンの絵本を読んだ後、みんなでパン作り

をしますよ。さあ、どんなパンがいいかな？

お花？怪獣？好きな形のパンを作って、焼き

たてのパンをいただくことにしましょう。 

https://www.com-net2.city.hiroshima.jp/
https://www.com-net2.city.hiroshima.jp/

