
 

日 時◆11 月8 日㊏ 13:30～15:00 
対象・定員◆こどもから高齢者までどなたでも 18 人（申込順）  

※小学校低学年以下は保護者同伴で 

講 師◆大塚学区・伴南学区スポーツ推進委員 

      安佐南区スポーツセンターコーディネーター 

持ち物◆飲み物、タオル、動きやすい服装、室内履きシューズ 

申 込◆10月5日㊐から 11月5日㊌17時までに、電話か来館で 

協 力◆大塚学区・伴南学区スポーツ推進委員 

      プローバグループ安佐南区スポーツセンター 

 

 

大塚・伴南学区社会福祉協議会ホームページにて公開します。 

上記 HP へつながります。 
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大塚公民館だよりは、次の各新聞販売店のご厚意により新聞折り込みしていただいております。◇中国新聞沼田販売所  ◇読売新聞 YC安・緑井 

公民館主催事業の申込は、記載のある

ものを除いて大塚公民館へ。 

発行日の 8:30 から電話または窓口

で受け付けます。 
○定員になり次第締め切ります。 
○会場表記のない講座等は、大塚公民館
で開催します。 
○申込時にいただいた個人情報は、事業
運営の目的以外には使用しません。 
○高齢者いきいき活動ポイント対象事業は      

のマークです。 
 

 

大塚公民館 
●住所 〒731-3167  広島市安佐南区大塚西六丁目 3 番 2 号 

●☎ 082-849-1841  F A X  082-849-1842 

●e-mail ozuka-k@cf.city.hiroshima.jp 

●ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/ozuka-k/ 

●11/2 までの休館日火曜日(10/7,14,21,28),10/13㈪ 

●開館時間 8:30～22:00 

●受付時間 8:30～17:15(木,金曜日は 21:00）

●図書館返却ポストの巡回日 10/17㈮ ※前日までに返却 

  

 

公民館職員日記 
  
広島修道大学より、社会教育実習生 

としてお世話になっております。地域の
皆様との関わりを大切にしながら実習さ
せていただいています。11 月にボッチャ
をする予定なので、足を運んで      
いただけると嬉しいです。 
よろしくお願いいたします。 

 
ますたに ほのか 

 
 
 
 

 
ますたに ほのか 

グループ企画講座「子と母のつどい」 

「エコロジー＆エコノミー」 

 環境のこと、経済のこと、身近なところか

ら親子で考え、話し合うきっかけに。今回は、

「お米」がテーマ。実習はおにぎり 

とおはぎを作って、試食もします！ 

 日 時◆11 月15 日㊏ 14:00～16:00  
対象・定員◆小学生親子 8 組（申込順） 

材料費◆１組につき 300 円 

（資料代・実習材料代/当日集めます。） 

持ち物◆エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、水筒 

申 込◆10月5日㊐から 11月10日㊊までに、 

電話か来館で 

小学生のためのおはなし会 絵本であそぼう！ 

ハロウィンのかざりをつくろう！ 

 10 月といえばハロウィンですね。 

おばけの本をたくさんよんだらハロウィン

リースをつくりましょう。ちょっぴりブキミ

で、とってもステキなリースです。 

日 時◆10 月19 日㊐ 10:00～11:30 

対象・定員◆小学生 30 人（申込順） 

材料費◆100 円（当日集めます。） 

持ち物◆飲み物 

申 込◆10月5日㊐から 17日㊎までに、 

電話か来館で 

共 催◆大塚ムーミンの会 

 

西風新都 【予約不要・出入り自由】 

子育てオープンスペース 
10時からは安佐南区子育て支援相談員に

よる「親子でのふれあい遊びや 

季節の遊び」タイムがあります。 

日 時◆10 月 16 日㊍ 9:30～11:30 

共 催◆大塚・伴南地区民生委員・児童委員協議会 

健康相談室 【予約不要】 

日 時◆10 月 16 日㊍ 《受付時間》9:30～11:00 

内 容◆乳幼児の身長・体重測定や育児相談、成人の血圧 

測定、尿検査や健康相談など 

持ち物◆母子健康手帳または健康手帳 

主催・問合せ◆安佐南保健センター（082-831-4944） 

 

みんなであそぼう！ 

ボッチャ体験会 

 

 

お 楽 し み 会 
   恒例のお楽しみ会で、家族みんなで楽しいひとときを 

過ごしましょう！今年は、家族間同士の交流の場にも 

なるよう会場内に談話スペースも設けています。 

 
日 時◆11 月30 日㊐ 10:00～12:00 
対象・定員◆大塚・伴南学区にお住まいの幼児から 18歳以下の障がいのある 

こどもとご家族（保護者同伴） 

内 容◆ゲーム、お菓子釣り 他 

申 込◆10月5日㊐から 11月15日㊏までに、電話か来館で 

共 催◆大塚・伴南学区社会福祉協議会 

大塚・伴南地区民生委員・児童委員協議会 

 

献血にご協力を！ 

【申込不要】 

チャレンジわんぱく教室 
 

家庭教育講座「心の参観日」 

日 時◆10 月30 日㊍  

15:00～16:00 頃 

会 場◆大塚児童館（大塚西 6-1-2） 

対 象◆幼児～小学生 

（幼児は保護者同伴） 

※参加の際、児童館登録が必要です。 

講 師◆反田 哲顕さん 

共 催◆大塚児童館 

 

 お友だちと一緒にマジックショーを 

見に行こう！どんなマジックかは当日

来てのお楽しみ！ 

日 時◆11 月6 日㊍ 9:30～11:30 
会 場◆大塚小学校 体育館（大塚西 6-1-1） 

対 象◆興味・関心のある方どなたでも 

講 師◆トリニティカレッジ 広島医療福祉専門学校  

介護福祉学科学科長・介護福祉士 吉岡 俊昭さん 

持ち物◆上履き 

申 込◆10月5日㊐から 31日㊎までに、電話か来館で 

共 催◆広島市立大塚小学校 

 

 介護福祉士の経験を元に、高齢者とその家族のより

よく生きようとする姿や、人間の強さや気高さ、高齢

者から学んだことについてお話ししていただきます。 

 

屋外映画上映会 

「FLY！／フライ！」 

「ミニオンズ」「ザ・スーパーマリオブラザ

ーズ・ムービー」のイルミネーション・エンタ

ーテイメント作品を上映します。芝に座って

大型ビジョンで映画を観よう！ 

日 時◆11 月16 日㊐ 13:30～15:00 
場 所◆広島広域公園 第一球技場  

(大塚西 5-1-1) 

対 象◆どなたでも 

共 催◆広島広域公園陸上競技場管理事務所 

 

※400ml 献血  

のみの受付  
 

日 時◆10 月 18 日㊏  

10：00~12：30 

13：45~16：00 

会 場◆マックスバリュ西風新都店 

主 催◆大塚・伴南地区献血推進協力会 

問合せ◆安佐南区役所生活課 

（082-831-4939） 

 

 
 

申込不要･入場無料 
 

参加費無料 
 入退室自由 

 

ヤ 

 年齢や性別等関係なく、誰でも出来るボッチャを 

みんなで体験してみませんか？体が不自由な方や 

未経験者も大歓迎です！ 

 

ヤ 

mailto:ozuka-k@cf.city.hiroshima.jp

