
 

                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 2 日（日）8:30 から、 
電話（082-849-1841）または 

窓口で受け付けます。 

〇記載のあるものを除いて、受付時 

間内(裏面参照)に大塚公民館へ 

お申し込みください。 
○定員になり次第締め切ります。 
○会場表記のない講座等は、大塚
公民館で開催します。 
○申込時にいただいた個人情報は、
事業運営の目的以外には使用しま
せん。 
○高齢者いきいき活動ポイント対象 

事業は      のマークです。 
 

 

通巻 165号 

令和 8（2026）年 8月 2日発行 

毎月第 1日曜日に発行します 

 

 大塚公民館だより  

編集・発行：（公財）広島市文化財団大塚公民館 

生涯学習とまちづくりを 

応援する広報紙 

｜￤おおづか街歩き￤｜ 

子育てをしていく中で、こどもが言うことを聞いてくれず、何度言っても同じこと

を繰り返しムカッとしたことはありませんか。そんな時、常に怒っていると、家庭内

でのコミュニケーションが難しくなります。子育てにおいて、こどもへの注意や叱る

ことは必要です。大事なのはその伝え方。お子様に上手に伝える方法を一緒に考えて

みませんか。 

日 時◆9 月5 日（土） 10:00～11:30 

対 象◆小中学生の保護者 

定 員◆20 人（申込順） 

講 師◆Voix Clair（ボワクレール）中元 綾子さん、川上 裕子さん 

申 込◆9 月 4 日（金）までに、電話か来館で 

その他◆先着 5 人まで、小学生のこどもを大学生ボランティアスタッフが 

別室で預かります。希望者は 8 月 31 日(月)までに、 

ご連絡ください。 

協 力◆伴南小学校 PTA、石内北小学校 PTA 

酷暑に負けず！ 

暑い日は公民館で過ごしませんか？ 
体温を超えるような夏の気温。 

外に出るのもちょっと怖いくらい…。 

たまには冷房の効いた公民館の講座への参加や、フリースペースで読書など 

どうでしょう？  （行き帰りは十分注意してくださいね） 

 主催事業申込について 

大塚・伴南・石内北、この地域はどこが安全？どこがあぶない？私はいつ避難する？身の安全を確保するため

にみんなで一緒に考えてみませんか？気象予報士の玖保さんが広島弁を交えて楽しくお話します。 

日 時◆9 月 19 日（土）10:00～11:30 
対 象◆どなたでも 

定 員◆30 人（申込順） 

講 師◆気象予報士・気象防災アドバイザー  

玖保 陽子さん 

持参物◆スマートフォン（可能な方） 

申 込◆9月18日（金）までに、電話か来館で 

 

 

 

小・中学生家庭教育講座 

子育て世代のアンガーマネジメント 
 

身近な防災・減災講習会 

「気象庁の防災気象情報が変わりました！」 

～意味がわからんけぇ逃げなかったとならないために～ 

「おおづか街歩き」 

大塚の中国自然歩道② 
 

大塚を通る「中国自然歩道」は、廿日

市方面からの場合、沼田公民館エリア

を通過する道筋となっています。 

奥
おく

畑
はた

川に架かる「山
やま

根
ね

川
かわ

原
はら

橋
はし

」（伴中央

1丁目）の袂
たもと

に、目印の指導票
し ど うひ ょ う

がありま

す。※昭和58年に設置後、43年間健在です。 

心地よい川風
かわかぜ

を背に、岡崎神社から

専念
せんねん

寺
じ

前の道を抜けて、広島市立大学

に向かうゆるやかな坂道を登ると、大塚

ルートの指導標が残る場所に至ります。 

このあたりは、明治期まで酒造業を営

んだ小谷
こ だ に

酒造場
しゅぞうじょう

の跡地があり、さらに周

辺は中世の石造物や巨大な祭祀
さ い し

遺跡
い せ き

が遺
のこ

る希少な遺物地帯となっています。 
※中世大塚の石造物地帯については、
「続・大塚村十二景」（休載中）で、再開後に
紹介する予定です。 

この辺りにあります 

奥畑川 

カエルが中国自

然歩道のシンボ

ルマークです。 

どの道筋にもカ

エルが生息して

いることから考

案されたそうで

す。 

中東口
なかひがしぐち

のバス停 

大塚の指導標 

広島市立大学へ向かう坂道 

｜￤ 展 示 ￤｜ 

安佐南区巡回パネル展 

 防災パネル展示 
 期間◆8 月 22 日（土） 

～9 月 3 日（木） 

平和について考えよう 

期間◆開催中～8 月 20 日（木） 

 

広島市立大学芸術学部の学生が平和

をテーマに制作したポスターや、平和

に関する図書を展示します。 

平和に関する図書展 
期間◆開催中～8 月 31 日（月） 

協力◆広島市立大学芸術学部 

暑い夏は公民館で映画を観て、 

涼しく過ごそう！ ８ 
／ 21 （金） 

10:00～11:30 
対 象◆どなたでも 

持参物◆飲み物、上履き 

10:00～『トムとジェリー』（50 分） 

     ★「楽しいボーリング」「お掃除はこうするの」 

など 7 作品 

11:00～『忍たま乱太郎のがんばるしかないさ シリーズ』（30 分） 

     ★「よいと思うことをおこなう」など 3 作品 

講師プロフィール 

Voix Clair   中元 綾子さん 

 川上 裕子さん 

広島ホームテレビに在籍していた中

元綾子さん、川上裕子さん、田中寿

江さんがフリーアナウンサーユニット

「ボワクレール」を結成。  

3人で県内各地の講演活動や企業研

修の講師として活躍中。 

講師プロフィール 

広島市出身。日本気象協会中国支

店に 1998 年から約 12 年間勤務し、

中国地方の気象予測業務に従事。

TSS夕方ニュースや RCCなど中国

地方のラジオの気象コーナーで、広

島弁を交えた解説を行う。1999年の

広島・呉豪雨災害を機に、気象・防

災情報を避難判断に活かす考え方

を伝える活動に力を入れている。 

※入場の際、名前と連絡先をお聞きします。 

奥畑川 


