
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大塚公民館 
●住所 〒731-3167  広島市安佐南区大塚西六丁目 3 番 2 号 

●☎082-849-1841  FAX 082-849-1842 

●e-mail ozuka-k@cf.city.hiroshima.jp 

●ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/ozuka-k/ 

●11/1 までの休館日火曜日(10/6,13,20,27),10/12㈪ 

●開館時間 8:30～22:00 

●受付時間 8:30～17:15(木,金曜日は 19:00）

●図書館返却ポストの巡回日 10/16㈮ ※前日までに返却 

  

主催事業の募集や報告など 
更新しています！ 
ぜひチェックしてください♪ 

 

大塚公民館 Instagram 

大塚公民館だよりは、次の各新聞販売店のご厚意により新聞折り込みしていただいております。◇中国新聞沼田販売所  ◇読売新聞 YC安・緑井 

健康相談室 【予約不要】 

日 時◆１０月１５日（木） 
《受付時間》９:３０～１１:００ 

内 容◆乳幼児の身長・体重測定や育児相談、 

成人の血圧測定、尿検査や健康相談など 

持ち物◆母子健康手帳または健康手帳 

◆安佐南保健センター（082-831-4944） 

 

西風新都 【予約不要・出入り自由】 

子育てオープンスペース 

日 時◆１０月１５日（木） 

９:３０～１１:３０ 

共 催◆  

     

今月は保健師さんから感染症の基本と、家族ででき

る感染対策についてお話をして 

もらいます。（１０:００から） 

 
 

子育て中の方、 

妊婦さん 

パパや祖父母も 

どうぞ！ 

小学生のためのおはなし会 

ハロウィンのかざりをつくろう！ 

絵本をたくさん見たあとはハロウィンカラー

の小さなかごを作りましょう♪ 

中には何を入れようかな…🎃？ 

日 時◆１０月１８日（日） 

１０:００～１１:３０ 
対象・定員◆小学生・３０人（申込順） 

参加費◆１００円（当日集金） 

持参物◆飲み物 

申 込◆１０月１６日（金）までに、 

電話か来館で 

共 催◆大塚ムーミンの会 

 

グループ体験会 大塚仏像の魅力を知る会 
 神原のしだれ桜沿いの道を下った、石内の地域の菩提寺として長い歴

史を持つ浄土寺（佐伯区五日市町石内４６２７－１）を訪ね、ご住職か

らお寺の縁起などのお話をお聞きします。 

日 時◆１０月１６日（金）９:３０～１１:００頃 

（９：３０に大塚公民館２階事務室前に集合） 

◆どなたでも・１０人程度（申込順） 

参加費◆５００円（当日集金） 

申 込◆１０月１４日（水）までに、電話か来館で 

グループ企画講座 子と母のつどい 

 

身近な生活をとおして学ぼう！今回は「シュークリーム研究室」 

手作りしたものと買ったものを比べながら、経済のこと、 

環境のことを一緒に考えましょう♪ 

エコロジー＆エコノミー 
☆ シュークリーム研究室 ☆ 

日 時◆１１月７日（土）１４:００～１６:００ 
◆小学生親子・８組（申込順） 

参加費◆３００円／組（当日集金） 

持参物◆エプロン、マスク、三角巾、手ふきタオル、飲み物 

申 込◆１１月２日（月）までに、電話か来館で 

※アレルギー対応は行っておりません。 

 

漢方薬って長く飲まないと効かないの？本当に効果があるのか 

分らない。そんな疑問や不安に漢方薬の専門家が身近な生薬から薬局の

葛根湯までわかりやすくお話します。 

日 時◆１０月３０日（金）１０:３０～１２:００ 
対象・定員◆概ね６５歳以上の人・４０人（申込順） 

講 師◆漢方百花堂 代表 竹内 温子さん 

申 込◆１０月２９日（木）までに、電話か来館で 

 

 

グループ体験会 かな書道クラブわかば 
 小筆がうまく使えたら･･･と思ったことありませんか？ 

かな書道の基礎「い・ろ・は」の練習にチャレンジ！！ 

美しいかな文字の世界を体験してみましょう 

日 時◆１１月５日（木）１０:００～１２:００ 

◆関心のある方・４人（申込順） 

参加費◆２００円（当日集金） 

持参物◆書道道具（貸出可） 

申 込◆１０月３１日（土）までに、電話か来館で 

令和８年４月１日(水)に移転オープンした広島市立中央図書館に見学

に行きます！図書館の魅力を図書館の職員さんにお話しいただいた後、

図書館内を自由見学します。 

図書ボランティア活動支援事業 

新しくなった中央図書館見学へ！ 

はじめの第 一 本
だいいっぽ（ん）

！！ 

日 時◆１０月２８日（水）１０:３０～１１:３０ 
集 合◆１０:１０ にＪＲ広島駅２階 市内電車乗り場付近 

    駅電オブジェ前に職員が案内板を持って待機しています。 

◆どなたでも・２０人（申込順） 

講 師◆広島市立中央図書館職員 

持参物◆筆記用具 

申 込◆１０月２３日（金）までに、電話か来館で 

 

恒例のお楽しみ会で、家族みんなで楽しいひとときを過ごしまし

ょう！保護者同士でゆっくりお話できる「おしゃべりスペース」

も用意しています。 

日 時◆１１月２９日（日）１０:００～１２:００ 
対象・定員◆大塚・伴南学区にお住まいの幼児から１８歳以下の 

障がいのあるこどもとご家族（保護者同伴） 

内 容◆ゲーム、お菓子釣り 他 

申 込◆１１月１４日（土）までに、電話か来館で 

共 催◆大塚・伴南学区社会福祉協議会 

大塚・伴南地区民生委員・児童委員協議会 

 

献血にご協力を！ ※400ml 献血  

のみの受付  

日 時 １０月１７日（土） 

１０:００～１２:３０ 

１３:４５～１６:００ 

会 場  マックスバリュ西風新都店 

実施主体 大塚・伴南地区献血推進協力会 

問合せ 安佐南区役所生活課 

（082-831-4939） 

 

サンフレッチェ広島・安佐南区内公民館合同事業 

サンフレッチェ広島を応援して、

広島のサッカーを知ろう！ 

日時◆２０２７年１月１７日（日） 

１０:００～１２:００ 
会場◆エディオンピースウィング広島 

詳しくは二次元コードからチラシを 

ご覧ください。 

会
   

申込メールフォーム 

入退室自由 

いきいきプラチナ大学  

漢方薬ってどんなもの？ 


