
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日時 いずれも午前 10 時～12 時半（原則第 3 木曜日に実施しています。） 

4 月 20 日㊍   5 月 18 日㊍   6 月 15 日㊍   7 月 20 日㊍   8 月おやすみ   9 月 21 日㊍  

 10 月 19 日㊍  11 月 16 日㊍  12 月 21 日㊍   1 月 18 日㊍  2 月 15 日㊍   3 月 21 日㊍  

場所  大塚公民館 3 階和室（広島市安佐南区大塚西六丁目 3-2） 

共催  大塚・伴南地区民生委員児童委員協議会 

問合せ 大塚公民館℡（082）849-1841 

 

 

西風新都  

子育てオープンスペース 
 

令和５年度 広島市大塚公民館主催事業 （乳幼児と保護者対象） 

大塚公民館の子育てオープンスペースに来てみませんか？  

ふれあい遊びや、楽しいパネルシアターなどをお子さんと楽しんだり、 

隣の部屋で安佐南保健センターが実施している「健康相談室※」の 

待合室としてお部屋を利用したり、参加者の方とおしゃべりをしたり、 

お子さんとのんびり過ごしたりと、時間内は出入り自由です！ 

また、子育て相談員の方が在中しています。育児について気になる事や、 

お困りごと（歯磨きや睡眠などの生活習慣、しつけのこと、コロナ禍での 

お子さんとの過ごし方など）を、随時受け付けています。お気軽にご相談 

ください。（オープンスペースの内容などについては、裏面をご確認ください。） 

 

※「健康相談室」は、安佐南保健センター主催の事業です。公民館主催の「西風新都子育てオープンスペース」とは 

申込先や会場が異なります。「健康相談室」の問合せ・申込は安佐南保健センターへ℡（082）831-4944 

親子ふれあい遊びや 

子育て相談ができる 

日があります！ 

※申込時にいただいた個人情報は、事業運営の目的外には使用しません。 

 

保護者の方にも 

ほっとできる場と 

なりますように…。 



【日程など】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講師紹介】 

 

広島市子育て相談員・広島市子どもの健康サポーター・保育士 森 貴久美さん 

（8 月以外は 11 時半ごろから 12 時半 8 月のみ 10 時～12 時半） 

子育て相談員歴 24 年 集会所や保健センター、公民館などで子どもの睡眠や歯磨きなどの生活習慣向上のお話

やワンポイント子育て講座、子どもとの遊びなどの提案など、地域に密着した子育て支援を精力的に活動中。

広島市子育て相談員は、広島市で１期に取得。また安佐南区では唯一の広島市子どもの健康サポーターである。 

 

 

保育研究家 住廣 弘恵さん （5月、7月、9月、11月、1月、３月の 10時～10時半ごろ） 

講師歴 24年 元幼稚園教諭、NPO 法人こどもコミュニティネットひろしま理事 

公民館などの親子サークルの講師として、季節にあわせた手遊びや親子ふれあいあそび、絵本の読み聞かせ、

パネルシアター、エプロンシアター、おうちにある材料でできる工作など、子どもとお母さんの楽しめる時間

を提案し、子育て支援など精力的に活動中。 

 

 

大塚ムーミンの会 （12 月 21 日 10 時～10 時半ごろまで） 

2000 年に大塚母親クラブの中の「おはなし会」部門として「大塚ムーミンの会」誕生。 

2005 年に活動の幅を広げるため、サークルとして独立。 

ムーミン谷のように個性あふれる面々が集まり、公民館や小学校などで「絵本の読み聞かせ」や「パネルシア

ター」などを披露し、好評を得ている。 

令和５年度 広島市大塚公民館主催事業 （乳幼児と保護者対象） 

日にち 
親子あそび 

10 時～10 時半 

パネルシアター

10時～10時半 

子育て相談 

11時半ごろから 
備 考 

4 月２0 日（木） ― ― 〇 自由時間（子育て相談ができます。）   

５月１8 日（木） 〇 ― 〇 親子あそび➡自由時間（子育て相談ができます。） 

６月１5 日（木） ― ― 〇 自由時間（子育て相談ができます。）  

７月２0 日（木） 〇 ― 〇 親子あそび➡自由時間（子育て相談ができます。） 

８月 お休み  

９月２１日（木） 〇 ― 〇 親子あそび➡自由時間（子育て相談ができます。） 

１０月１９日（木） ― ― 〇 自由時間（子育て相談ができます。）  

１１月１６日（木） 〇 ― 〇 親子あそび➡自由時間（子育て相談ができます。） 

１２月２１日（木） ― 〇 〇 パネルシアターなど➡自由時間（子育て相談ができます。）   

１月１8 日（木） 〇 ― 〇 親子あそび➡自由時間（子育て相談ができます。） 

２月１5 日（木） ― ― 〇 自由時間（子育て相談ができます。）  

３月 21 日（木） 〇 ― 〇 親子あそび➡自由時間（子育て相談ができます。） 

※表内の「○」印は、実施予定の意味です。 

【会場内について】 

水分補給のみとさせて頂いておりますので、飲食はご遠慮ください。 


