
 

□■□■□ 佐東公民館だよりは、中国新聞（緑井・八木・古市東販売所）、朝日新聞（ＡＳＡ安佐南）、読売新聞（ＹＣ安芸古市・ＹＣ安・緑井）各所のご厚意によりお届けしています。■□■□■ 

佐東公民館は、梅林・八木・川内・緑井学区の社会教育の拠点施設です！
≪開館時間≫８：３０～２２：００ 

≪受付時間≫８：３０～１７：１５（木・金曜日は２１：００まで） 

≪８月の休館日≫５日（火）、６日（水）、１１日（月・祝）、 

            １２日（火）、１９日（火）、２６日（火） 

≪交通アクセス≫ 

Ｊ Ｒ：可部線七軒茶屋駅 下車徒歩３分 

バス：七軒茶屋バス停／佐東出張所前バス停 下車徒歩２分 

※ 駐車場には限りがあります。公共交通機関でお越しください。 
 

※ 講座の申し込みの際にお寄せいただいた個人情報は、目的以外 
 

には使用いたしません。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子育てサロン‘Ｓｕｇａｒ’ 

～子育てｵｰﾌﾟﾝｽﾍﾟｰｽ～ 

日 時 ８月７日（木） 

１０:００～１２:００ 

場 所 佐東公民館 和室 

内 容 乳幼児の遊びと体験の場 

対 象 ０歳～未就園児とその保護者 

申 込 不要（時間内出入り自由） 

今回は、『八木幼稚園の先生による』園の紹介 

があります。 

次回は９月４日（木）です。 

※ おもちゃ・お菓子の持ち込みはご遠慮ください。 

□■□佐東公民館だより（№５６８）■□■ 
 

 

 

 

 

 

(公財)広島市文化財団 佐東公民館   令和７年（２０２５年）８月１日発行  

〒731-0103 広島市安佐南区緑井六丁目 29 番 25 号  【TEL・FAX】（082）877-5200 

【メール】sato-k@cf.city.hiroshima.jp 【ホームページ】http://www.cf.city.hiroshima.jp/sato-k/ 

老後と不動産（全２回） 

【学習会】 

回 日 程 内 容 

１ ８月２２日 実家じまいについて 

２ ８月２９日 不動産活用について 

いずれも金曜日９:３０～１０:３０ 

場 所 佐東公民館 

対 象 どなたでも 先着３０人 

参加費 無料 

講 師 土地・住まい相談支援センター・広島 

相続対策専門士 山田隆徳さん 
-------------------------------------------- 

共 催 土地・住まい相談支援センター・広島 

申 込 ８月１日（金）９時から１８日（月） 

１７時までに、公民館へ電話か来館で 
※申込開始時間に同時に申込まれた場合は、窓口の方を優先します。 

シニア世代の多くが将来の悩みとして抱

えている相続問題。広島県に５人しかい

ない「※相続対策専門士」が対応します。 

❖相続登記の義務化とは？ 

❖生前贈与 

❖老後資金対策 

❖不動産に関する相談 

❖土地活用・資産運用 
※ 

相続・不動産・建築・金融などに精通した公認不動産

コンサルタントマスター。様々な専門家とも連携し、

相談者が最善の判断ができるよう提案を行います。 

【個別相談会】 
学習会終了後、３０分間

の個別相談ができます。 

相談に必要と思われる資料が

ありましたらお持ちください。 

定 員 先着各回２組 

ＰＣすぺーすさとう（パソコン相談室） 

日 時 ８月２日、9 月 6 日・20 日 

いずれも土曜日 １３:００～１５:００ 

場 所 佐東公民館 第２研修室 

定 員 ６人 対 象 どなたでも 

協 力 せせらウェブ・サポーター 

申 込 不要（時間内出入り自由） 

※ ノートパソコンを持参してください。 

※ ６人を超える場合は少しお待ちいただきます。 

※ ボランティアによる指導ですので、質問にお答えできない

場合があります。ご了承ください。 

※８月１６日はお休みします。 

せせらぎ花さんぽ～せせらぎの見どころ再発見！～ 追加募集 

草花の名前を知りたくないですか？ 

興味のある方、せせらぎ公園（古川一帯）を一緒に歩きませんか。 

日 時 ９月７日、１１月２日、３月１日、（全３回） 

    いずれも日曜日 ９:００～１１:００  

場 所 佐東公民館（集合）、せせらぎ公園 

協 力 植物観察グループ「せせらぎ花さんぽ」のみなさん   

定 員 先着１０人  対 象 どなたでも  持参物 筆記用具、飲み物    

服 装 長ズボン、履きなれた靴 ※ 必要に応じて帽子・日傘を準備するなど、熱中症対策を。 

申 込 ８月１日（金）９時から９月５日（金）までに、公民館へ電話か来館で 

※ 雨天時は公民館でお話を聞きます。 

 

 

 

 

 

日 時 ９月６日（土）１８:００～１９:３０ 

場 所 佐東公民館 ホール 

内 容 第１部 １８:００～１８:２０    第２部 １８：３０～１９：３０ 

テーマ 地域の犯罪事例と対策       落語&マジック 

講 師 安佐南警察署 職員 
対 象 どなたでも    
申 込 不要  参加費 無料 
主 催 安佐南防犯組合連合会     共 催 佐東公民館 
    主管：梅林・八木・川内・緑井学区防犯組合 

 
・2019 第 11 回社会人落語日本一決定戦 池田市⾧賞(大阪府池田市) 

・THE 落語女王 2014 審査員特別賞(兵庫県神戸市) 

・201４ちりとてちん杯 ファイナリスト(福井県小浜市) 

最後に、

を行います。 

～  let 's 防 犯  ～  
ｅｃｏな生活応援講座 
まだまだ暑い日が続きますね。夏バテ回復 

料理で元気を取り戻しましょう！  
日 時  ９月１日（月） 

１０:００～１３:００ 

場 所 佐東公民館 実習室 

内 容 夏バテ回復料理・薬膳について 

講 師 公民館活動グループ 

「エコな生活を楽しむ会」の皆さん 

定 員 先着１０人  対 象 どなたでも 

参加費 ７００円（材料代等／当日集めます） 

※材料準備の都合により、締切日時以降の 

キャンセルは参加費をいただきます。  

持参物 エプロン、マスク、三角巾、ふきん２枚、 

持ち帰り用の袋（容器は用意します）、筆 

記用具 

申 込 ８月１日（金）９時から２９日（金） 

１７時までに、公民館へ電話か来館で 

空調設備の改修工事について 
工事に伴い、多目的ホールを除く全ての部

屋・ロビー・図書の利用ができなくなります。 

期 間 12 月１日（月）～ 
令和８年３月３１日（火） 

 
ただし入札不調により工期が先に延びる可

能性もあるため、工事の実施が決定するまで

は、上記期間内も仮予約を受け付けます。 

決定し次第ホームページ等でお知らせしま

す。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願

いします。 



 

 

 

期 間 開催中～８月１７日（日） 

 

 
原爆による悲惨な状況を被爆者自らが描いた絵を
展示します。 

期 間 ８月１日（金）～２０日（水） 

 

 

佐東地区の幼稚園（八木幼稚園、川内幼稚園、緑井 

幼稚園、上緑井幼稚園）の園児が、ようちえんフェ

スタで制作した作品を展示します。 

期 間 ８月２３日（土）～９月２５日（木） 

※ 場所はすべて佐東公民館 １階ロビー 

令和７年（２０２５年）８月 １日 発行                                                         佐東公民館だより  ８月号（№５６８）

《シリーズ》佐東の見どころ再発見 [№53] ☞せせらぎ植物日記 

 
 

8 月にはせせらぎ公園の第一古川と第二古川合流点付近の狭いエリアに小さな 

黄色い花をつける植物が繁茂します。細かな櫛の歯状の葉を広げて群生する草丈 

50cm ほどのカワラケツメイです。日本はじめアジアに広く分布する 1 年草です 

が日本では全国的に非常に少なくなりました。夏の終わり頃には 3～6cm ほどの 

扁平な莢が熟し、中に多数の黒褐色の種子が実ります。せせらぎ公園では 9 月の 

終わりころには草刈りが入り、ほとんどが姿を消します。 

古くから整腸・利尿作用等の効能があるとして 8 月の終わりころに地上部を摘みとり、乾燥、焙煎

して健康飲料とされていた植物です。この植物が繁茂するあたりには黄色いチョウが舞うのも常なる

光景です。このチョウとはカワラケツメイのみを食草とするツマグロキチョウです。今では全国的に

生存が脅かされている絶滅危惧種です。 
   

展示 

（１）広島市豪雨災害伝承館 

①日 時 ８月２０日（水）１０:００～１７:００ 

内 容 ①２０１４年８月２０日 
広島豪雨災害追悼会 

       併せて、被災当時の写真を上映 

②天皇皇后両陛下ご来館写真展 

       6 月２０日の伝承館ご来館写真を展示  

②日 時 ８月３１日（日）１０:３０～１１:３０ 

内 容 ＡＥＤ操作講習会・実習 

講 師 広島市豪雨災害伝承館 ＡＥＤトレーナー 

定 員 先着５０人（小学校高学年以上）、要予約 

このマークは「高齢者いきいき活動ポイント」対象事業です。ポイント手帳をお持ちの方はご持参ください。 

  
申込・問合（①・②共通） 

電話か E メールで広島市豪雨災害伝承館へ 

[ＴＥＬ] ８３２－００９１ 

[E メール] info＠ bair in-cr . jp 
※ 場所は広島市豪雨災害伝承館、参加費無料 

休館日 毎週月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日） 

カワラケツメイの群生 

カワラケツメイ（マメ科カワラケツメイ属）民間薬とされていた

地域情報 

【公民館被爆８０年事業】 市民が描いた原爆の絵 

【図書の入れ替え作業について】 
毎月１回、図書の入れ替え作業を実施しています！ 

日 時  8 月１５日（金）午後（予定） 

※ 作業中はロビーの一部が使用できない場合が 

あります。あらかじめご了承ください。 

【解説】自然観察愛好家 安部 隆芳さん 
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（２）八木・川内・上緑井幼稚園  
幼稚園 日 程 内容 

八 木 
TEL  
８７３－ 
４６０５ 

 

 
 
 

８月２６日(火)・２８日(木) 

9:30～11:00 

 
園庭 

開放 

８月７日(木)・２１日(木) 

・２６日(火)・２８日(木)  

9:30～11:00 

絵本 

貸出 
 

 
川 内 
TEL  
８７９－ 
６７５１ 

 
 

 
 
 

かわうち盆踊り大会に参加します 

８月２日(土)19:00～20:30 

場所：川内小学校校庭 

内容：盆踊り「川内夏の舞」 

幼児向け遊びのコーナー 

・ボールすくい・わなげ など 

８月２８日(木) 

9:30～11:30 

 
園庭 

開放 

８月２９日(金) 

16:00～16:30 

夕やけ 

ひろば 

上緑井 
TEL 
８７９－ 
６３１１ 

 
 

８月８日(金)・１９日(火) 

9:30～11:00 

※絵本貸出、涼しいお部屋

で遊びます。 

園庭 

開放 

日程等が変更になる場合があります。 

詳細は、各幼稚園のホームページ内「配布文書一覧」 
等をご覧いただくか、直接お問い合わせください。 

公民館活動グループ～体験会～ 申込・問合は全て佐東公民館へ   

（３）黒と白の夏休み体験 囲碁であそぼうｉｎ佐東 

クーラーもあるのでご安心ください！ 

気軽にあそびにきてね！ 

日 時 ８月９日（土）・２３日（土） 

     １３:００～１５:００ 

場 所 佐東老人いこいの家（佐東公民館の隣） 

講 師 佐東囲碁同好会のみなさま 

定 員 小学生 10 人程度 

対 象 小学生とその保護者  参加費 無料 

問 合 佐東老人いこいの家 

[電 話]８７９－７８８０  

 

 

 

 

～世代間交流事業～  

 

「タッチケアサークルもみじ」体験会 

ベビーマッサージや子育ての悩みなどを 

おしゃべりしながら、親同士の交流を深めましょう♪ 

日 時 ８月２８日（木）１０:３０～１２:００ 

場 所 佐東公民館 和室 

対 象 ０・１歳児のお子さんと保護者 

（兄弟参加は、要相談） 

定 員 １０組程度 

参加費 無料 

申 込 ８月２５日（月）までに佐東公民館へ 
 

定例活動日時 

 第２・４木曜日１０:３０～１２:００ 

入会費 １00 円 

「ひろしま少年少女合唱団」体験会 

アットホームな雰囲気で、歌う喜びや合唱の楽しさを通して豊か

な心を育て、社会性や協調性を身につけた歌の大好きな子どもを

育てることを目標としています。広島の平和行事、他合唱団との

交流、外部ミュージカル・オペラ出演、福祉ボランティア演奏な

どを行っています。 

日 時 ９月６日（土）１６:００～２０:００ 
※年齢によって練習時間を分けています。 

詳細な時間はお申込み時にお伝えします。 

場 所 佐東公民館 第３研修室 

対 象 ２歳～高校生（保護者同伴でお越しください） 

定 員 １０人程度  参加費 無料 

申 込 ９月１日（月）までに佐東公民館へ 
 

定例活動日時 

 毎週土曜日１６:００～２０:００ 

月会費 ３０００円  入会金 ２０００円 

 
公民館活動グループ 

「陶芸サークル 彩」 作品展 

佐東地区幼稚園（４園）ようちえんフェスタ作品展 

二次元コードからも 

お申込できます！→ 

 ８．２０広島豪雨災害犠牲者追悼献花台の設置について 
 ２０１４年８月２０日に発生した広島豪雨災害で犠牲になられた方々に哀悼の意を表すると 

ともに復興への思いを新たにするため、献花台を設けます。（献花用菊花の数に限りがあります） 

日 時 ８月２０日（水）８：３０～２２：００   

場 所 佐東公民館 ロビー 

問 合 安佐南区役所区政調整課（ＴＥＬ：８３１－４９２５） 

※ 献花台設置のため、下記の時間帯は公民館ロビーの利用ができません。図書の返却は可能です。 

《準  備》８月１８日（月）１６：００～２２：００ 

    《献花当日》８月２０日（水） ８：３０～２２：００ 

    《後片付け》８月２１日（木） ８：３０～ ９：３０ 

 


