
 

□■□■□ 佐東公民館だよりは、中国新聞（緑井・八木・古市東販売所）、朝日新聞（ＡＳＡ安佐南）、読売新聞（ＹＣ安芸古市・ＹＣ安・緑井）各所のご厚意によりお届けしています。■□■□■ 

佐東公民館は、梅林・八木・川内・緑井学区の社会教育の拠点施設です！
≪開館時間≫８：３０～２２：００ 

≪受付時間≫８：３０～１７：１５（木・金曜日は２１：００まで） 

≪９月の休館日≫２日（火）、９日（火）、１５日（月・祝）、 

１６日（火）、２３日（火・祝）、 

２４日（水・振替）、３０日（火） 

≪交通アクセス≫ 

Ｊ Ｒ：可部線七軒茶屋駅 下車徒歩３分 

バス：七軒茶屋バス停／佐東出張所前バス停 下車徒歩２分 

※ 駐車場には限りがあります。公共交通機関でお越しください。 
 

※ 講座の申し込みの際にお寄せいただいた個人情報は、目的以外 
 

には使用いたしません。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  □■□佐東公民館だより（№５６９）■□■ 
 

 

 

 

 

 

(公財)広島市文化財団 佐東公民館   令和７年（２０２５年）９月１日発行  

〒731-0103 広島市安佐南区緑井六丁目 29 番 25 号  【TEL・FAX】（082）877-5200 

【メール】sato-k@cf.city.hiroshima.jp 【ホームページ】http://www.cf.city.hiroshima.jp/sato-k/ 

空調設備の改修工事について 
工事に伴い、多目的ホールを除く全ての部

屋・ロビー・図書の利用ができなくなります。 

期 間 12 月１日（月）～ 
令和８年３月３１日（火） 

 
ただし入札不調により工期が先に延びる可
能性もあるため、工事の実施が決定するまで
は、上記期間内も仮予約を受け付けます。 

決定し次第ホームページ等でお知らせしま

す。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願

いします。 

おはなし会～絵本の読み聞かせ～ 

大好きな絵本を親子で楽しみませんか？ 

日 時 ９月２６日（金）１０:３０～１１:００ 

場 所 佐東公民館 和室 

内 容 絵本の読み聞かせと絵本の紹介  

テーマ『せいかつ』 

対 象 乳幼児とその保護者、または興味のある人 

協 力 読み聞かせボランティアグループ 

「まほうのポケット」 

申 込 不要 

次回は１１月２８日（金）です。 

古川の生き物観察（秋編） 
古川にどんな生き物がいるのか、採集・観察してみ

ませんか。 

日 時 １０月５日（日）９:００～１２:００ 

※雨天の場合は、公民館で座学の雨天プログラム 

場 所 佐東公民館 第１研修室、古川 

内 容 古川の生き物採集、観察と解説 

※採集した生き物は観察後に逃がします。 

対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴） 

大人のみでの参加も大歓迎です！ 

定 員 先着２０人（申込多数の場合は抽選） 

参加費 家族ごとに３００円（資料代） 

※冊子「古川のトンボ」を持っている方は不要です。 

※当日集めます。 

講 師 広島市森林公園こんちゅう館  

元職員 坂本充さん 

持参物 筆記用具、飲み物、タオル、着替え、履き

替え用の靴、【以下は持っている人のみ】 

冊子「古川のトンボ」、虫とり網 

服 装 帽子、長袖、長ズボン、濡れてもよい運動

靴か長靴 

※サンダルや素足では危険なので川には入れません。 

協 力 古川トンボしらべ隊 

申 込 １０月１日（水）１７時までに、公民館へ 

電話か来館で、もしくは次の 

二次元バーコードから 

※抽選結果は１０月２日(木)に 

メールでお知らせします。 

親子釣り教室～太田川でハヤ釣り～ 
日 時 １０月１１日（土）９:００～１２:００ 

受付時間８:４５～８:５５ 

※雨天の場合は公民館で座学と実習 

場 所 太田川柳瀬キャンプ場 ※現地集合・解散 

（安佐北区可部町大字今井田６８６） 

講 師 広島県釣りインストラクター連絡機構の皆さん 

定 員 ８組（申込多数の場合は抽選） 

対 象 小学校３～６年生とその保護者 

※２年生以下の弟妹の同伴希望の場合は弟妹一人に 

対し、一人の保護者がついてください。 

参加費 １組につき５００円（エサ代ほか） 

※準備するエサは生物のため、１０月５日（日）以降 

のキャンセルは返金できません。 

持参物 飲み物、タオル、バケツ、虫よけ 

【魚を持って帰る人】クーラーボックスやクーラー

バッグ、エアポンプ、保冷剤など 

※釣り竿と仕掛けは貸し出します（自分の釣り竿を

使用したい場合は 4.5ｍ以上ののべ竿を持参） 

服 装 帽子・長袖・長ズボン・長靴か濡れてもよ 

い運動靴※サンダル不可 

協 力 広島県釣りインストラクター連絡機構 

(公財)日本釣振興会広島県支部 

申 込 １０月１日（水）１７時までに、公民館へ

電話か来館で、もしくは次の二次元バーコードから 

※抽選結果は１０月２日(木)に 

メールでお知らせします。 

※参加費は結果連絡後、１０月 

４日(土)１７時までに公民館へ 

持参してください。 

シニア椅子ダンス（全３回） 
初夏に大好評だったシニア椅子ダンス。 

６０年代オールディーズで踊ります。 

曲を知らなくても大丈夫！ 

一緒に楽しみましょう。 

日 時 ９月２８日、１０月２６日、１１月２３日 

全て日曜日１３:３０～１５:００ 

場 所 佐東公民館 第１研修室 

対 象 どなたでも 先着３０人 

最低催行人数 １０人 

参加費 ２０００円（３回分、初回に集めます） 

講 師 JDAC 認定ダンス指導員  鈴木あつ子さん 

持参物 飲み物、タオル、動きやすい服装 

申 込 ９月１日（月）９時から２１日（日） 

１７時までに、公民館へ電話か来館で 

地元食材を活用しよう！ 
～川内ミニ広島菜編～ 

佐東地区で生産されている農作物が、どのように栽培されて

いるかを実際に見学するとともに、農家さんおススメの食べ

方などを紹介します。親子での参加も大歓迎です！ 

日 時 １０月１１日（土）１０:００～１２:００ 

場 所 上村農園、佐東公民館（お好み焼きの試食） 

集 合 ＤＣＭ川内店  西側コインランドリー前 

※解散は佐東公民館になります。移動をしますので徒歩か自 

転車でお越しください。 

内 容 ハウス内の見学、栽培・収穫方法につい 

てのお話、収穫体験、試食など 

講 師 川内若農家の会代表 上村 隆介さん 

定 員 先着１０人  参加費 ２００円 

対 象 小学生以上（小学生は保護者同伴） 

持参物 タオル、飲み物、帽子 

申 込 ９月１日（月）９時から１０月８日（水） 

１７時までに、公民館へ電話か来館で 

※ 参加費は１０月８日（水）までに公民館窓口まで持参し 

てください。この日以降のキャンセルに伴う参加費の返金は 

できない場合があります。 

子育てサロン‘Ｓｕｇａｒ’～子育てｵｰﾌﾟﾝｽﾍﾟｰｽ～ 

日 時 ９月４日（木）１０:００～１２:００ 

場 所 佐東公民館 和室 

内 容 乳幼児の遊びと体験の場 

対 象 ０歳～未就園児とその保護者 

申 込 不要（時間内出入り自由） 

今回は、保育士さんによる『親子ふれあい遊び』が 

あります。次回は１０月２日（木）です。 

※ おもちゃ・お菓子の持ち込みはご遠慮ください。 

≪地産地消のススメ！≫ ≪家族みんなで楽しむ講座≫ 

https://forms.gle/bE2SS9x6yWYWrQuf6 

https://forms.gle/yei8Ufk6YSifjUj69 



 

 

 

 
佐東地区の幼稚園（八木幼稚園、川内幼稚園、緑井 

幼稚園、上緑井幼稚園）の園児が、ようちえんフェ

スタで制作した作品を展示します。 

期 間 展示中～９月２５日（木） 

 

 
 
 

パソコンで作った作品を展示します。 

期 間 ９月６日（土）～１８日（木） 

※ 場所はすべて佐東公民館 １階ロビー 

令和７年（２０２５年）９月 １日 発行                                                         佐東公民館だより  ９月号（№５６９）

《シリーズ》佐東の見どころ再発見 [№54] ☞せせらぎ植物日記 

 
 

カタバミは日本中で見られる多年草です。ミツバ、スイバなど地方によって多 

くの呼び名があるのはカタバミの葉が三つ葉（３小葉）であり、茎葉、果実とも 

に食べれば酸っぱいからでしょう。 

カタバミの主根は太く垂直に伸び、茎には根元から出る根生葉（こんせいよう） 

及び伸びた茎につく茎生葉（けいせいよう）が互生します。地上の茎は四方に這い、 

節からも根を出して増殖します。茎葉の色は緑または紫褐色で日当たりの良い土地を好みます。春から

秋まで次々と黄色の 5 弁花をつけ、2×10mm ほどの棒状の果実ができて多数の種が実ります。種は

熟すと弾けて飛び散り茎、種での繁殖力はすさまじく、カタバミが一度生えると絶やすことは困難です。

日本では多くの武家が「家が絶えない」ことを願い、縁起を担いでカタバミを家紋（片喰紋）にしま

した。 

 

展示 

（１）広島市豪雨災害伝承館 

①日 時 ９月２日（火）①１１:００～１２:００ 

            ②１３:００～１５:００ 

内 容 開館２周年記念 
災害支援・復旧復興支援『重機操作体験』 

       ～ビギナー向けショベルカー操作～ 

（クレーンゲーム、掘り起こし） 

講 師 広島市豪雨災害伝承館、広川グループ   
②日 時 ９月２８日（日）１０:３０～１１:３０ 

内 容 ＡＥＤ操作講習会・実習 

講 師 広島市豪雨災害伝承館 ＡＥＤトレーナー 

定 員 先着５０人（小学校高学年以上）、要予約 

このマークは「高齢者いきいき活動ポイント」対象事業です。ポイント手帳をお持ちの方はご持参ください。 

  
申込・問合（①・②共通） 

電話か E メールで広島市豪雨災害伝承館へ 

[ＴＥＬ] ８３２－００９１ 

[E メール] info＠ bair in-cr . jp 
※ 場所は広島市豪雨災害伝承館、参加費無料 

休館日 毎週月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日） 

カタバミの花 

カタバミ（カタバミ科カタバミ属）時代が変われば評価も変わる 

地域情報 

【解説】自然観察愛好家 安部 隆芳さん 
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ＰＣすぺーすさとう（パソコン相談室） 

日 時 ９月６日・２０日、１０月４日・１８日  

いずれも土曜日 １３:００～１５:００ 

場 所 佐東公民館 第２研修室 

定 員 ６人   

対 象 どなたでも 

協 力 せせらウェブ・サポーター 

申 込 不要（時間内出入り自由） 

※ ノートパソコンを持参してください。 

※ ６人を超える場合は少しお待ちいただきます。 

※ ボランティアによる指導ですので、質問にお答え

できない場合があります。ご了承ください。 

佐東地区幼稚園（４園） 

ようちえんフェスタ作品展 

（３）献血のご案内 
日 時 ９月２７日（土） ９:３０～１２:３０ 

１３:４５～１６:００ 

場 所 八木小学校 

主 催 八木学区献血推進協力会 

        広島佐東ライオンズクラブ 

問 合 安佐南区献血推進協力会事務局 

生活課管理係（☎ 831－4939） 

【図書の入れ替え作業について】 
毎月１回ボランティアさんによる図書の入れ替え作業を 

実施しています！ 日 時  ９月１９日（金）午前（予定） 

※ 作業中はロビーの一部が使用できない場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

※中央図書館の移転作業のため、10 月以降の図書の配本 
（入替）はありません。 
配本の再開については決まり次第お知らせします。 

（２）八木・川内・緑井・上緑井幼稚園  
幼稚園 日 程 内 容 

八 木 
TEL  
８７３－ 
４６０５ 

 
 

９月 5 日(金) 
９月２４日(水) 
9:30～11:00 

 
こやぎランド 

９月 5 日(金) 
９月２４日(水) 
11:00～11:30 

 
メエメエぐみ 

 
川 内 
TEL  
８７９－ 
６７５１ 

 
 
 

９月２日(火) 
９月１７日(水) 
9:30～11:30 

うさちゃんぐみ 

９月２２日(月) 
９月２６日(金) 
9:30～11:30 

みんなのひろば 

９月３０日(火) 

16:00～16:30 
夕やけひろば 

緑 井 
TEL 
８７９－ 
６５９０ 

 

 

 

９月 9 日(火) 
９月１１日(木) 
10:30～11:30 

うさぎぐみ 
ぞうぐみ 

９月１６日(火) 
10:30～11:30 うさぎぐみ 

９月１８日(木) 
10:30～11:30 ぞうぐみ 

９月２４日(水) 
9:00～11:30 たんぽぽ広場 

上緑井 
TEL 
８７９－ 
６３１１ 

９月９日(火) 

9:30～11:00 
ひよこランド 

９月１７日(水)  

9:30～11:00 
こっこランド 

日程等が変更になる場合があります。 
詳細は、各幼稚園のホームページ内「配布文書一覧」 
等をご覧いただくか、直接お問い合わせください。 

「さとう元気クラブ（午後）」 作品展 

 
公民館活動グループ 

このたび、地域の高齢者の皆様への感謝の気持ちを込めて、敬老会

を開催する運びとなりました。長年にわたり地域の発展にご尽力い

ただいた皆様に、心からの敬意を表し、楽しいひとときをお過ごし

いただけるよう準備を進めております。 

たくさんの方々のご来場をお待ちしています。 
 

日 時 ９月１５日（月）敬老の日 

１３:００～１５:００ 

場 所 佐東公民館 ホール 

内 容  ●演芸会（合唱・スコップ三味線・民踊・ 

篠笛・ダンス・「緑井音頭」など） 

●お楽しみ大抽選会（豪華賞品取り揃え） 

●ご来場の最高齢者の方に、お楽しみサプ 

ライズ 

主催・問合 広島佐東ライオンズクラブ 

TEL ８７９－１００１ 

協 賛 梅林・八木・川内・緑井学区社会福祉協議会 

※ 地区・年齢に関係なくどなたでもご来場ください。 

※ 当日、公民館は臨時開館のため、部屋の仮予約や申請手

続き、印刷サービス等の業務は行いません。 

落語&マジック 
～  let 's 防 犯  ～   

日 時 ９月６日（土）１８:００～１９:３０ 

場 所 佐東公民館 ホール 

内 容 落語&マジック、地域の犯罪事例と対策 
山笑亭こよんさん、フロンティー博さん、 

安佐南警察署生活安全課員 

対 象 どなたでも 

申 込 不要  参加費 無料 

主 催 安佐南防犯組合連合会 
    主管：梅林・八木・川内・緑井学区防犯組合 

共 催 佐東公民館 

※最後に、お楽しみじゃんけん大会を行います。 

平  和の折りバラづくりへのご協力ありがとうございました 
５・６月に実施したピースローズの講習会に参加した皆さんやご自宅で協力してくださった 

皆さんの折バラを平和公園にお供えしてきました。ご協力ありがとうございました。 

お
供
え
し
た
折
バ
ラ 

公民館活動グループ  
「佐東民謡同好会」体験会 

民謡の主役は声。 

腹から声を出し、何百年も歌い継がれてきた故

郷の文化に触れてみませんか。 

日 時 ９月２０日（土）１４:００～１６:００ 

場 所 佐東公民館 第３研修室 

対 象 どなたでも  参加費 無料 

申 込 ９月１７日（水）までに佐東公民館へ 
 

定例活動日時 

 第１～３土曜日１４:００～１６:００ 

月会費 ２０００円  教材費 ２００円/月 


