
 

【 電 話 】 （082）877-5200 

【開館時間】 ８：３０～２２：００ 

【受付時間】 ８：３０～１７：１５ 

（木・金曜日は２１：００まで） 

※佐東公民館だよりは毎月１日発行！ 

夏休
なつやす

みは公民館
こうみんかん

にたくさん遊
あそ

びに来
き

てね!  7 月 11 日(金)9:00 まで先行抽選受付中 
 
 
 
 
 
 

(1)水辺教室 
～川の生き物を見つけよう～ 

 

日時／ 7 月 20 日(日)9:00～12:00 

場所／ 佐東公民館 第１研修室、古川 
※雨天の場合は公民館で室内学習をします。 

講師／ 環境省環境カウンセラー 西村浩美さん 
 広島県自然観察指導員連絡会の皆さん 
対象／ 小学生とその保護者 １０組 

 
 
 
 
服装／ 帽子、⾧袖、⾧ズボン、運動靴＋靴下 

(サンダルや素足では危険なので入れません) 
持参物／筆記用具、着替え、履き替え用の靴、飲み物、 

タオル、(あれば)網  
参加費／２００円/組(資料代) 

※当日集めます。 
申込最終締切／7 月 16 日(水) 
※7 月 16 日(水)以降のキャンセルに伴う
参加費の返金はできない場合があります。 

 

(2)枝豆収穫体験 
 

日時／ 7 月 24 日(木)9:30～12:00 
※雨天の場合は 7 月 25 日(金)に順延 

場所／ 藤岡さん宅(集合解散は佐東公民館) 
講師／ 川内在住の農家 藤岡さんご夫妻 
対象／ 小学校 3～6 年生 15 人 
服装／ 帽子、⾧袖、⾧ズボン、運動靴 
持参物／軍手、持ち帰り用の袋、飲み物、タオル 

 
 
 
 
 
参加費／200 円  
※7 月 20 日(日)までに公民館窓口まで持参 

申込最終締切／7 月 20 日(日) 
 
※順延の場合は 23 日(水)に連絡 
※7 月20日(日)以降のキャンセルに伴う参加
費の返金はできない場合があります。 

 
 

親子で簡単! 

(3)自家製みそ作り教室 
お家

うち
でじっくり熟 成

じゅくせい
させて、おいしいお味噌

み そ
を作りましょう。 

日時／ 7 月 27 日(日)10:00～11:00 

場所／ 佐東公民館 実習室 
講師／ 佐東青壮年会の皆さん 
対象／ 年少～小学生とその保護者 １２組 
持参物／エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 
参加費／５００円/組※7 月 24 日(木)までに公民館窓口まで持参 

申込最終締切／7 月 20 日(日) 
※7 月 24 日(木)以降のキャンセルに伴う参加費の返金はできない場合があります。 

(公財)広島市文化財団 佐東公民館 
【住所】 広島市安佐南区緑井六丁目２９番２５号 

【７月の休館日】 １日（火）、８日（火）、１５日（火）、 

２１日（月・祝）、２２日（火）、２９日（火） 

【ホームページ】 http://www.cf.city.hiroshima.jp/sato-k/ 
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塩
しお

ゆでした新鮮
しんせん

な枝豆
えだまめ

っておいしいよね! 

自分
じ ぶ ん

で収 穫
しゅうかく

した枝豆をお家
お う ち

で食べよう。 

古川
ふるかわ

に入
はい

って水辺
み ず べ

の生
い

き物
もの

を探
さが

してみましょう。 
どんな生き物がいるかな? 

https://forms.gle/4m5siXKHC1fbj3zj9 

https://forms.gle/JoDVZEiYCZZGLdHq6 

https://forms.gle/26BnH6DF82b9QeG69 



 

夏休
なつやす

みは公民館
こうみんかん

にたくさん遊
あそ

びに来
き

てね!  7 月 11 日(金)9:00 まで先行抽選受付中 
 
 
 
 
 

 
 

(4)夏休み昆虫教室 

昆 虫
こんちゅう

の不思議
ふ し ぎ

をみつけよう!科学
か が く

研 究
けんきゅう

につながるよ! 
日時・内容／(全３回) 

➀7 月27 日(日)9:00～11:00 古川で昆虫採集 
※川には入りません。 

➁8 月 3 日(日)9:00～10:30 羽化殻標本作成 

③8 月 10 日(日)9:00～10:30 昆虫観察
かんさつ

 

場所／ 佐東公民館 第１研修室、古川 
 

 
 
対象／ 小学校３～６年生で３回とも参加できる方 
定員／ ２０人 
服装(①のみ)／⾧袖、⾧ズボン、帽子、靴(サンダル不可) 
持参物／①→筆記用具、飲み物、タオル、採集用の網、

飼育ケースなど 
②③→筆記用具、飲み物、タオル 

参加費／無料 
協力／ 古川トンボしらべ隊 
申込最終締切／7 月 23 日(水) 
 

 

ひろしまそだちを使った 
 

(5)自分で作るお昼ごはん 
日時／ 7 月 28 日(月)10:00～12:00 

場所／ 佐東公民館 実習室 
内容／ ひろしまそだちでクッキング 
講師／ ひろしまそだち野菜アドバイザー 

栄養士 山口ジンヤさん 
対象／ 小学生 ２４人 
持参物／エプロン、三角巾、マスク、 

手拭きタオル、ふきん、飲み物 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

参加費／５００円 
※7 月 24 日(木)までに 

公民館窓口まで持参 

申込最終締切／ 
7 月 20 日(日)

 

※7 月 24 日(木)以降のキャンセルに伴う参加費の返金はできない場合があります。 
 

 

【 電 話 】 （082）877-5200 

【開館時間】 ８：３０～２２：００ 

【受付時間】 ８：３０～１７：１５ 

（木・金曜日は２１：００まで） 

※佐東公民館だよりは毎月１日発行！ 

(公財)広島市文化財団 佐東公民館 
【住所】 広島市安佐南区緑井六丁目２９番２５号 

【 】 １日（火）、８日（火）、１５日（火）、 

２１日（月・祝）、２２日（火）、２９日（火） 

【 】 http://www.cf.city.hiroshima.jp/sato-k/ 

★メニュー★ 
➀カニカマポケット

サンド 
②プチジャムサンド 

③ふわとろ 卵
たまご

スープ 

申し込みについて 
 

◎申込方法／7 月 11 日(金)朝 9:00 までに各二次元バーコードからお申し込みください。 
※申し込み多数の場合は抽選になります。 
※7 月 13 日(土)時点で定員に達していない講座は、引き続き申込最終締切日まで申し込めます。 

(定員に達した時点で受付終了) 
 

◎抽選結果／7 月 13 日(日)以降 14 日(月)までに下のメールからお知らせします。 
※連絡用メール satok.city.hiroshima@gmail.com を受信できるよう設定をお願いします。 
 

※二次元バーコードから申し込みできない場合は… 
７月 2 日(水)9:00 以降に佐東公民館へ電話(Tel 877-5200)か来館でお申し込みください。 

じ ぶ ん  つ く 

な つ  や す    こ ん ち ゅ う き ょ う し つ

ひ る

https://forms.gle/dy2WrJ3pmtDNy54P9 

https://forms.gle/SVYu5JM7jeWw9viY8 


