
 

親子で学ぶ防災講座 
日  時 内  容 場  所 参加費 持参物 

５月３１日 (日) 

１０：００～１４：００ 

※少雨決行 

防災炊き出し訓練 
～カレーライスを作ろう！～ 

《内容》アルファ化米※1 を使った 

カレーライス作り 

広島市豪雨災害伝承館 

（八木３丁目 24-23） 

※現地集合・解散 

1 人  

300 円 

飲み物、タオル、 

軍手 

定 員 先着９組（先着順） 

対 象 小学生とその保護者 

共 催 安佐南区役所地域起こし推進課、広島市豪雨災害伝承館、佐東公民館 

協 力 梅林学区地域防災リーダーの会 

申 込 ５月２７日（水）までに、公民館へ電話か来館で 

※ 参加費は人数分の金額を揃えて、５月２７日（水）までに公民館に持参してください。 

準備の都合上、締切日以降のキャンセルについては返金できません。 

（公財）広島市文化財団 佐東公民館  電 話  （０８２） ８７７－５２００ 

※1 アルファ化米とは？ 
⇒水やお湯を注ぐだけで食べることができる、災害時
などにとても便利な乾燥米飯のことです。 

私たちの住むまちで災害が起こった時、皆さんはどう行動しますか？ 

知っておくべき知識や普段からの備えの大切さについて、家族で一緒に

学びましょう！ 


