
 

年少児の幼児体操 

 
 

 
 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

がんばろーず「りす」 
グループ活動体験会 

 

跳び箱や平均台などの体操器具をつかって、歩いたり跳んだりしなが

ら、からだを動かして、体力・運動能力の土台をつくります。 

同じ年齢のおともだちと一緒に活動をしてませんか。 

 

 日 時 ５月12 日(月)15:00～16:00  
会 場 五月が丘公民館２階研修室２・３ 

（広島市佐伯区五月が丘 5-3-33） 

対 象 年少児(令和 7年度) １２人（先着順） 
      ※令和７年５月までに 3歳になる子も参加可。    ※ 

参加費 無料（入会後は、１回７００円程度の会費が必要になります。） 

持参物 運動できる服装、タオル、飲み物 

※運動時は、はだしになります。 

申込み ４月２日(水)から５月２日(金)までに電話・来館・ネット 

で五月が丘公民館（TEL941－2121）へ 

※受付時間は 8:30～17:15（木曜日・金曜日は 21:00まで） 

※火曜日と４月３0日(水)は休館 

主 催 がんばろーず「りす」、五月が丘公民館 
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