
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■市民活動ロビー展 
五月が丘絵手紙 

サークル 作品展 

日 程➤１/28(日)～２/22(木) 

出 展➤五月が丘絵手紙サークル 

のみなさん 

五月が丘公民館広報紙  - Satsukigaoka Community Center Newsletter -  

◆ 本紙記載の主催事業へのお申し込みは、２月１日(木) 8:30 から電話または窓口にて受付開始です。講座によってはネットでも受付をします。お申し込みの際にいただく個人情報は、当該 

事業の運営目的以外では使用しません。なお、標記がなければ、場所：五月が丘公民館、申込み：不要です。参加費の徴収は、原則当日徴収とし、準備の都合上、締切日以降のキャンセルは 

参加費をいただきます。◆ 公民館をご利用の際は、体調不良時の来館自粛のほか、換気、手指の消毒、三密防止などにご協力をお願いします。なお、マスクは個人の判断で着脱してください。 

◆ 本紙は、中国新聞五月が丘販売所、朝日新聞広島東販売株式会社、読売センター五日市のご厚意により、新聞折り込みにてお届けしています。 

公 民 館 主 催 事 業  

２月の開館日  

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29    

※ ／は休館日です。 

統計情報 ()内は前月比 

人 口  

7,730 人  (▲4) 

男性 3,750 人  (▲2) 

女性 3,980 人  (▲2) 

世帯数 3,440 世帯  (▲7) 

※ 五月が丘小学校区＝五月が丘＋石内東 

※ 12 月末時点の情報を広島市 HP より抜粋 

☎ 082-941-2121 

2 
月号 

▼公式 HP ▼公式 LINE 

■地域交流 
五月サロン 
日 程➤２月 28 日(水)  

時 間➤10:00～11:30 
対 象➤概ね 65 歳以上 or 中途障がい者 

参加費➤100 円 

主 催➤五月が丘学区社会福祉協議会 

五月が丘公民館 

申込み➤２月 21 日(水)までに 

五月が丘公民館へ 

※ 送迎希望の有無を併せてお知らせください。 

 

いきいき1pt 申込み要 
 

年間予定は 

こちら▼ 

■子育てオープンスペースとことこ 
ひなまつり工作 

親子のための出入り自由な遊び場♪ 

ひなまつり工作をやってみよう！！ 

日 程➤２月 14 日(水) 

時 間➤10:00～11:30 

対 象➤乳幼児と保護者 

参加費➤無料 

共 催➤五月が丘母親クラブ 

    石内・五月が丘民生委員児童委員協議会 

申込み➤２月７日(水)までに 

五月が丘公民館へ 

 

■高齢者学級② 

映画の世界へようこそ 
～名作は音楽の調べとともに～ 

1pt 申込み要 

 

■高齢者学級① 

源泉かけ流し温泉の魅力~中・四国地方~ 
稀少な温泉ソムリエアンバサダー＆マスターの資格をもつ 

プロカメラマンが温泉の魅力や正しい入浴法を解説します！ 

日 程➤２月 22 日(木) 14:00～15:30 

対 象➤概ね 60 歳以上の方  

定 員➤先着 30 人 

参加費➤無料 

持参物➤飲み物、筆記用具 

講 師➤フォトグラファー＆温泉ソムリエ 

中野 一行さん 

申込み➤２月 19 日(月)までに五月が丘公民館へ 

申込み要 
 

いきいき1pt 

■グループ活動体験会 

パステルで描こう やさしい絵 
五月が丘公民館活動グループ「アートなほうかご」と一緒に南極に住む動物をテーマに描いてみましょう！！ 

日 程➤２月 28 日(水) 16:30～18:30    対 象➤小学１～５年生 

定 員➤先着 10 人             参加費➤無料 

持参物➤鉛筆、消しゴム、飲み物、手拭き、絵のモチーフ 

申込み➤２月 19 日(月)までに五月が丘公民館へ 
※ 汚れてもいい服装でお越しください。 
※ 入会後の活動には 3,000 円/月(材料費別)がかかります。 

申込み要 
 

2024五月が丘ウォークラリー優勝チーム (全 21チーム) 

A コース  小川かんてつ 庭田さやか 小川あい 庭田とうた 

B コース  
藪本章彦 藪本慶子 藪本湊翔 藪本七海 

吉武いちか 吉武和花 竹本小春 竹本倫子 

 

■ウォークラリー 結果発表!! 

１月７日(日)に開催した「2024五月が丘ウォークラリー」の 

優勝チームを発表します!! 全 21チームによる熱い戦いに、

ご参加・協力いただきありがとうございました!! 

■人権教育講座 

アンガーマネジメント講座 
～怒りのタイプ別診断で感情を上手にコントロール～ 
家庭、職場でストレスを溜めていませんか？怒りのタイプと 

その対処法を学び、人間関係をラクにしましょう！ 

日 時➤３月 16 日(土) 13:00～15:00 

対 象➤どなたでも 

定 員➤先着 20 人 

参加費➤無料 

持参物➤飲み物、筆記用具 

講 師➤キャリアフォーカス 代表 棚多里美さん 

申込み➤３月 13 日(水)までに 

五月が丘公民館へ 

申込み要 

 
いきいき1pt 

ネットで 

申込み▶ 

申込み要 
 

■こんにちは公民館です 

転倒予防・肩、腰、膝痛の予防体操 
ご自宅の近くまで、公民館が伺って実施する講座です!! 

ボールなどを使った簡単な体操で体をほぐしましょう!! 

日 時➤２月 18 日(日) 10:00～11:30 

会 場➤五月が丘二丁目集会所 

対 象➤どなたでも 

定 員➤先着 15 人(追加募集) 

参加費➤無料 

持参物➤飲み物 

講 師➤健康体操指導員・介護福祉士 竹内基代子さん 

申込み➤２月 15 日(木)までに五月が丘公民館へ 
※ 動きやすい服装でお越しください。 

 

申込み要 
 

いきいき1pt 

募金箱を 

設置しています！ 

お寄せいただいた義援金は、全額、日本

赤十字社を通じて被災地へ送金させて

いただきます。 ご協力をお願いします。 

https://page.line.me/655mdyqb


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児サークルぽかぽか 

2024年４月から始まる親子サークルの 

お友達を募集しています!! 

日 程➤毎月第１・３水曜日 

時 間➤10:00～11:30 

対 象➤０～３歳の未就園児と保護者 

内 容➤自由遊び、工作 

絵本の読み聞かせなど 

手作りパン さつき 

パンを自分で焼き上げてみませんか？ 

毎月４個パンづくりに挑戦します！ 

日 程➤毎月第３金曜日 

時 間➤9:30～12:30 

対 象➤成人ならどなたでも 

会 費➤2,000 円/回+材料費 

講 師➤Pon House ショコラハート 

主宰 新谷奈緒美さん 

(公財)広島市文化財団 五月が丘公民館 

〒731-5101 広島市佐伯区五月が丘五丁目３番 33 号 

開館時間  8:30～22:00     ／ 受付時間  8:30～17:15(木・金は 21:00 まで) 

電話番号  082-941-2121  ／ FAX  082-941-2122 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/ 

メール satsukigaoka-k@cf.city.hiroshima.jp 

 

五月が丘公民館広報紙「さつき」 ２月号 令和６年２月１日発行 

五月が丘認定こども園 五月が丘ほほえみ  

いきいき1pt 
スタディクラブ 

中学生を対象に 

英語と数学を教えます。 

日 程➤２月３日(土) 

２月 10 日(土) 

    ２月 17 日(土) 

    ２月 24 日(土) 

時 間➤15:30～17:30 

場 所➤五月が丘公民館 

参加費➤無料 

 

さつきウォーキングクラブ 

ほほえみ 広場  

日常生活のお悩みの 

解決をサポートします。 

日 程➤２月３日(土) 

２月 15 日(木) 

    ２月 29 日(木) 

時 間➤10:00～12:00 

場 所➤五月が丘公民館 

参加費➤無料 

 

外で凧あげをしよう 

日 程➤２月８日(木) 

時 間➤10:30～11:30 

場 所➤五月が丘認定こども園 

対 象➤２歳以上の未就園児 

定 員➤先着 15 組 

申込み➤1/29(月)~ 2/2(金) 

問合せ➤☎ 941-2960 
(幼稚園部) 

ばら組(年中)さんと遊ぼう 

日 程➤２月 21 日(水) 

時 間➤10:30～11:30 

場 所➤五月が丘認定こども園 

対 象➤２歳以上の未就園児 

定 員➤先着 15 組 

申込み➤1/29(月)～2/2(金) 

問合せ➤☎ 941-2960 
(幼稚園部) 

地地 域域 情情 報 

◆朝のウォーキング 

日 時➤毎週月・火・金曜日 9:45 

集 合➤各行先地に集合 

行き先➤㊊市立大学 

㊋ビッグアーチ 

    ㊎臼山神社 

◆登山コース 

１日 向山(佐伯区) 

８日 大茶臼～丸山(安佐南区) 

15 日 小畑山(佐伯区) 

22 日 高山(佐伯区) 

29 日 宮島弥山(廿日市市) 

 

申込み要 
 

申込み要 
 

■今月のオススメ図書（絵本と書籍を各号で交互にご紹介します！） 

はなのすきなうし 

作/マンロー・リーフ 絵/ロバート・ローソン 訳/光吉夏弥 出版/岩波書店 

8 8 年近く、読み継がれている絵本。黒 1 色の絵は、ユー

モラスに変化し、劇場で見ているかのよう…。スペインで

1 番有名な子牛は、闘うより、花が大好き！ 

「幸福とは、何かな？」と、子どもの気持ちに寄りそう、

心に深く残る 1 冊。 

■絵本の会ぐりとぐらによる読み語り 

おはなし会 
日 程➤２月 17 日(土) 
時 間➤11:00～11:30 

対 象➤どなたでも 

参加費➤無料 

 

 

年間予定 ▶ 

■ボランティア募集中!! 

こども将棋道場 
先生と戦って強くなろう！ 

ボランティアさんを大募集中です！ 

日 程➤２月３日(土) 13:00～15:00 

対 象➤小学１年生～中学３年生 

参加費➤無料  持参物➤飲み物 

講 師➤アマ四段 山根末登さん 

※ 原則、毎月第１土曜日 

申込みフォーム ▶ 申込みフォーム ▶ 

詳しくはコチラ▶ 

図書館巡回日 

市立図書館で借りた本を 

公民館で返却できます 

２月７日(水)、21 日(水) 

本の入れ替え日 

毎月 100 冊の本が 

図書室にやってきます 

２月 21 日(水)16:00 頃 

五月そば打ち同好会 

毎月、ワイワイそばを打っています！ 

打ち立ての味は格別ですよ!!!! 

日 程➤毎月第３土曜日 

時 間➤9:30～12:30 

対 象➤成人ならどなたでも 

入会金➤1,000 円(道具代) 

会 費➤1,100 円/月(材料費含む) 

スポーツ GOMI 拾い大会 

最近話題の「スポーツGOMI拾い」に参加して 

楽しみながら団地をキレイにしよう!! 

日 時➤３月２日(土) 10:00～15:00 

場 所➤Ⓢ五月が丘第２公園➡Ⓖ五月が丘公民館 

対 象➤五月が丘学区の中学生以下の 

子どものいる家庭 

あさがおサロン再開!! 

公民館ロビーにてセルフサービスで 

コーヒーを楽しむことができます！ 

日 時➤公民館の開館日 9:00～17:00 

場 所➤五月が丘公民館 ロビー 

対 象➤どなたでも 
※ 皆様のご寄付・協力によって成り立って 

います。ご利用の際は、節度を守って 

ご利用ください。 
詳しくはコチラ▶ 

(2/5 頃公開予定) 

マイナンバーカード出張申請サポート事業 

最短５分！予約不要！写真撮影無料で 

マイナンバーカードの申請手続きをサポートします！ 

日 時➤３月 10 日(日)、17 日(日) 10:00～17:00 

場 所➤五月が丘公民館 研修室１ 

持参物➤二次元コード付き交付申請書、 

    または、通知カード 

問合せ➤0120-239-651 
    (広島市マイナンバーカード出張申請サポート窓口) 

グループ会員募集中!!! お問い合わせは五月が丘公民館へ 


