
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様のやさしさのおかげで、無

事に三年間を過ごすことができ

ました。心から感謝しておりま

す。４月からは、古田公民館に勤

務します。五月が丘での経験を

生かして、がんばりたいと思いま

す。どこかでお会いしたら、 

ぜひお声かけください。 

３月末を以て、定年退職をいた

しました。 

在任中は、地域の皆様に温かく

接していただき、心から感謝して

おります。 

五月が丘公民館での５年間が大

切な宝となりました。 

またどこかでお会い 

出来ましたら幸いです。 

■パソコン・スマホお役立ち講座 

春のスマホ基礎講座 
スマホの基本的な機能について学んで、楽しく使いこなしましょう！ 

■日４月 19 日(金) 13:00～15:00 

■対スマホ初心者の方 先着 10 人     ■￥無料 

■講パソコン・スマホインストラクター 森方真由美さん 

■持筆記用具、LINEⓇが入ったスマートフォン 

■申４月 15 日(月)までに五月が丘公民館へ 

 

申込み要 
 

いきいき1pt 

■親子でチャレンジ① 

親子でデコ巻き体験!! 
かわいいくまちゃんのデコ巻き寿司づくりに挑戦しましょう!! 

作った巻き寿司は持ち帰って、家族で楽しい時間を過ごしましょう♪ 

■日５月 11 日(土) 10:00～12:00 

■内デコ巻き寿司づくり＋上手な巻き方のミニ講座＋巻きすのプレゼント!! 

■対小学生と保護者 先着８組(保護者１人につき子ども２名まで) 

■￥ 500 円/セット(当日徴収) ※ 材料に卵を含みます。 

■講デコ巻きマイスター 武田折恵さん 

■持エプロン、マスク、三角巾、ふきん、手拭きタオル 

■申５月８日(水)までに五月が丘公民館へ ※ 申込はご本人様分のみ 

 

■高齢者学級 

日本 100 名城の魅力 
日本 100名城をすべて巡った講師が選ぶオススメのお城だけでなく、 

その築城の背景や見どころをギュギュっとまとめて紹介します♪ 

■日４月 25 日(木) 14:00～15:30 

■対概ね 60 歳以上の方 先着 30 人     ■￥無料 

■講旅脳活講師 松田和彦さん    ■持飲み物、筆記用具 

■申４月 22 日(月)までに五月が丘公民館へ 

※ 「日本 100 名城」は、(公財)日本城郭協会が選定した城のことです。 

申込み要 
 

いきいき1pt 

公 民 館 主 催 事 業  

五月が丘公民館広報紙  - Satsukigaoka Community Center Newsletter -  

◆ 本紙記載の主催事業へのお申し込みは、４月１日(月) 8:30 から電話または窓口にて受付開始です。講座によってはネットでも受付をします。お申し込みの際にいただく個人情報は、当該 

事業の運営目的以外では使用しません。なお、標記がなければ、場所：五月が丘公民館、申込み：不要です。参加費の徴収は、原則当日徴収とし、準備の都合上、締切日以降のキャンセルは 

参加費をいただきます。◆ 公民館をご利用の際は、体調不良時の来館自粛のほか、換気、手指の消毒、三密防止などにご協力をお願いします。なお、マスクは個人の判断で着脱してください。 

◆ 本紙は、中国新聞五月が丘販売所、朝日新聞広島東販売株式会社、読売センター五日市のご厚意により、新聞折り込みにてお届けしています。 

４月の開館日  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30      

※ ／は休館日です。 

統計情報 ()内は前月比 

人 口  

7,741 人  (▲2) 

男性 3,761 人  (+5) 

女性 3,980 人  (▲7) 

世帯数 3,443 世帯  (▲2) 

※ 五月が丘小学校区＝五月が丘＋石内東 

※ ２月末時点の情報を広島市 HP より抜粋 

☎ 082-941-2121 

４ 
月号 

■子育てオープンスペースとことこ 
親子ふれあい遊びなど 

時間内出入り自由です！ 

お待ちしています!! 

■日５月８日(水) 

■時 10:00～11:30 

■対乳幼児と保護者 

■￥無料 

■共五月が丘母親クラブ 

  石内・五月が丘民生委員児童委員協議会 

■地域住民の交流促進 
五月ふれあいサロン 

■日４月 24 日(水) 

■時 10:00～11:30 

■対概ね 65 歳以上 or 中途障がい者 

■￥ 100 円 

■共五月が丘地区社会福祉協議会 

■申 4/17(水)までに 

五月が丘公民館へ 
※ 送迎の有無をお知らせください。 

申込み要 
 

いきいき1pt 

■絵本に親しもう！ 
おはなし会  

■日４月 20 日(土)11:00～11:30 

■対どなたでも 

■￥無料 

■講えほんの会 

「ぐりとぐら」 

 

■将棋名人を目指そう！ 
こども将棋道場 

■日４月６日(土) 13:00～15:00 

■対小学１年生～中学３年生 

■￥無料 

■講アマ四段 

 山根末登さん 

 

■今月のロビー展示 
花の絵 ファンタジック水彩画展 ■日 4/4(木)～25(木)正午 

年間予定 年間予定 

カメラ機能 

写真を撮る➡保存➡見る➡送る 

LINE機能 

メッセージ送信、友だち追加の方法など 

音声入力 

声だけで、スマホに指示が出せます 

〇 お世話になりました！ 

館 長 尾形 昌克(退 職) 

主 事 川崎 尚子(古田公民館へ) 

〇 これからよろしくお願いします！ 

館 長 北林 昌樹(広島市経済局から) 

社会教育主事 中村 賢一(沼田公民館から) 

〇 引続きよろしくお願いします！ 

主 事 山口 知代 

公民館専門員 村田 慶施 

臨時職員 安藤 美絵 申込み要 
 

人事異動について 

― ご挨拶 ― 

川崎 尚子 

尾形 昌克 

https://page.line.me/655mdyqb


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込はコチラ 

 

内容 グループ名 活動曜日・時間 

育児サークル ぽかぽか 13 水  9:50～12:00 

幼児体操 
(年少児) 

がんばろーず「りす」 123月  14:30～16:00 

幼児体操 
(年中児) 

がんばろーず「ぱんだ」 123月  16:00～17:00 

幼児体操 
(年長児) 

がんばろーず「ぞう」 123月  17:00～18:30 

パソコン 五月パソコン＆スマホクラブ 13 金  9:30～12:30 

パソコン パソコンクラブ「あすなろ」 24 金  9:30～12:30 

健康体操 チューブ体操＆保健生協班 4 月  13:30～15:30 

健康体操 貯筋教室 
1 水  
3 水  

13:00～15:00 
13:00～16:00 

お菓子作り 
(小中学生) 

ゆめはパティシエ 4 土  13:30～16:30 

料 理 キッチンサークル 1 水  10:00～14:00 

料 理 男性料理教室 ※休会中 2 日  9:00～13:00 

料 理 五月そば打ち同好会 3 土  9:30～12:30 

料 理 さつキッチン 3 木  10:00～13:00 

料理・手芸 クロワッサン 毎週金  14:00～16:00 

健康麻雀 さつきマージャンクラブ 毎週日  13:00～17:00 

絵本の読み
語り 

えほんの会「ぐりとぐら」 3 土  10:30～12:30 

手 話 五月が丘手話サークル「ふくろう」 1or3 水  19:30～21:30 

書 道 もみじ会 13 水  10:00～12:00 

書 道 淡墨会 24 水  10:00～12:00 

絵手紙 五月が丘絵手紙サークル 24 土  10:00～12:00 

フラワー 
アレンジ 

わたしの花 1 金  10:00～12:00 

 

■令和６年度 五月が丘公民館活動グループ一覧 気になるグループがあれば  

ぜひお問い合わせください！  

内容 グループ名 活動曜日・時間 

子ども 
造形・絵画 

アートなほうかご 24 水  16:30～18:30 

器 楽 さつき軽音楽クラブ 毎週木  10:00～13:00 

合 唱 メイ・コール 124日  10:30～12:30 

大正琴 大正琴五月が丘グループ 13 土  9:00～12:00 

篠 笛 
横笛会五月が丘支部 

(いこいの家で活動) 
12 木  9:30～11:30 

カラオケ カナリヤ会 13 月  13:00～16:00 

カラオケ レインボー 123水  19:00～21:00 

民 踊 民踊さつき会 123金  13:15～16:15 

フラダンス 五月が丘・フラシスターズ 13 水  13:30～15:30 

詩 吟 吟詠会Ⅰ 123木  13:30～15:30 

詩 吟 吟詠会Ⅱ 
毎週水  
毎週金  

13:30～16:30 
19:00～22:00 

卓 球 五月ハッピーズ 毎週木  10:00～13:00 

卓 球 健康卓球 123土  13:30～16:30 

卓 球 五月ピンポン 毎週土  9:30～12:30 

空手・拳法 五月が丘カラテクラブ 毎週木  18:00～20:00 

軟式野球 
女子軟式野球チーム 広島レッズ 

(近隣公園で活動) 
毎週土日  13:00～18:00 

太極拳 五月が丘太極拳グループ「悠遊会」 234金  10:00～12:00 

ウォーキング さつきウォーキングクラブ 2 月  13:30～14:30 

少年野球 
西風五月が丘少年野球クラブ 

(五月が丘小学校で活動) 
毎週火・木・土・日 

※ 時間は曜日により異なる 

ハンドベル 五月が丘女性会ハンドベルの会 24 月  10:00～12:00 

チアダンス 
五月が丘子ども会チアダンスサークル 

(五月が丘小学校で活動) 
毎週木  
毎週土  

16:30～18:00 
10:00～12:30 

ソフトボール 
五月が丘子ども会ソフトボール部 

(五月が丘小学校で活動) 

毎週水 17:45～20:00 
毎週土  8:00～12:30 
毎週日 12:45～18:00 

 

(公財)広島市文化財団 五月が丘公民館 

〒731-5101 広島市佐伯区五月が丘五丁目３番 33 号 

開館時間  8:30～22:00     ／ 受付時間  8:30～17:15(木・金は 21:00 まで) 

電話番号  082-941-2121  ／ FAX  082-941-2122 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/ 

メール satsukigaoka-k@cf.city.hiroshima.jp 

 

地地 域域 情情 報 

■今月のオススメ図書 

絵本と書籍を各号で交互にご紹介します！ 

学校が大好き 
アクバルくん 

作/長倉洋海  出版/アリス館 

自然の中の大好きな学校！アフガニス

タンのアクバルくんは、小学一年生。輝

く笑顔と大切な魔法の鉛筆 1 本…。あふ

れるワクワク.ドキドキが、絵本いっぱ

いに写し出され、ぬくもりを感じる。 

 

 

■日日程 ■時時間 ■場会場 ■対対象 ■定定員 ■￥参加費など ■講講師 ■持持参物 ■共共催 ■協協力 ■申申込方法 ■☏問合せ ｜記号の説明｜ 

図書室だより 

五月が丘ほほえみ 

ほほえみ広場 

■日 4/11(木)、18(木)、27(土) 

■時 10:00～12:00    

■場五月が丘公民館 

■￥無料 

五月が丘ほほえみ 

スタディクラブ 

■日 4/6(土)、13(土)、20(土)、27(土) 

■時 15:30～17:30    

■場五月が丘公民館 

■￥無料 

４日 

11 日 

18 日 

25 日 

いきいき1pt 

まだまだ募集中!!! 

親子体操(１才～) 

■日５/13(月) 10:30～ ■対１歳～

未就園児とその保護者 ■定先着

12 組 ■￥無料 ■申４/28(日)まで 

 

幼児体操(年少児) 

■日５/13(月) 15:00～ ■対年少

児 ■定先着 10 人 ■￥無料 ■申
４/28(日)まで 

 

フラダンス体験 

■日 4/17(水) 13:30～ ■対どなた

でも ■定先着 10 人 ■￥無料 

■申４/15(月)まで 

 

申込み要 
 

申込み要 
 

申込み要 
 

五月が丘・美鈴が丘地域包括支援センター 

五月が丘見守り活動「ご近所さん」をご存知ですか？ 

地域全体で高齢者を見守り・支えあうネットワークです。 

「一人暮らしで、何かあった時が心配だ」などのご不安をお持ちの方、ご

親族の方はお問い合わせください。詳しくは、五月が丘地区社協、お住い

の地区の町内会長や民生委員または五月が丘・美鈴が丘地域包括支援セン

ター(☎ 082-208-5017)へ 

会員募集のお知らせ 

五月が丘壮年ソフトボール同好会 

■日毎週日曜日 9:00～12:00 

■場五月が丘第五公園グラウンド 

■対 50 歳以上の方(※今年 50 歳を迎える方も可) 

■☏ 941-0848(榎)、941-2946(濱西) 

リーグ戦等 10試合 

暑気払い、花見、焼肉
祭りなどで、楽しくビ
ールも飲んでいます！ 

スローピッチ方式、３号球 

図書館巡回日 

市立図書館で借りた本を 

公民館で返却できます 

４月３日(水)、17 日(水) 

本の入れ替え日 

毎月 100 冊の本が 

図書室にやってきます 

４月 20 日(土)12:00 頃 


