
■子育てオープンスペースとことこ 
親子ふれあいあそびなど 

乳幼児と保護者のための出入りが自由な
あそび場です♪ 
今月は子育て支援員さんも来ます！ 

■日  １１月5 日(水) 10:00～11:30 

■対  乳幼児と保護者 ■￥  無料 

■持  飲み物、お子様に必要なもの 

■共  五月が丘母親クラブ 

   石内・五月が丘地区民生委員児童委員協議会 

※子育てボランティア 募集 
オープンスペースとことこの準備、片づけのお

手伝いを募集しています。 

■日  11 月５日(水) ※どちらかだけでも構いません。 

9：15～9：45 和室のおもちゃの準備 

11：30～11：50 かたづけ   

■持 飲み物、ポイント手帳（対象の方） 

■申 前日までに五月が丘公民館へ  

 

 

■五月が丘地区社会福祉協議会から 
五月サロン｢福祉の集い｣ 

■日  12 月6 日(土) 

9：00～16：00（予定） 

■内  島根(頓原・赤来高原) 

■場  集合：五月が丘郵便局向かい 

■対  概ね 70歳以上の方 ３６人 

（定員になり次第締め切らせていただきます。 

ご了承ください。） 

■￥  4,500円 

■申  １１月１日(土)から五月が丘公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

さつき  
当館は、社会教育法に基づき広島市によって設置され、指定管理契約により(公財)広島市文化財団が管理運営をしています。 

様々な事業や講座の企画実施等を通じて、地域住民のまちづくり参画意識の向上を目指しています。 

◆ 本紙記載の主催事業へのお申し込みは、1１月 1 日(土) 8:30から電話または窓口にて受付開始です。講座によってはネットでも受付をします。お申し込みの際にいただく個人情報は、当該事業の運営 

以外の目的では使用しません。なお、記載がなければ、場所：五月が丘公民館、申込み：不要です。参加費は、原則当日徴収とし、準備の都合上、締切日以降のキャンセルは参加費をいただきます。 

◆ 公民館をご利用の際は、体調不良時の来館自粛のほか、換気、手指の消毒、三密防止などにご協力をお願いします。マスクは個人の判断で着脱してください。 

◆ 本紙は、中国新聞五月が丘販売所、読売センター五日市のご厚意により、新聞折り込みにてお届けしています。 

☎ 082-941-2121 

【五月が丘・石内東地区の人口・世帯数(９月末時点)】 …7,655 人(-１７) 3,479 世帯(±0) 

ホームページ 

2025年 
令和７年 

公民館主催事業  

『こどもの洋服  
あげたりもらったりコーナー』 

「とことこ」のみでやっています。 
着られなくなったこども服をお持ちください。 
※気持ちよく着られる服をお願いします。 

■広島市佐伯保健センターから 

乳幼児健康相談室 

■日  11 月 10日(月) 9:30～11:00 

■持  母子健康手帳・バスタオル ■申  不要 

■☎  943-9733 

 

広島市五月が丘公民館だより   

■環境講座 
花ボランティア育成講座 
花苗の植栽を行います。 

■日  1１月７日(金) 10：00～12：00 

■対  どなたでも ■￥  無 料    

■持  作業用手袋、帽子、飲み物、汚れてもいい服装で 

■申  11月 6日(木)までに五月が丘公民館へ 

 

11 月の開館日  

日 月 火 水 木 金 土 
       1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29  

30        

※ ／は休館日です。 

第３８回 

五月が丘公民館まつり 

― 安全・安心な公民館まつりのために ― 

・公民館の駐車場はご利用できません。自動車、バイク、自転車でお越しの方は、 

臨時駐車場（五月が丘第五公園）をご利用ください。また、臨時駐車場から公民館までは、 

必ず歩道橋をご利用下さい。 

・感染症予防のため、体調不良の場合は、ご来館をお控えください。 

・本プログラムに掲載した内容は、予告なく変更する場合がありますのでご 了承ください。 

・販売した飲食物のお持ち帰りは、食中毒防止のためご遠慮ください。 

・１１/１２(水)～11/16(日)の間は、図書室などご利用いただけない部屋がありますので、ご注意ください。 

２日間にわたる、公民館利用団体・グループによる祭典です!! 

詳しくは「プログラム」（11月初めに朝刊折込み予定）をご覧ください!! 

皆さまのご来場をお待ちしております!! 

令和 7 年１１月１5 日(土) 10:00～15:00 

令和 7 年１１月１6 日(日) 10:00～14:30 

日 時 

 五月が丘 
公民館 

法面 

臨時 
駐車場 

歩道橋 

・芸 能 日頃の練習の成果をぜひ、ご覧ください。 

・バザー 食品、手作り品、遊休品などのバザー、健康チェック(土)、くじやゲーム(日)などの出店があります。 

・展 示 活動グループの力作が勢ぞろい。普段の活動の紹介や、絵本のよみきかせ(土)などがあります。 

 

■今月のロビー展示① 
五月が丘小学校・児童館 
児童の作品展 

■日  11/８(土)～1１/２７(木) 

■今月のロビー展示② 
春まで彩る 
ハンギングバスケット 
講座参加者作品展 

■日  1１/12(水)～1１/１6(日) 
■親子でチャレンジ 

親子防災料理 

楽しく“食のそなえ”を体験してみませんか？ 

いざという時に困らない防災ごはんを、 

親子で一緒に学びましょう！  

■日  11 月22 日(土) 10：00～12：00 

■対  小学生（未就学児可）と保護者 先着８組 

■￥  5００円(大人１人分)200円（子ども１人分）当日徴収します。 

■講防災士・管理栄養士 三宅由紀子さん 

■持  エプロン、三角巾、食器用ふきん、手ふき、マスク、筆記用具 

■申  11月 14(金)までに五月が丘公民館へ 
※ お申込みの際、アレルギーの有無を伺います。 

■スマホお役立ち講座 

スマホで作って 
LINEⓇで送る年賀状づくり 

アプリで簡単に作れる年賀状づくりの講座で、 

作った画像は印刷したり LINEⓇで送信 

できます。写真やメッセージを添えて、 

大切な人への新年のごあいさつを 

スペシャルな形で送ってみましょう。 

■日  12 月5 日(金) １3:0０～16：00 

■対  スマートフォンの操作ができる方 先着 10人  

■￥  無 料 

■講  パソコン・スマホインストラクター 森方真由美さん 

■持  スマートフォン、筆記用具、飲み物 

■申  １2月４日(木)までに五月が丘公民館へ 
※ 使用するアプリは「はがきデザインキット 2026」（10/30 リリ

ース予定）です。できるだけ、インストールしてからご参加ください。 

自信のない方は、講座開始３０分前に集合してください。 

 
■さつきアートひろば 
子ども達の描いた動物のアートを消します！ 

8月に描いたアートを 11/29(土)13：30～から消す作業を 

お手伝い下さる方を募集します。 

■対  講座参加者＋ボランティア  ■☎  五月が丘公民館へ 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/
https://page.line.me/655mdyqb
https://www.instagram.com/satsukigaoka_kouminkan/


 

市立図書館で借りた本を 
公民館の窓口で返却できます 

11 月5 日(水)・11 月19日(水) 

 

11月 6日(木) 
13：30～14：30 

図書整理ボランティア募集中 
今回は、図書室の整理を行います。 

 
■公民館グループ体験会 

五月が丘公民館活動グループ  

「わたしの花」  
私たちと一緒にクリスマスアレンジのお花を作っ

てみませんか。公民館に見本があります。 

■日  １２月３日(水) ■時  １０：００～１2：００  

■対  どなたでも 先着１０人  

■￥  参加費 2,800円 (当日徴収) 

■申  １1/26(水)正午までに五月が丘公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■さつきウォーキングクラブ 

朝のウォーキング 

（毎週月・火・木・金曜日） 
 ㈪市立大学 往復 

㈫・㈭ビッグアーチ 往復 

㈮臼山神社 往復 

自宅から集合場所（ウォーキング） 

市立大学、ビッグアーチ、臼山神社 

集合場所に９：45集合(冬時間) 

 

登山コース(毎週木曜日) 

6日 己斐峠～見越山(西区・佐伯区) 

13日 二ケ城山～松笠山(東区) 

20日 宮島弥山(廿日市市宮島) 

27日 日浦山(海田町) 

■☎  ０９０-３１７６-５００９(中澤) 

詳しくは上記にご連絡ください。 

 

(公財)広島市文化財団 五月が丘公民館 

〒731-5101 広島市佐伯区五月が丘五丁目３番 33号 

開館時間  8:30～22:00     ／ 受付時間  8:30～17:15(木・金は 21:00まで) 

電話番号  082-941-2121  ／ FAX  082-941-2122 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/ 

メール satsukigaoka-k@cf.city.hiroshima.jp 

 

■えほんの会「ぐりとぐら」さんの今月のオススメ図書 

「蜜蜂と遠雷」 
著者 恩田 陸 
出版 幻冬舎  

 

三年に一度開催される芳ケ江国際 

ピアノコンクール。かつて天才少女と言 

われながら、７年の空白の後、再起を図 

る亜夜。楽器店に務める傍ら、最後の挑戦に臨む明石。

完璧な演奏技術と感性を兼ね備えたマサル。養蜂家の

父と共に各地を転々とし、自宅にピアノを持たない謎

の少年、塵。四人の若者がそれぞれの葛藤を乗り越え

決勝に望む。 

直木賞、本屋大賞、ダブル受賞。 

 

｜記号の説明｜ ■日日程 ■時時間 ■場会場 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■￥参加費など ■講講師 ■持持参物 ■共共催 ■主主催 ■協協力 ■申申込方法 ■☏問合せ 

いきいき1pt 

会員募集中！ 

■五月が丘ほほえみ 

ほほえみ広場 
あなたの暮らしのお悩み解決の 

サポートをいたします！ 

■日  11月 6日(木)、２9日(土)   

■時  1０:00～1２:００ 

■場  五月が丘公民館    

■￥  無 料 

図書室だより 

今月の巡回日 

(学)洞木学園 五月が丘認定こども園  

園庭開放(保育園部) 
■「園庭であそぼう」 

■日  11 月 11 日(火) 

■時  10:00～10:50 

■場  保育園部(五月が丘３-19-14) 

■対  ０歳～３歳未満  

■定  先着３組 

■申  11/1(土)～11/4 (火)までに  

二次元コードからメールにて受付 
■☏  941-0701 

保育園部 

お申込み▼ 

幼稚園部 

お申込み▼ 

■五月が丘ほほえみ 

ほほえみ食堂 

11 月はお休みです。 
  

 15日(土)の公民館まつりで 

 ベビーカステラ、飲み物を 

販売します。 

■さつきそらの LMO事務局より 

「さつきそらＬＭＯのロゴマーク」募集 
「『新たな風』と『懐かしい温もり』が出会い共に歩む街」五月が丘学

区で活動する新しい団体の顔となるマークを作ってみませんか。 

応募対象：五月が丘学区に住んでいる小学生、中学生  

応募期間：12月 10日(水)まで 

応募方法：五月が丘公民館等で配布する応募用紙に記入し、五月が丘公民館に

置いてある応募箱へ投函してください。・参加賞あり。 

表  彰：審査の結果優秀な作品については、表彰を行います。 

その他：・著作権のあるものの転用等はご注意ください。 

・応募作品はお返ししません。・詳しくは応募用紙をご覧ください。 

 

■今日から僕らは五月っ子⁈より 

「五月コンサート 2025」出演者募集 
あなたの「好き」や「得意」をシェアしてみませんか。 
歌・ダンス・ピアノ・楽器演奏・作品紹介など、自由な形で発

表できます。いろんな特技に出会える楽しい会です。 

■日  12 月27 日(土)開演 14：00～ 

■対  どなたでも  

■申  １１/22(土)までに五月が丘公民館まで 

申込用紙は公民館にあります。「今日から僕らは五月っ子⁉」 

のインスタグラムの DMでも受け付けています。 

企画・運営：広島修道大学 地域つながるプロジェクト 2025 
「今日から僕らは五月っ子⁉」 

～私たちは、五月が丘地域との距離が近いという特性を活かし、地域と学生

の交流を深めることを目的に活動しています。また、地域の行事を盛り上げ

ることで、地域のさらなる活性化に繋げるようにします。～ 

いきいき1pt 

広島市立五月が丘保育園  

子育て支援情報 

■「サタデー広場」 

■日  １1 月 15 日(土)  

■時  10:０0～11:０0 

■場  五月が丘５-21-22 
■対未就園児親子   

お問い合わせは五月が丘保育園まで 

■☏ 941-０７６０ 

■将棋名人を目指そう！ 

こども将棋道場 
先生に教わって上達を目指そう！  

■日  11 月1 日(土) 1３:00～1５:０0※ 時間内出入り自由  

■対  小学１年生～中学３年生 ■￥  無料 

■共  アマ四段 山根末登さん  

■絵本の読み語り 

えほんの会「ぐりとぐら」のおはなし会 
■日  11 月15 日(土) １1：0０～11:30  

■対  どなたでも  ■￥  無 料 

■共  えほんの会「ぐりとぐら」のみなさん 

■読み語り×お菓子づくり 

絵本に登場するクリスマスケーキを作ろう！ 
クリスマスケーキが登場する絵本の読み語りを 

聞いたあと、親子で楽しくスポンジケーキ（直径 18ｃｍ） 
をつくり、別のスポンジケーキ（直径 15cm）に 
デコレーションします。 

■日  12 月６日(土) 9:30～1２:００ 
■対  ４歳～小学生とその保護者  先着 6組 
■￥  1,000円/組(１組につきスポンジケーキ２個、当日徴収) 
■講  えほんの会 「ぐりとぐら」のみなさん 

■持エプロン、三角巾、マスク、手ふき、ふきん、 飲み物、持ち帰り
用の直径 15cmと 18ｃｍのケーキが入る容器、または、手
提げ袋 

■申  １1/27(木)までに五月が丘公民館へ 
※ 3歳以下のお子さん同伴OK  

図書室作業日時 

いきいき2pt 

■国際理解講座 

中国料理教室 
中国東北地方の郷土料理、鉄鍋炖(テッカトン)をつくります。
ねじった小麦粉生地をたっぷりの野菜と 

お肉の上に乗せて蒸し焼きにする伝統料理です。 
 

■日  12 月8 日(月) 10：00～13:００ 

■対  どなたでも  先着１６人 

■￥  800円(当日徴収) 

■講   董傳波(トウテンハ)さん（中国料理研究家） 

■持  マスク、エプロン、手ふき、ふきん、 
ポイント手帳(お持ちの方) 

■申  １1/30(日)までに五月が丘公民館へ 

■五月が丘学区自主防災会連合会 

五月が丘学区防災訓練 

避難訓練や防災研修のほか非常食の試食や、工作、消火

体験の実施など。 

■日  11 月23 日(日) 8:30～11：30※少雨決行  
体験コーナーは 9:30～ 

■場  五月が丘小学校  グラウンド・体育館 
(体育館は土足厳禁です。)駐車場はありません。 

(学)洞木学園 五月が丘認定こども園  

園庭開放(幼稚園部) 

■「外遊び 秋を感じて遊ぼう！」 

■日  11 月6 日(木)   

■時  10:30～11:30 

■場  幼稚園部(五月が丘３-25-10) 

■対  2歳以上の未就園児  

■定  先着 20組 

■申 10/31 (金)～11/6 (木)までに    

二次元コードからメールにて受付  

■☏  941-2960 

■五月が丘ほほえみ 

スタディクラブ 
中学生を対象に 

英語・数学を教えます！ 

■日  11月 1日(土)、8日(土) 

22日(土)、 29日(土)  

■時  1５:00～1７:０0 

■場  五月が丘公民館 ■￥  無 料 

さつきカフェ実行委員会 

 

さつきカフェ 
プレオープン 

さつきカフェ(認知症カフェ)は

認知症の人やその家族、地域住

民の皆様が誰でも気軽に集え、

介護や福祉の専門家にも相談で

きる場となっています。 

 

■日  11 月27 日(木)   

■時  14：00～15：30 

■場  グループホームさつき 1階 

■対  どなたでも 

■☏  941-7088 

  (グループホームさつき) 

 

さつきカフェ実行委員会 構成団体 

・五月が丘学区社会福祉協議会 

・石内・五月が丘地区民生委員児童委員協議会 

・美鈴が丘・五月が丘地域包括支援センター 

・社会福祉法人平和会グループホームさつき 

 


