
■子育てオープンスペースとことこ 
今月は絵本の読み聞かせなど 

「えほんの会ぐりとぐら」さんによるよみきか

せがあります。 

乳幼児と保護者のための出入りが自由なあそ
び場です♪ 
 

■日  1 月 14 日(水) 10:00～11:30 

■対  乳幼児と保護者 ■￥  無料 

■持  飲み物、お子様に必要なもの 

■共  五月が丘母親クラブ 

   石内・五月が丘地区民生委員児童委員協議会 

 

 

※子育てボランティア 募集 
オープンスペースとことこの準備、 
片づけのお手伝いを募集しています。 

 

■日  1 月14 日(水)  

マットの掃除 

9：15～9：45 和室のおもちゃの準備 

11：30～11：50 かたづけ 

■持  飲み物、ポイント手帳（対象の方） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

さつき  
当館は、社会教育法に基づき広島市によって設置され、指定管理契約により(公財)広島市文化財団が管理運営をしています。 

様々な事業や講座の企画実施等を通じて、地域住民のまちづくり参画意識の向上を目指しています。 

☎ 082-941-2121 

【五月が丘・石内東地区の人口・世帯数(11 月末時点)】 …7,663 人(+1) 3,480 世帯(－3) 

ホームページ 

2026年 
令和８年 

公民館主催事業  

広島市五月が丘公民館だより   

■今月のロビー展示 

 

日本画 大庭義昭作品展 
～ひとり日本画展～ 

■日  1/7(水)～1/２9(木) 
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1 月の開館日  

日 月 火 水 木 金 土 
     1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31  

※ ／は休館日です。 

旧年中は公民館をご利用いただきありがとうございました。 

今後も地域の皆様を対象とした様々な事業を展開し、地域向上

のお手伝いができるよう、つとめてまいります。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。  

五月が丘公民館 職員一同 

■地域ふれあいのつどい 

五月が丘とんどまつり 
 
ウォークラリー(申込終了)と同時開催となり
ます！！ 
この１年の無病息災を願いましょう。 

■日  １月１1日(日) 1２:０0頃点火予定  

■場  五月が丘小学校グラウンド   

■￥  無 料 

■持  しめ飾りの橙や葉みかんは取り除いて 

お持ちください。書初めなど   

■共  五月が丘連合町内会 

五月が丘学区体育協会ほか 

※ 雨天中止・少雨決行です。 

開催の場合は、当日 7:50頃に煙火をあげます。 

※ ウォークラリーの表彰式終了後に、点火を

行うため、時間が前後する可能性があります。 

■習字が得意な人もそうでない人も、久しぶりの

方もぜひ！ 

書き初めを 

してみませんか？ 
 
とんどで書き初めを燃やした灰が高く舞

い上がるほど、字の上達など願いが叶うと
言われます。公民館に書きにいらっしゃい
ませんか？ 

■日  １月１0日(土) 

   1３:０0～１４：４５ (出入り自由) 

■場  五月が丘公民館 

■対  どなたでも（※大人の方も歓迎） 

■￥  無 料  ■申  不要  

■持  なし(習字道具は公民館で用意しています。) 

   習字道具持参も可 

■共  淡墨会、もみじ会 
※ 小学２年生以下は保護者同伴要 

※ 汚れてもよい服装でお越しください。 ■広島市佐伯保健センターから 

乳幼児健康相談室 

■日  3 月9 日(月)     

9:30～11:00 

■持  母子健康手帳・バスタオル  

■申  不要 ■☎  943-9733 

■さつきアートひろば 

公民館の窓にお絵描き！  
 

水拭きで消せる絵具「キットパス」を使い、みんなで一緒に 

五月が丘公民館の窓に春の絵や学校にあるものを描こう！！ 

完成した絵は 4月中旬頃まで残しておく予定です。 

■日  1 月25 日(日) 10:30～12:00 

■対  小学１～６年生 先着１２人※ 小学１～２年生は保護者同伴 

■￥  ２００円(当日徴収)、持ち帰り用のキットパス１本つき) 

■持  飲み物、汚れてもよい服装 

■講  キットパスアート本部認定講師 CHORO さん   

■申  １月 22日(木)までに五月が丘公民館へ 

 

 
■社会教育団体の活動支援 

新春落語  
五月が丘シニアクラブと共催の新春落語を今年も開催します！ 
「笑い」で新年の憂いを吹き飛ばしましょう！ 

■日  １月２9日(木)15:00～16:０0(開場 14:45) 

■対  概ね６０歳以上の方 ■定  先着５０人 ■￥  無 料 

■持  飲み物 ■講  落語家 秋風亭てい朝さん  

■申  １月２6日(月)でに五月が丘公民館へ 

■共  五月が丘学区シニアクラブ連合会「五福会」 

 

■こんにちは公民館です 

「整体的な健康生活と 

簡単なセルフ整体」 
寒い時期、こわばった体をゆるめ、より健康

になりましょう。 

 

■日  １月３０日(金) 10：00～1１：３0  

■場  五月が丘 4丁目集会所 

■対  どなたでも 先着１０人 

■講  島﨑英司さん（整体師） 

■申  1月２３日(金)までに五月が丘公民館へ 
 

■人権教育講座 

「コミュニケーション講座 

～おつきあいをスムーズに」 
日頃の人間関係づくりに役立つ講座です。 

■日  2 月2 日(月) 10：00～12：00  

■対  どなたでも 先着２０人 

■講  大西恵子さん（コミュニケーションアドバイザー） 

■申  1/３１(土)までに五月が丘公民館へ 
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申込み要 
 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/
https://page.line.me/655mdyqb
https://www.instagram.com/satsukigaoka_kouminkan/


 

市立図書館で借りた本を 

公民館の窓口で返却できます 

1 月7 日(水)・1 月21 日(水) 

 

※今月の図書室作業は 

1 月 17 日(土) 10：30頃～ 

 

■五月が丘地区社会福祉協議会から 

 
五月サロン 

■日  1 月28 日(水)10：00～11:30 

■場  五月が丘公民館 

■対  おおむね 70歳以上 中途障がい者の方   

■￥  100円 

■申  1月 21日(水)までに 

五月が丘公民館へ電話か来館で 

※送迎希望の方は併せてご連絡ください。 

■防犯講習会 

「防犯講習会」  

～最近の犯罪と特殊詐欺について～ 

特殊詐欺にあわないために、最新の被害事例を

知って備えましょう。 

■日  2 月7 日(土)     

  １３：30～14：30  

■対  どなたでも 先着 3０人  

■￥  無 料 

■講  佐伯警察署生活安全課 綾 雅樹警部補（係長） 

■申  2月４日(水)までに五月が丘公民館へ 

■共  佐伯区役所・五月が丘連合町内会・石内東自治会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■さつきウォーキングクラブ 

 

朝のウォーキング 

（毎週月・火・木・金曜日） 
 ㈪市立大学 往復 

㈫・㈭ビッグアーチ 往復 

㈮臼山神社 往復 

自宅から集合場所 

集合場所は、現地(市立大学、ビッグ

アーチ、臼山神社)。 

集合時間は、９：45(冬時間)。 

※1月 1日～7日は休みです。 

 

登山コース(毎週木曜日) 

8日 初詣（旭山神社～三輪神社)（西区） 

１５日 白木山(安佐北区) 

22日 広島駅～広島城(中区・東区) 

29日 茶臼山～螺山(安佐北区) 

 

■☎  ０９０-３１７６-５００９(中澤) 

詳しくは上記にご連絡ください。 

 

◆ 本紙記載の主催事業へのお申し込みは、1月 4日(日) 8:30から電話または窓口にて受付開始です。講座によってはネットでも受付をします。お申し込みの際にいただく個人情報は、当該事業の運営 

以外の目的では使用しません。なお、記載がなければ、場所：五月が丘公民館、申込み：不要です。参加費は、原則当日徴収とし、準備の都合上、締切日以降のキャンセルは参加費をいただきます。 

◆ 公民館をご利用の際は、体調不良時の来館自粛のほか、換気、手指の消毒、三密防止などにご協力をお願いします。マスクは個人の判断で着脱してください。 

◆ 本紙は、中国新聞五月が丘販売所、読売センター五日市のご厚意により、新聞折り込みにてお届けしています。 

(公財)広島市文化財団 五月が丘公民館 

〒731-5101 広島市佐伯区五月が丘五丁目３番 33号 

開館時間  8:30～22:00     ／ 受付時間  8:30～17:15(木・金は 21:00まで) 

電話番号  082-941-2121  ／ FAX  082-941-2122 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/ 

メール satsukigaoka-k@cf.city.hiroshima.jp 

 

■えほんの会「ぐりとぐら」さんの今月のオススメ図書 

 

「月の立つ林で」 
著：青山 美智子 

出版社：ポプラ社  

 

『竹林からお送りしてお 

ります。タケトリ・オキナ 

です。かぐや姫は元気か 

な。』スマホのポッドキャストで毎朝 10分

間配信される爽やかな声に多くの人が癒

されていた。仕事を辞めた元看護師、売れ

ない芸人、独立したい女子高生、アクセサリ

ー作家等々。 

 そして最後の章では、サプライズが…。

何回読んでも胸が熱くなり、涙が滲んでく

る。青山さんの作品は、いつもやさしい。 

  

｜記号の説明｜ ■日日程 ■時時間 ■場会場 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■￥参加費など ■講講師 ■持持参物 ■共共催 ■主主催 ■協協力 ■申申込方法 ■☏問合せ 
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会員募集中！ 

■五月が丘ほほえみ 

ほほえみ広場 
あなたの暮らしのお悩み解決の 

サポートをいたします！ 

■日  1月 17日(土)、29日(木)   

■時  1０:00～1２:００ 

■場  五月が丘公民館    

■￥  無 料 

図書室だより 

今月の巡回日 

(学)洞木学園 五月が丘認定こども園  

 (保育園部) 
■「園庭であそぼう」 

■日  1 月１３日(火) 

■時  10:00～10:50 

■場  保育園部(五月が丘３-19-14) 

■対  ０歳～３歳未満  

■定  先着３組 

■申  １/4(日)～１/７ (水)までに  

二次元コードからメールにて受付 
■☏  941-0701 

報

保育園部 

お申込み▼ 

幼稚園部 

お申込み▼ 

広島市立五月が丘保育園  

きんさいみんなの保育園  

■「サタデー広場」 

■日  １月 17 日(土)  

■時  10:０0～11:０0 

■場五月が丘保育園 

五月が丘５-21-22 
■対未就園児親子   

お問い合わせは五月が丘保育園まで 

■☏ 941-０７６０ 

■将棋名人を目指そう！ 

こども将棋道場 
先生に教わって上達を目指そう！  

■日  2 月7 日(土) 1３:00～1５:０0 

※ 時間内出入り自由  

■対  小学１年生～中学３年生 ■￥  無料 

■共  アマ四段 山根末登さん  

(学)洞木学園 五月が丘認定こども園  

 (幼稚園部) 

■「鬼のお面を作ってみよう！」 

■日  1 月2１日(水)  

■時  10:30～11:30 

■場  幼稚園部(五月が丘３-25-10) 

■対  2歳以上の未就園児  

■定  先着 15組 

■申 12/26 (金)～1/６ (火)までに    

二次元コードからメールにて受付  

■☏  941-2960 

■五月が丘ほほえみ 

スタディクラブ 
中学生を対象に 

英語・数学を教えます！ 

■日  1月 10日(土)、17日(土) 

24日(土)、 31日(土)  

■時  1５:00～1７:０0 

■場  五月が丘公民館  

■￥  無 料 

■国際理解講座 

 

■五月が丘ほほえみ 

ほほえみ食堂 
■日 1月 18日(日)  

１１:30～１３:00 

■場  五月が丘公民館    

■￥  ５歳まで無料、小・中学生１００円、 

高校生以上３００円 

■お兄さんお姉さんと学ぼ！ 

「小学生向けダンスレッスン 

～大学生
だいがくせい

とダンスをしよう」 
大学生のお兄さん、お姉さんが小学生に 
ダンスを教えてくれます。 

■日  2 月2２日(日)  

 10：00～11：30  

■対  小学生 定員２０人  

■￥  無 料 

■講  広島修道大学 ダンスサークルの皆さん 

■申  2月１５日(日)までに五月が丘公民館へ 

■絵本の読み語り 

おはなし会 
季節の楽しい絵本の読み語り♪ 

■日  １月１7 日(土)1１:00～1１:３0 

■対  どなたでも  ■￥  無 料 

■共  絵本の会「ぐりとぐら」のみなさん 

 1月はお休みです。 

図書室作業日時 
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申込み要 
 


