
■五月が丘グリーンカーテン運動 

花壇にアサガオを植えよう！ 

保育園児さんと一緒に公民館の花壇にアサガオを植えます。 

美しいグリーンカーテンを目指して一緒に汗を流しませんか？ 

■日  5 月11 日(月) １０：００～１１：００ 

■対  老若男女どなたでも 

■定  先着１０人 ■￥  無 料 

■持  飲み物、タオル、軍手 

■共  広島市五月が丘保育園 

■申  ５月 8 日(金)までに 

五月が丘公民館へ 

※ 雨天の場合、5 月 14(木)に順延 

※子育てボランティア 募集 
オープンスペースとことこの準備、 
片づけのお手伝い、一緒に遊んで
くださる方、を募集しています。 

■日  5 月 13 日(水)  

9：30～9：55  

マット、ボールプールの準備 

10：00～11：30 活動補助 

11：30～11：50 かたづけ 

■持  飲み物、ポイント手帳（対象の方） 

■五月が丘グリーンカーテン運動 

アサガオを育ててみませんか! 
アサガオの種を配布します。 

■日  5 月 1 日(金)～なくなり次第終了    

■場  五月が丘公民館 ロビー   

■￥  無 料 

※ 採れた種の一部は、 

翌年の配布のため、 

公民館に分けて 

いただけますと 

幸いです。 

■花ボランティア育成講座 

花ボランティア募集 

 公民館の花壇を花でいっぱいにしませんか   

１８日は植物公園から講師が来られます。 

■日  6 月４日(木) 10:00～1２:00  

  内容：春の花を抜く、土作り。雨天時 6 日(土) 

■日６月１８日(木)１０:00～1２:00 

内容：講義・夏の花壇の作り方、実習・夏の花苗植え。 

雨天時は講義のみ 10:00～11:00 、花苗植えは、２２日

(月)9:00～１０：００に順延 

■対  どなたでも  

■￥  無料  

■持  作業用手袋、タオル、飲み物、帽子、 

ポイント手帳（対象の方） 

■申  各回、前日までに五月が丘公民館へ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

さつき  

☎ 082-941-2121 

【五月が丘・石内東地区の人口・世帯数(3 月末時点)】 …7,673 人(-7) 3,491 世帯(±0) 

ホームページ 

2026年 
令和８年 

公民館主催事業  

広島市五月が丘公民館だより   

■広島市佐伯保健センターから 

乳幼児健康相談室 

■日  5 月13 日(水) 9:30～11:00 

■持  母子健康手帳・バスタオル  

■申  不要 

■☎  943-9733 

◆ 本紙記載の主催事業へのお申し込みは、5 月 1 日(金) 8:30 から電話または窓口にて受付開始です。講座によってはネットでも受付をします。お申し込みの際にいただく個人情報は、当該事業の運営 

以外の目的では使用しません。なお、記載がなければ、場所：五月が丘公民館、申込み：不要です。参加費は、原則当日徴収とし、準備の都合上、締切日以降のキャンセルは参加費をいただきます。 

◆ 公民館をご利用の際は、体調不良時の来館自粛のほか、換気、手指の消毒、三密防止などにご協力をお願いします。マスクは個人の判断で着脱してください。 

◆ 本紙は、中国新聞五月が丘販売所、読売センター五日市のご厚意により、新聞折り込みにてお届けしています。 

■五月が丘・美鈴が丘地域包括支援センターとの共催事業 

特殊詐欺の被害防止について 

地域でも詐欺の被害が出ています。 

警察の方の話を聞きながら、被害防止について

一緒に学びましょう。 

■日  5 月21 日(木) １4：００～１5：3０ 

■対  おおむね 60 歳以上の方   

■定  先着 40 人  

■￥  無料  

■持  筆記用具、飲み物、 

ポイント手帳（対象の方） 

■講  広島県佐伯警察署生活安全課 

係長 綾 雅樹さん 

■申  5 月 18(月)までに五月が丘公民館へ 

 

■今月のロビー展示 

上霜英夫 野鳥写真展 

“夏の鳥景色” 

■日  5 月8 日(金)～2７日(水)  
 南から夏鳥も訪れ、これからの 

季節鳥たちは子育ての 

季節になります。 

多くの鳥はオスが 

大きな声でさえずり 

メスを引き寄せます。 

この時期の野山は、 

一段と賑やかになります。 

（写真：キビタキ） 

 

■子育てオープンスペースとことこ 

 
ボールプールで遊ぼう！ 
乳幼児と保護者のための出入りが自由

なあそび場です♪ 

10:00～10:15 えほんの会「ぐりとぐら」

さんによる絵本の読み聞かせもありますよ。 

 

■日  5 月13 日(水) 

    10：00～11：30 

■対  乳幼児と保護者 

■￥  無料 

■持  飲み物、お子様に必要なもの 

■共  五月が丘学区社会福祉協議会、石内・五

月が丘地区民生委員児童委員協議会 

5 月の開館日  

日 月 火 水 木 金 土 
      1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30  

31       

※ ／は休館日です。 

■パソコン・スマホお役立ち講座 

春の LＩＮＥ「基礎講座」 
いつも LINE を使っている皆さん、ＬＩＮＥの基本的な機能につ

いて学んで、楽しく使いましょう。 

■日  5 月22 日(金) １３：００～１５：００ 

■対  LINE 初心者の方 先着１２人   

■￥  無 料    

■持  筆記用具、LINE がインストール 

されているスマートフォン、 

ポイント手帳（対象の方） 

■講  パソコン・スマホインストラクター  

森方真由美さん 

■協  五月パソコン＆スマホクラブ、 

パソコンクラブ”あすなろ” 

■申  5/21(木)までに五月が丘公民館へ 

お使いのスマートフォンが「Android」か「iPhone」かお知ら

せください。 

■音楽とトークで心温まるひと時を 

ハッピージャズコンサート 

日曜日の午後に素敵な歌と、ピアノと、

トークでお楽しみください。 

■日  ５月３１日(日)  １３：３０～１４：３０ 

■対  どなたでも  

■￥  無 料   

■内 アントニー・ハウズ（ボーカル）、 

さいとう いずみ（ピアノ、ボーカル） 

 ♪「マイウェイ」 
「見上げてごらん夜の星を」 
など演奏予定。 

■持  ポイント手帳（対象の方） 

■定  ３０人 

■申  前日までに五月が丘公民館まで 
 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/
https://www.instagram.com/satsukigaoka_kouminkan/


 

 

  市立図書館で借りた本を 
公民館の窓口で返却できます 

5 月 1 日(金)・20 日(水)／ 

６月３日(水)・１７日(水) 

 

今月の図書室作業は 
５月 20 日(水)16：０0 頃～ 

配本図書の整理を行います。 

■将棋名人を目指そう！ 

こども将棋道場  
先生に教わって上達を目指そう！ 

■日  ６月 6 日(土) 1３:00～1５:０0 

※ 13：30 までにお越しください。  

■対  小・中学生 ■￥  無料 

■講  アマ四段 山根末登さん  

■五月が丘学区社会福祉協議会から 

五月サロン 
皆さん集まって、お話ししましょう。 

■日  5 月 27 日(水)10：00～11:30 

■対  おおむね 70 歳以上（特にお一人 

暮らしの方）または中途障がい者の方   

■￥  100 円  

■申  5 月 20 日(水)までに 

電話か来館で 

五月が丘公民館へ 

※送迎希望の方は併せて 

 ご連絡ください。 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

(公財)広島市文化財団 五月が丘公民館 

〒731-5101 広島市佐伯区五月が丘五丁目３番 33 号 

開館時間  8:30～22:00     ／ 受付時間  8:30～17:15(木・金は 21:00 まで) 

電話番号  082-941-2121  ／ FAX  082-941-2122 

ホームページ http://www.cf.city.hiroshima.jp/satsukigaoka-k/ 

メール satsukigaoka-k@cf.city.hiroshima.jp 

 

■えほんの会「ぐりとぐら」さんの 

今月のオススメ図書 

「ＭＯＭＯモモ」 
（絵本版） 

文：ミヒャエル・エンデ 
絵：シモーナ・チェッカレッリ 
訳：松永美穂  
出版社：光文社 

  

｜記号の説明｜ ■日 日程 ■時 時間 ■場 会場 ■内 内容 ■対 対象 ■定 定員 ■￥ 参加費など ■講 講師 ■持 持参物 ■共 共催 ■主 主催 ■協 協力 ■申 申込方法 ■☏問合せ 

いきいき1pt 

会員募集中！ 

今月/来月の巡回日 

  

 

報

■五月が丘ほほえみ 

スタディクラブ 
中学生を対象に英語・数学を教えます！ 

■日  5 月 2 日(土)、9 日(土)、16 日(土) 

23 日(土)、３０日 (土) 

■時  1５:00～1７:０0 

■場  五月が丘公民館  

■￥  無 料 

■五月が丘ほほえみ 

ほほえみ食堂 
■日  5 月 17 日(日) １１:30～１３:00 
メニュー：カレーライス、 

バナナケーキ、チヂミ 

■場  五月が丘公民館   

■￥  ５歳まで無料、 

小・中学生１００円、 

高校生以上３００円 

■絵本の読み語り 

おはなし会 
季節の楽しい絵本の読み語り♪ 

■日  ５月 1６日(土)1１:00～1１:３0 

■対  どなたでも  ■￥  無 料 ■申  不要  

■共  えほんの会「ぐりとぐら」のみなさん 

■五月が丘ほほえみ 

ほほえみ広場 
あなたの暮らしのお悩み解決の 

サポートをいたします！ 

■日  5 月 9 日(土)、２1(木)  

■時  1０:00～1２:０0 

■場  五月が丘公民館   

■￥  無 料 

■☎  ０９０-３１７６-５００９(中澤) 

詳しくは上記にご連絡ください。 

 

あの「モモ」が５０年の時を経

て絵本になりました。小さな

モモが誰よりも得意だったの

は、他の人の話を聞くことで

した。モモはただそこに座っ

て注意深く熱心に話を聞い

ているだけです。大人や子ど

も、動物、鳥、虫、雨や風にも

耳を傾けました。ただそれだ

けで周りが静かに動いてい

きました。 

時間と命の物語です。 

図書室作業日時 いきいき2pt 

■公民館活動グループ体験会 

フラダンスの体験会 
南国の爽やかな音楽に乗せてゆっくり踊るフラダン

ス。踊るのが好き、健康のため、どんな理由でも

OK！一度体験してみませんか？ 

■日  6 月3 日(水) １3：3０～１5：００ 

■対  どなたでも  ■定  先着 7 人 ■￥  無 料    

■持  タオル、飲み物、上履き(あれば) 

■共  五月が丘・フラシスターズ 

■申  ５月 31 日(日)までに 

五月が丘公民館へ 

※ 動きやすい服装でお越しください。 

※ 入会後の活動は第１・３水曜日の 13:30-15:30 に 

活動し、約 2,300 円/月の会費が発生します。 

■五月が丘連合町内会、五月が丘学区体協との共催 

第 28 回 町民グラウンドゴルフ大会 

住民同士で、楽しく汗を流しませんか？ 

■日  ６月 7 日(日) ９:００～(集合：8:30) ※雨天中止 

※決行の場合は 7：30 に煙火を打ち上げます。 

■場  五月が丘小・中学校グランド 

■対  小学生以上  ■￥  無 料 

■申  ５月２3 日(土)までに各町内会長必着 

■知ろう 考えよう 私たちのまち 
さつきそらのＬＭＯの総会を開催します 

さつきそらのＬＭＯは、３月１日に無事開所式を行い、本格的に活動を始めました。今年度の活動

に先立ち、次のとおり令和８年度の総会を開催いたします。どなたでもご参加いただけますので、 

お気軽にお越しください。 

開催日時：令和８年５月 1６日（土）午前 11時～ 

開催会場：さつきそらの LMO事務所隣「風楓舎」（五月が丘 2-8-26旭ホームズビル 2階）   

総会内容：令和７年度事業報告、令和８年度事業計画案、予算案、など 

そ の 他：駐車場はありません。発言をご希望の方は事前に事務局へお申出ください。    

お問い合わせ さつきそらの LMO事務局 082-299-8339まで 

 

■グループ会員募集 

わたしの花（フラワーアレンジ）  

生活にお花を…✿簡単、オシャレな、お花作りに参加
しませんか!!オアシスを使い、そのまま持ち帰れて気軽
に楽しんでいただけます。 

■日  毎月第１金曜日 ■時 １0:０0～12:０0 

■対  どなたでも ■持  ハサミ（あれば） 

■￥  3,5００円/月（材料費含む） 

■☏ 問合せ 五月が丘公民館まで 

■さつきウォーキングクラブ 

朝のウォーキング 

（毎週月・火・木・金曜日） 
 ㈪市立大学 往復 

㈫・㈭ビッグアーチ 往復 

㈮臼山神社 往復 

自宅から集合場所へ 

集合場所は、現地(市立大学、ビッグアー

チ、臼山神社)。 

集合時間は、９：15(夏時間)。 

 

登山コース(毎週木曜日) 

7 日 大茶臼山～丸山（佐伯区 安佐南区） 

1４日 天狗城山 小松尾山(呉市、安芸郡坂町) 

２１日 窓ケ山(佐伯区 安佐南区) 

２８日 雨天予備日 

 

 

 

広島市立五月が丘保育園  

きんさい！みんなの保育園  

■「全国一斉園庭開放」 

■日  5 月 14 日(木)  

■時  9:3０～11:０0 

■場五月が丘保育園 

五月が丘５-21-22 
■対 未就園児親子   

お問い合わせは五月が丘保育園まで 

■☏ 941-０７６０ 

(学)洞木学園 五月が丘認定こども園  

 (幼稚園部) 

■「しゃぼん玉であそぼう」 

■日  5 月 14 日(木)  

■時  10:45～11:45 

■場  幼稚園部(五月が丘３-25-10) 

■対  2 歳以上の未就園児  

■定 定員 15 組 

■申 4/28 (火)～5/1 (金)までに    

二次元コードからメールにて受付  

■☏  941-2960 

(学)洞木学園 五月が丘認定こども園  

 (幼稚園部) 

■「園庭（お部屋）で遊ぼう！」 

■日  5 月 26 日(火)  

■時  10:45～11:30 

■場  幼稚園部(五月が丘３-25-10) 

■対  1 歳６か月以上の未就園児  

■定  定員 15 組 

■申 4/28 (火)～5/1 (金)までに    

二次元コードからメールにて受付  

■☏  941-2960 

幼稚園部 

お申込み▼ 
幼稚園部 

お申込み▼ 


