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コテコテ し・ら・き 
～ ロ ー カ ル 地 域 情 報 発 信 ～  

とんど＆お焚き上げ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月、無病息災と家内安全を願う「とんど」が白木町内

各地で行われました。また、高南地区では、とんどがなく

正月飾りを出せずに困っている地域の方々のために、若武

者の皆さんによる毎年恒例の「お焚き上げ＆餅つき」が開

催されました。どの地域でも竹の切り出しややぐらの組み

立てなど準備はとても大変だったと思いますが、子どもか

らお年寄りまで世代をこえて、地域の皆さんが顔を合わせ

て交流できる素敵な機会となったのではないでしょうか。 

 

おはなしの木通信（271 号） 

おはなしの木グループ 

【絵本の紹介コーナー】 
  

根っこのこどもたち目をさます 
 

作：ヘレン・ディーン・フィッシュ 
絵：ジビレ・フォン・オルファース 
訳：石井 桃子 

2003 年 童話館出版 
 

ふゆからはるへ 

まだまだ さむいひがつづいていますが 

きせつは ちょっとずつ はるに ちかづいています。 

さて じめんのしたでは いまどんなことが 

おきているとおもいますか？ 

みえないつちのなかで きのねっこも 

バッタやホタルなどのむしたちも みんなそれぞれ 

はるにむけて じゅんびをしているのです。 

そして なにもかも よういがととのったとき 

はるがやってきます。 

みんな うたったり とびはねたりしながら 

じめんのうえに でていきます。 

そのとき ねっこのこどもたちは 

○○のこどもに かわっていきます。 

さぁ ぜひ えほんをよんで 

○○に はいることばを さがしてみてね。 

●図書室だより  
図書ミニ展示 

『花、植物を愛でる』 
 

冬も徐々に終わりに近づき、周囲に目を向ける

と、花や木に彩りが出てくる頃。身近な花や植物

の本をご紹介します。 
 

【期 間】 

３月６日(木)～３月２４日(月) 

白木公民館ホームページでも、四季折々に町内の風景や 

行事などの紹介をしています。ぜひご覧ください。 

ホームページ→ 白木公民館 検索 

 

 

 

 
 

◎詳細については各園へ直接お問い合わせください。 

白木いづみこども園 ☎(082)828-0473 

３月４日(火) 
10:00～11:30 

★クラス体験 
クラスに入って遊びましょう！色々
なクラスの様子も見られますよ。 

◎お茶などの飲み物をご持参ください。 

広島市三田保育園 ☎(082)829-0001 

３月６日(木) 
10:00～11:30 

★一緒に遊ぼう 
園児と一緒に園庭の遊具などで身体
を動かして遊びましょう。 

◎参加ご希望の方は、事前に電話でお申し込みください。 

 

●子育て支援情報  

【今月の新着図書から】 

・嵯峨野花譜（文藝春秋）／葉室 麟 

・とむらい屋颯太（徳間書店）／梶 よう子 

・イラストで読む印象派の画家たち（河出書房新社）

／杉全 美帆子 

・楽器ガイド（成実堂出版）／廣兼正明 監修 

・東大教授が教える忠臣蔵図鑑（二見書房） 

／山本博文 監修 

・旧暦で楽しむ着物スタイル（河出書房新社） 

／さとう めぐみ 

・ちょっと具合のよくないときの体操（日東書院）

／清水聖志人 石川みずえ 

・英語で紹介する日本文化（ナツメ社） 

／桑原 功次 

・モノの仕組みがまるごとわかる！（青春出版社）

／サイエンス・リサーチ・プロジェクト 編 

・万葉の四季（淡交社）／樋口百合子 藤田朱雀 

●まちのお知らせ 

★ 白 木 公 民 館 で 乳 が ん 、 子 宮 頸 が ん 検 診 を 受 け る  

年 に １ 度 の チ ャ ン ス 【 要 予 約 】  

【と き】 

【ところ】 

【対 象】 

 

 

 

【持参物】 

【受診料】 

 

 

 

 

【申 込】 

３月１７日(月)9:30～11:00 
白木公民館 

乳がん：今年度末時点で 40 歳以上 

子宮頸がん：受診時に 20 歳以上 

＊いずれも会社などで受診機会のある人は除く 

＊いずれも２年に１回受診可 

がん検診受診券 

乳がん：1,500 円 

子宮頸がん：1,000 円 

＊生活保護世帯、市民税非課税世帯、受診時

に 70 歳以上のいずれかであることを証明する

ものを持参した人は無料 

集団検診予約ダイヤル ☎0120-489-431 

（月～金曜日 9:00～16:30） 

インターネット予約は「広島市 集団検診」

で検索 

【その他】 

【問合せ】 

高齢者いきいき活動ポイント 各２P 

安佐北区地域支えあい課 ☎(082)819-0586 

◎受診券の紛失等による再発行を希望される

方はご連絡ください。 

 

いばら桜まつり実行委員会 主催 
いばら桜まつり 

イベント・グルメ盛りだくさん！ 

 いばら LMO まちづくり委員会発足記念。三篠川沿

いのやまこうばし広場で開催します。 

詳細は近日発行のチラシをご覧ください。 

【と き】 

 

【ところ】 

【内 容】 

 

 

 

 

【問合せ】 

【主 催】 

【協 賛】 

３月３０日(日) 

前夜祭：３月２９日(土)17:00～ 

やまこうばし広場 

9:00～ オープニングセレモニー 

フードコート（カレー、豚汁、餃子など） 

●井原小学校児童による和太鼓の演奏、広

島市消防音楽隊、宮崎神楽団の上演など、

その他催しもいろいろ企画中！ 

事務局長 植野（TEL：090-2004-2119） 

いばら桜まつり実行委員会 

いばら LMO まちづくり委員会 

井原地区コミュニティ連絡協議会 

 

白木地域包括支援センターからのお知らせ 

広島市安佐南区・安佐北区 市民公開講座 

健康長寿の鍵はオーラルフレイル・フレイル予防 
～地域づくりとして取り組もう！～ 

 

【申し込み方法】 

右記の Google フォーム、白木地域包括

支援センターにて申し込みを受け付け

ています。 
広島市白木地域包括支援センター  

☎ (082) 828-3361 

 

【日時】３月１５日(土)14:00～16:00 

【場所】安佐南区民文化センター 

【プログラム】 

 基調講演・フレイルチェック体験 

 講師   東京大学高齢社会総合研究機構 機構長 

未来ビジョン研究センター 教授 

飯島 勝矢 先生 

  司会   フリーアナウンサー 

本名 正憲 氏 

先着 
700 名 
入場無料 

Google フォーム 

のまどかふぇ☕ 

介護や認知症について話す支え合いの場です。どなた

でもお気軽にご参加ください。 

【と き】 

【ところ】 

【内 容】 

 

 

 

【参加費】 

【持参物】 

【問合せ】 

【協 力】 

３月１５日(土) 13:00～16:00 

白木 Nomad《白木町秋山 406-1》 

13:30～14:30 

「目からウロコのスマホ教室 防災編」 

講師：AI デジタルアカデミー移動通信端

末診断士 高津 愛さん 

２００円（お茶菓子込み） 

スマートフォン、筆記用具(必要な方) 

白木 Nomad  TEL：080-5918-4440 

白木地域包括支援センター 

 


