
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪事業の記事について≫ 
①   マークは「高齢者いきいきポイント」対象事業です。手帳をお持ちの方はご持参ください。 
②申込は、事前に鈴が峰公民館にお願いします。「定員」がある場合は先着順となります。 
③「場所」の記載がない事業は「鈴が峰公民館」で開催します。 
④「参加費」の記載がない事業は「無料」で参加できます。 
⑤「対象」の記載がない事業は「どなたでも」参加できます。  

すずがみね 

鈴が峰公民館だより 2023（令和 5）年 

【問い合わせ・主催事業の申し込みは】 

☎082-278-7599 まで 

・お申し込みの際にいただく個人情報は 

事業運営の目的以外に使用しません 

主催事業のご案内 ※各事業への参加申込   は一部を除き 12月 1日(金)受付開始です 

 

似島 江田島           
西能美島 

津久根島 弁天島 小弁天島 
大奈佐美島 

海の見える公民館（市内随一!の眺望） 

 
主催事業のご案内 ※各事業への参加申込   は一部を除き 12月 1日(金)受付開始です 

  ■ジェンダー平等社会実現のために 

ジェンダーよもやま講座 
「『ジェンダーギャップ指数(GGI)』で 

何が分かるの？～記者の目からひも解く～」 

日時：1 月 27 日㊏ 13 時半～15 時半 

内容：6 月に発表されたジェンダー・ギャップ指

数 2023 によると、日本の男女格差は 146 ヵ

国中 125 位。年々順位を下げているのは何

故なのか。順位が低いということはどういう

ことなのかを、一緒に学びませんか。 

講師：フリージャーナリスト 宮崎園子さん 

定員：20 人 

※「ジェンダー」：社会的・文化的に作られた性差 

◆「ジェンダーよもやま講座」の part2 として、女性

の政治参画や、政治を身近に感じる講座を計画中で

す。実施が決定しましたら、館内チラシや 1 月の公

民館だよりでお知らせしますのでお楽しみに!! 

 

■公民館の子育て応援① 

子育てオープンスペース 

日時：12 月 8 日㊎ 10 時～11 時半 

内容：クリスマスコンサート 

演奏：広島きらきら母交響楽団 

対象：乳幼児とその保護者 12 組 

 

 

＜発行＞公益財団法人広島市文化財団 鈴が峰公民館 

〒733-0852 広島市西区鈴が峰町 44 番 1 号 

Tel&Fax (082)278-7599 
suzugamine-k@cf.city.hiroshima.jp 

●開館時間 8 時半～22時 

〇受付時間 8 時半～17時 15分（木金 21時） 
http://www.cf.city.hiroshima.jp/suzugamine-k/ 

 

■公民館の子育て応援② 

おはなし会「だーいすき」 

日時：12 月 2 日㊏ 11 時～（30 分程度） 

内容：絵本の読み聞かせ、手あそびうた 

パネルシアター など 

対象：乳幼児から小学生とその保護者 6 組 

協力：ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟおはなしのたね“りんりん” 

 

■高齢期の生活のクオリティを高める 

華齢なる世代のためのいきいき暮らしセミナー 

伝統を身近に 

～ふだん使いの水引細工づくり～ 
人と人とを結ぶという意味がある「水引細工」

は、日本文化のひとつです。 

髪飾りやコサージュにもなるので、卒園式、入学

式などに、お子さまやお孫さんへのプレゼントに

もいいですね💛 

一緒に楽しみながら、奥深い水引の世界を体験し

てみましょう！ 

日時：12 月 20 日㊌ 13 時半～15 時半 

講師：めうがや広島水引 

吉長孝衛さん 

対象：概ね 60 歳以上の方 

定員：20 人 

材料代：500 円（当日徴収） 

持参物：はさみ、筆記用具、 

目打ち＆やっとこ（あれば）、老眼鏡＆補

聴器（必要な方）、作業しやすい服装で 

申込：12 月 17 日㊐まで 

 

■冬休みのお楽しみ講座 

子どもウインタースクール 

三種のかんたんクッキーづくり 

日時：12 月 27 日㊌ 10 時～正午 

内容：簡単でおいしいクッキーをつくろう 

（スノーボール、サブレボッシュ、アーモン
ドチュイール） 

 

 

 

 

講師：お菓子作り指導者 山本義春さん 

対象：小学生   定員：8 人 

持参物：エプロン、バンダナ、持ち帰り用の大き

めタッパー（18 ㎝×15㎝位のサイズ） 

参加費：650 円（当日徴収） 

申込：12 月 20 日㊌まで※申込期限を過ぎてから

のキャンセルは材料調達の都合により実費を

いただきます。 

■公民館で一緒に楽しみながら年越しの準備をしませんか？ 

世代間交流事業 

しめ縄づくり講座 
手作りのしめ縄で明るい新年を迎えましょう。 

日時：12 月 25 日㊊ 9 時～正午 

講師：しめ縄作り指導者 椿原俊憲さん 

対象：どなたでも（小学生高学年以上） 

定員：12 人 

持参物：ハサミ、軍手、持ち帰り用袋、ズボンで

ご参加ください 

参加費：500 円（当日徴収） 

申込：12 月 18 日㊊まで 

■公民館の子育て応援③ 

子育てオープンスペース 

日時：1 月 12 日㊎ 10 時～11 時半 

内容：親子ヨガ 

講師：ヨガインストラクター 鉄増千夏さん 

対象：生後 7 か月位から未就園児までのお子様と

その保護者 6 組 

持参物：飲み物、バスタオル、動きやすい服装 

 

mailto:suzugamine-k@cf.city.hiroshima.jp

