
竹屋公民館だより 第３２４号（令和元年(2019 年）８月１日発行） 
 
 

わかたけ８月号 
  
 発行：  (公財)広島市文化財団 竹屋公民館 
 〒730-0044 広島市中区宝町 3 番 15 号 Tel＆Fax▶(082)241-8003 
 E-mail▶takeya-k@cf.city.hiroshima.jp  HP▶http://www.cf.city.hiroshima.jp/takeya-k/ 
 ８月の休館日▶６日(火・平和記念日)･1２日(月・祝)･1３日(火)･2０日(火)･２７日(火) 
 窓口受付時間▶８：３０～１７：１５（ただし、(木)・(金)は 21：00 まで） 

主催事業のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い夏をのりきるために、昔の人はどのような工夫をしていたのだろう。夏の風物詩ともいえる
「氷」について、地域の氷商の方のお話を聞きながら、江戸時代、広島の地ではどのようにして氷を
確保していたのか学びます。 
また、昔の資料もひもとき参加者同士が学びあい、地域の歴史を見つめなおします。 
最後に佐伯区の地域団体の協力により氷を使ったアイスクリーム作りも行います！ 
 

日 時 8/25(日) 10:00～12:00 
内   容  ①氷について学ぶ（座学） 

②氷を使ってアイスクリームを作る（実技） 
講  師 ①平中氷室さん 

     ②海老塩浜プロジェクトスタッフの皆さん 
対  象 子どもからおとなまで興味のある方 
定  員 １２人（先着順）  
材 料 費 ２００円（当日徴収します） 
持 参 物 タオル、筆記用具 
申  込 8/11(日)までに竹屋公民館まで     ※写真は氷冷蔵器 
 

 今年も８月６日を前に、原爆慰霊碑めぐりを行います。 
もの言わぬ証人の声に耳を傾け、平和の尊さを感じてみませんか。 
今年は中島地区（アステールプラザ周辺）を中心にめぐります。 
 
日  時 ８月 3 日（土） 9:30～12:00  

(9:00 受付開始)※小雨決行 
 集合場所 アステールプラザ（平和大橋付近で解散予定） 
 ガ イ ド 原爆慰霊碑ガイドボランティア「ヒロシマ」 
 対  象 小学生以上(小学生は保護者同伴) 
 定  員 ３０人(先着順)           
 参 加 費 無料 
 持 参 物 帽子、飲み物、筆記用具                                 *写真は昨年の様子 
 申  込 ８月 1 日（木）までに竹屋公民館へ 
 共  催 原爆慰霊碑ガイドボランティア「ヒロシマ」、中区内公民館(中央・竹屋・吉島・舟入) 

mailto:takeya-k@cf.city.hiroshima.jp


講座等の申込・問合は、竹屋公民館へ  ☎２４１－８００３ または 窓口まで 
参加申込みの際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用いたしません。 

会場表記が特にない場合は、竹屋公民館が会場になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うどんは当日券を 

その他は現金で 

お買い求めください。 

 

うどんは当日券を 

その他は現金で 

お買い求めください。 

 

うどんは当日券を 

その他は現金で 

お買い求めください。 

パソコン操作について、ICT まちづくりボランテ
ィア(講師)と一緒にお悩みを解決しましょう。 
申込み、参加費不要。時間内の入退室は自由です。 

 
日 時  8/24(土)  

13:30～16:00 
対 象 パソコン初心者の方  
備 考 パソコン 5 台(Windows7)が 

      ご利用いただけます。パソコン持込可。 

超高齢社会を迎え、高齢者糖尿病が増加していま
す。身体機能の低下や活動量の減少等で、あなたも
高血糖にならないとは言えません。壮年期より高血
糖であった方も、改めて糖尿病について勉強してみ
ませんか？ 

 
日 時  8/21(水) 

13:30～14:30  
内 容 糖尿病の合併症について 
対 象 関心のある方 
講 師 医師 河面 智之さん 
参加費 無料 
申 込 前々日までに竹屋公民館へ 
共 催 河面内科医院 

お茶の作法だけでなく、基本的な礼儀やおもてな
し時のマナーを学び、季節行事が体験できます。 

 

日 時  ８/18(日)･9/15(日) 

14:00～15:00 

        ※原則第３日曜日 

対 象 小学生(保護者同伴の幼児も可) 

参加費 1 人100 円(茶菓子代。当日集めます) 

申 込 前日までに、竹屋公民館へ 

協 力 お茶を楽しむ会（竹屋公民館活動グループ） 

日本舞踊は情操を養うほか、身体づくり、集中
力や記憶力などを養う効果もあります。 
 
日 時  8/10(土)･8/24(土)  

10:30～12:00 
対 象 小・中学生   
定 員 15 人(先着順) 
参加費 無料 
持参物 足袋、ゆかた(あれば) 
申 込 前日までに、竹屋公民館へ 
共 催 たつじんくらぶ 

最近、日本の伝統音楽などに関心が集まっているよ
うです。「能(喜多流大島家)」の体験をして、能舞台で
発表してみませんか。 

 

日 時  8/3(土)・8/17(土)・9/7(土)・ 

9/29(日)・10/13(日)・10/26(土)・ 

11/9(土)・11/30(土)・12/7(土)・ 

12/15(日)・1/5（日） 13:30～15:30 

対 象 幼児（年長）・小学生 

定 員 15 人(先着順) 

参加費 無料（発表会衣装代等別途必要、 

発表会参加自由） 

申 込 竹屋公民館へ 

備 考 1 月 13 日(祝)にアステールプラザで 
発表会を予定しています。 

共 催 たつじんくらぶ 

折り紙の基本から始めます。折り紙で願いを込めた
『ねがい鶴』と、『連鶴』にチャレンジしてみましょう！  

 
日 時 8/5(月)  

10:00～12:00 

会 場 竹屋公民館 研修室２ 

内 容 折り鶴の基本から連鶴まで 

講 師 連鶴講師 松本 紀子さん 

対 象 小学生 

定 員 15 人（先着順）  

材料費 無料 

持参物 持ち帰り用の袋 

 申 込 8/3(土)までに竹屋公民館まで 



グループ・団体からのお知らせ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

講座名 会 場 日 時 

本川ことぶき大学 
原則、第 3(月) 

本川広瀬集会所 
(中区榎町 2-2) 

９/2(月) 
10:00～
11:30 

竹屋ことぶき大学 
原則、第 4(月) 

竹屋公民館 
(中区宝町 3-15) 

9/9(月) 
10:00～
11:30 

テーマ 健康は「笑い」から 
    「笑いヨガ」で健康な毎日を 
     
皆さんは毎日どれくらい笑ってますか？ 
健康は「笑い」から。『笑いヨガ』でしっかり

笑って健康な毎日をおくりましょう。 
 

講 師 日本ヨーガ療法学会ヨーガ療法士 
 新岡 修身さん 

対 象 おおむね 60 歳以上の方 
参加費 無料 
申 込 当日各会場へ.。 
  
 

 

 

 日 時 8/5(月)  
17:30～ ※雨天決行 

 会 場 本川小学校グラウンド 

 日 時 8/11(日・祝)9:00～ ※雨天決行 
 会 場 竹屋小学校グラウンド 

 

 

 

 

 

  
中区巡回ロビー展 

「呼吸する影-被爆樹木のフォトグラム-」 
 
期 間 8/9(金)～8/23(金) 

８月はお休みです。９月以降は、原則第２金
曜日に開催予定です。 
 
申込・問合 国泰寺地域包括支援センター 
             ☎249-0600 

高齢者いきいき活動 

ポイント対象事業 

高齢者いきいき活動 

ポイント対象事業 

いつまでも、生き生きと元気に年を重ねるため
に、あなたも参加してみませんか。 
 

会場 日時 内容 

竹屋 

公民館 

8/2(金) 

13:00～15:00 

「健康体操」+ 

「栄養ワンダー2019」 

袋町 
児童館 

８月はお休み 

 
対 象 国泰寺中学校区在住の方 
申込・問合 国泰寺地域包括支援センター 
             ☎249-0600 

絵画・写真・書や工芸・手芸など、公募作品
約 200 点を展示します。「人生の達人」の皆さ
んの、心温まる力作をぜひご覧ください。 
 
期 間 9/7(土)～9/15(日) 

10:00～18:00 
【ただし最終日は 15:00 まで】 

会 場 合人社ウェンディひと・まちプラザ 
（まちづくり市民交流プラザ・中区袋
町 6 番 36 号） 
 

問 合 （公財）広島市文化財団 
ひと・まちネットワーク部管理課 
☎５４１－５３３５ 

モデルは毎週変わり、どう描くか、画材等は
自由です。指導者はいません。油絵可。 
 
活動日 第１・３・５日曜日 

12:30～16:30 
会 費 １回 1,000 円 
問 合 竹屋公民館まで 

中国電力陸上競技部によるランニング講習会
日 時 ①9/7(土)10:00～12:00 

（中国電力陸上競技部選手） 
②10/26(土)10:00～12:00 
（中国電力陸上競技部アドバイザー油谷氏） 

会 場 千田公園、他 
対 象 18 歳以上  
定 員  各 50 人(先着順) 
内 容 ランニング初心者、愛好者を対象に、 

フォームやランニングに適した 
トレーニングの指導を行います。 

参加費 各 500 円 
申 込 8/1(木) 9:30～ 

電話または施設窓口で受付。 
問 合 中区スポーツセンター☎241-9355 

 



子育て支援情報 

保健師・子育て支援相談員(保育士等)による 
身体測定と育児相談です。母子健康手帳をお持ちください。 
 
会 場 日 時 

竹屋公民館 9/6(金) 9:30～11:00 ※8 月はおやすみ 

本川児童館 9/18(水) 9:30～11:00 ※8 月はおやすみ 

中保健センター 9/3(火) 13:30～15:00 ※8 月はおやすみ 
 
問 合 中保健センター ☎504-2109 

 

 

 

８月はおやすみ 

 

9/6(金) 栄養士さんのお話  

9/20(金) 自由遊び 

時間 10:30～12:00 

会場 袋町児童館 

    ☎244-4029 

 

 

８/9(金) 

絵本の読み聞かせ、手遊

び、季節の行事 など 

 

時間 10:00～12:00 

会場 竹屋公民館 

   ☎241-8003 

 

 

8 月はおやすみ 
 

9/20(金) 

腹話術師さんと遊ぼう 

時間 10:00～11:30 

会場 千田児童館 

    ☎244-8030 

 

 

8 月はおやすみ 

9/18(水) 

育児相談(11:00 まで)

も行っています。 

 時間 9:30～11:30 

 会場 本川児童館 

    ☎293-1373 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪袋町児童館 ☎２４４－４０２９ 

ボランティアのおにいさん

おねえさんたちと 

スクラッチアートをしよう！ 

１(木)13:30～ 

さよなら！なつやすみ 23(金)14:00～15:00 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 27(火)13:00～ 

いきいきサロン 

８月はおやすみ 
  

♪竹屋児童館 ☎２４１－３９１２ 

平和
へ い わ

のつどい 2(金)14:30～15:00 

銭
ぜに

太鼓
だ い こ

クラブ 
20(火)・27(火) 

15:00～15:30 

なつやすみ工作
こうさく

 

｢ふーふーぞうさん｣ 

21(水)・22(木) 

14:30～15:30 
  

♪千田児童館 ☎２４４－８０３０ 

平和
へ い わ

学習
がくしゅう

 1(木)13:30～ 

ふしぎ工作
こうさく

  

作
つく

ってあそぼ 
2(金)・5(月) 15:00～ 

一輪
いちりん

車
しゃ

クラブ 10(土)11:00～ 

オセロ練習
れんしゅう

 
21(水)・22(木)・23（金） 

 15:30～ 

夏
なつ

のクラフト教室
きょうしつ

 

（おひるね金魚
きんぎょ

） 

母親
ははおや

クラブ主催
しゅさい

 

24(土)10:30～ 

【要申込:20 名 50 円】 

プレゼント工作
こうさく

 

（ネコのめがねかけ） 

28(水)･29(木)･30(金) 

15:00～【要申込:8/17

まで先着 120 名】 

日本
に ほ ん

舞踊
ぶ よ う

教室
きょうしつ

 31(土)11:00～ 
   

♪本川児童館 ☎２９３－１３７３ 

映画会
えいがかい

 
1(木)・8(木)・22(木) 
13:00～14:00 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 22(木)14:50～15:15 

国際
こくさい

交流会
こうりゅうかい

(マレーシア) 23(金)15:00～16:00 

夏祭
なつまつ

り～2019～ 29(木)13:30～14:30 

竹屋公民館は、市営住宅と集会所との合築施設です。駐車場・駐輪場は、公民館指定の場所をご利用ください。 
公民館だより「わかたけ」は、袋町・竹屋・千田・本川地区各町内会のご厚意により、配布いただいております。 

公民館グループの「いきいき会」のみなさんが、 

今年も実習室の包丁を全て研いでくださいました。 

代表の錦織さんほか、「いきいき会」のみなさん、

たくさんの包丁を長時間にわたり綺麗に研いで頂き、

本当にありがとうございました！ 

●図書室のご案内● 
  
図書室には、絵本・紙芝居・児童書・小説・

実用書など約２５００冊の図書があり、広島市

中央図書館の配本により、毎月１００冊の本が

入れ替わっています。 

図書室はどなたでもご利用いただけます。図

書利用カードがあれば、２週間以内で５冊まで 

借りることもできます。 

みなさん是非ご利用ください。 


