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お申込み・お問い合わせ ℡０８２－２４１－８００３ 

 

wakatake 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/takeya-k/ たけ 
延年転寿 
主催事業のごあんない 

 
▼お申込みは特に記載のあるものを除き、発行月の最初の開館日(裏面にて休館日をご確認ください)から電話

または窓口でお願いします。▼特に記載の無いものは、原則会場は竹屋公民館、参加費は無料、定員がある場合

は先着順です。▼高齢者いきいき活動ポイント対象事業は  のマークが目印です。ポイント手帳をお持ちの方は

ご持参ください。▼お申込みの際にお寄せ頂いた個人情報は、事業運営の目的以外には使用いたしません。▼体調

不良の方は参加をご遠慮ください。▼手指の消毒等、感染症対策にご協力ください。 

張り合いをもって健やかに年を重ねていけますように。 

袋町本川

竹屋

千田

←【今月の四字熟語】延年転寿：安楽に長命を保ち、ますます長生きすること。長寿を祈り祝う語。 
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大手町第一公園に、通称「原爆地蔵さん」と呼ばれる「石

炭関係原爆殉難者慰霊碑」があります。首に十字架を掛け、

マリアさまのように包み込む笑顔のお地蔵さまです。 

中区の魅力である「もの」や「ひと」の写真を2部

門で募集したコンテスト。昨年度の入賞作品を展示

します。 

かつて、この場所には、

中国石炭配給統制株

式会社、日本石炭株式

会社、西日本石炭輸送

株式会社の3つの会社

が入る建物がありまし

た。 

8月5日から6日未明に

かけて繰り返し空襲が

続き、市民は眠る間も

ないほどでした。 

松石で、お地蔵さん

の足元には76人の名

前が刻まれた銅板が

収められています。

(竹屋公民館活動グ

ループ『原爆慰霊碑

ガイドボランティア

「ヒロシマ」』) 

 

 

■竹屋公民館ギャラリー 

第 4 回「私の好きな中区」 
フォトコンテスト作品展 

「はじめてのヨガ」体験会 
ヨガが初めての方、体の硬い方、男性も気軽に参加でき、心と体の健康づくりに

役立ちます。 

どなたでもお気軽にご参加ください。 

 

■グループ体験会 

日時◆9/30(水)15:00～17:00 内容◆初心者のためのヨガ 対象◆どなたでも 定員◆5 人 

参加費◆無料 持参物◆ヨガマット(お持ちでない方はバスタオルでも可) 申込◆9/28(月)まで

に竹屋公民館へ電話か来館で 共催◆竹屋公民館活動グループ「ヨガグループ沙羅」 

引き続き令和8年度も、竹屋公民館エリア(本川・袋町・
竹屋・千田)に40個以上ある原爆慰霊碑を毎月紹介して
いきます。 
 

6日朝7時31分にやっと警報が解除され、社員達も急ぎ出

勤の途中で、8時15分を迎えました。社員77名の内、1人

を除く76人が死亡。一人生き残った女性職員さんが全国

の石炭関係業者に呼びかけ、浄財を集め、昭和32年(1957

年)8月6日にこの碑ができました。石は相州足柄山の本小 

 

① 脳活性化のつどい 

司法書士による法律教室です。講義（約 60

分）終了後、個別相談があります。高齢者の

健康や介護など、生活の中のお悩みをご相談

ください。 
 

■広島市国泰寺地域包括支援センターとの連携事業 

② 知恵蔵クラブ 

日時◆9/25(金)13:30～14:30 内容◆お

口の健康教室 講師◆ア歯科小松診療所

院長 小松大造さん 定員◆30 人 持参

物◆飲み物、ポイント手帳 申込◆国泰寺

地域包括支援センターへ(℡249-0600) 

問合◆国泰寺地域包括支援センターへ 

いつまでも生き生きと元気に年を重ねるた

めに参加してみませんか。 
 

日時◆9/11(金)13:30～15:00 内容◆

遺言～いまの気持ちをちゃんと形にして

おこう～ 講師◆広島司法書士会広島城

南支部会員 持参物◆飲み物、ポイント

手帳 申込◆不要 問合◆国泰寺地域

包括支援センターへ(℡249-0600) 

■竹屋・世代交流のつどい 2026 

竹屋ふれあい秋まつり 

※詳細は後日配付するチラシをご覧ください。 

■花で地域を彩るまちづくり 

公民館で花活を楽しみませんか 

 

日時◆9/19(土)9:30～ 

内容◆花壇のお手入れ 

「竹屋コミュニティガーデナー」参加者

有志の皆さんによって6月に植えられた

ペンタス、ポーチュラカ、トレニアなど

の花が咲いています。月1回、公民館前

の花壇や公民館隣接の三角公園の手入れ 

 
会場：竹屋小学校 校庭 

9月26日(土)  

18:00～21:00(予定) 

展示期間◆9/2(水)～9/27(日) 

協力◆中区地域起こし推進課 

■第38回竹屋公民館まつり 

第2回部会開催のお知らせ 

●舞台部  出演順の調整、役割分担について ほか 

●展示部  必要物品等の確認、役割分担について ほか 

●飲食部  食券の作成 

 

日時◆9/12(土)10:00～ 

※該当グループの担当者はご参加ください。 

 

日時◆10/9(金)10:30 頃～11:30 講師◆リトミッ

クインストラクター 沖根典子さん、 雨宮美紀さん 

対象◆乳幼児とその保護者 申込◆不要 

たより裏面でご紹介しているオープンス

ペース「竹屋ばんぶー」。10月はリトミッ

クの先生をお招きします。親子で音楽にあ

わせて体を動かしましょう♪ 

 

■竹屋ばんぶー 

リトミックを行います！ 

公民館まつり 

(11/14・15開催)

にむけて 

準備中です！ 

要申込 

予告  

を、和気あいあいと楽しんでい

ます。興味のある方は公民館へ

お問い合わせください。 

 



子育てオープンスペースでは、お子さんを遊ばせたり保護者同士での交流が

できます。予約が必要な場合もありますのでお問い合わせください。 

会 場 日 時  

竹屋公民館 9/11(金),10/9(金) 9:30～11:00 

本川児童館 9/16(水),10/21(水) 9:30～11:00 

中保健センター 9/1(火),10/6(火) 13:30～15:00 

 

回 日 時  内 容  

１ 
9/25(金) 

14:00～16:00 

講義・実技 

「3つの測定で運動機能をチ

ェックしてみよう」 

２ 
10/2(金) 

14:00～16:00 

講義・実技(屋外ウォーキング) 

「～1回目の個人結果を活か

して～簡単トレーニングを学

ぼう」 

３ 
10/9(金) 

14:00～16:00 

講義・実技(屋外ウォーキング) 

「再確認！正しい姿勢で健康

ウォーキング」 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

袋町・エンジェルズポーチ 
9/4(金)リトミック 
9/18(金)ミニ運動会 
時間◆10:30～12:00  

会場◆袋町児童館(℡244-4029) 

情
報
ひ
ろ
ば 

竹屋・ばんぶー 
9/11(金)子育て支援員による遊びの紹介 

時間◆10:00～11:30  

会場◆竹屋公民館(℡241-8003) 

発行・申込み・お問い合わせ 

(公財)広島市文化財団 竹屋公民館 

▼住所 〒730-0044 広島市中区宝町 3-15  

▼電話 082-241-8003(FAX 兼) 

▼電子メール takeya-k@cf.city.hiroshima.jp 

▼開館時間 8:30～22:00 

▼受付時間 8:30～17:15(木･金は～19:00) 

窓口には17:00(木・金は 19:00)までにお越しくださるよう 

お願いします。 

▼休館日 火曜日、祝・休日(日曜日は除く。祝・休日

が火曜日のときは、その直後の休日でない日)、年末年始

(12/29～1/3)、平和記念日(8/6) 

９月の休館日  

火曜日(1･8･15･22･29)、9/21(月･祝)、9/23(水･

祝) 、9/24(木･22 日の振替休日) 

わかたけ 

千田・オープンスペース 
9/18(金) 
時間◆10:00～11:30  

会場◆千田児童館(℡244-8030) 常設型オープンスペース(公営) 

つどいの広場「げんキッズ」 
会場開館日 時間◆10:00～15:00 会場◆健康科学館(℡246-9100)  ※詳しくはホームページで確認を 

本川・ぽっぽ 
9/16(水)子育て支援員による遊びの紹介 

時間◆9: 30～11:30  

会場◆本川児童館(℡293-1373) 

 

ほっと一息♪子育て支援情報 

子育てオープンスペース 健康相談室 

竹屋公民館は、市営住宅と集会所との合築施設です。駐車場・駐輪場は、公民館指定の場所をご利用ください。公民館だより「わかたけ」は、本川・袋町・竹屋・千田地区各町内会のご厚意により、配布いただいております。 

保健師・子育て支援相談員(保育士等)による身体測定と育児

相談です。お気軽にお越しください。 

 

In
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rm
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アクセス  

広島バス５０号「宝町北」下車徒歩３分 

広島バス２３号「宝町」下車徒歩５分 

広島バス２３－１「田中町」下車徒歩７分 

エキまちループ「田中町」下車徒歩７分 

広島電鉄比治山線５番「比治山橋」下車徒歩１０分 

公民館図書室から 
9月の図書館巡回日 9/12(土)・27(日) 
広島市立図書館で借りた本を、公民館で返却することができ

ます。※本が図書館に戻り処理されるまでは未返却扱いとな

ります。巡回時間は未定のため、１開館日前までにご返却く

ださい。 

公民館の図書室には、絵本などの児童書や小説・実用書などの

一般向け図書があり、閲覧及び貸し出しができます。 

▼貸し出しは１回５冊、期間は２週間まで。 

▼詳しくは、職員にお問い合わせください。 

児童館の行事 
袋町児童館 ℡244-4029 

▼おはなし会9/9(水)15:00～15:20※1年生対象  

▼プレゼント工作①9/15(火)16:00～16:50※定員16

人 ②9/17(木)15:00～15:50※定員17人 ③9/18(金) 

16:00～16:50※定員17人 

竹屋児童館 ℡241-3912 

▼工作「交通安全チャーム」9/8(火),9/10(木) ▼おは

なしバスケットさんのおはなし会9/16(水) ▼竹屋卓

球クラブのみなさんの卓球教室9/24(木) 

千田児童館 ℡244-8030 

▼おつきみうさぎのマグネット 9/9(水),9/10(木)※要

申込 ▼川柳 9/12(土) ▼卓球教室 9/17(木) ▼日舞 

9/19(土) ▼お話玉手箱 9/29(火) 

本川児童館 ℡293-1373 

▼銭太鼓クラブ9/5(土),9/10(木),9/19(土),9/24(木) 

▼茶道教室9/12(土) ▼敬老の日工作9/17(木), 

9/18(金) 

 

※詳細は各館に問い合わせを 

たけやこども食堂 
世話好きなおばちゃん達のカレーライス 

日時◆9/5(土),10/3(土)12:00～13:00 参加費◆子

ども無料、大人200円 申込◆不要 会場◆東平塚集

会所(平塚公園内) その他◆アレルギー対応はあり

ません 問合◆堤/℡244-5477  

 

持参物◆母子手帳 ※身長体重測定を希望する

場合はフェイスタオル持参 

対象◆乳幼児とその保護者 参加費◆無料 

問合◆中保健センター℡ 504-2109 

行政相談 

v 

 

行政(道路、河川、社会福祉、登記、電波、通信など)

への不満・要望など、お困りごとやお問い合わせ

は、あなたの街の行政相談委員へ。秘密厳守・無料

です。 

日時◆9/16(水)13:30～16:00 申込◆不要  

会場◆竹屋公民館 

令和8年8月1日から、窓口業務(公民館使用承認申請書受付

(仮予約含む)、印刷サービス、主催事業申込受付、図書利用

の新規受付など)の受付時間が次のとおり変更となりました。 

毎週木・金曜日  8:30～19:00 

※他の曜日の受付時間(8:30～17:15)は、これまで通りで変更

はありません。ご利用の方はできるだけ17時までにお願いい

たします。 

※開館時間(8:30～22:00)の変更はありません。 

木・金曜日の夜間の受付時間変更のお知らせ 

 

■
公
民
館
活
動
グ
ル
ー
プ
と
の
連
携
講
座 

こ
ど
も 

お
茶
教
室 

  あつまれ！こどもたち♪こどものための教室 

日時◆9/20(日) 14:00～15:00 対象◆小・中学生

(保護者同伴の幼児も可) 定員◆15 人  

参加費◆200 円 申込◆前日までに竹屋公民館へ

電話か来館で ※当日キャンセルの場合、参加費を

負担していただきます。共催◆お茶を楽しむ会 

 

初心者歓迎です。伝統文化を知るだけでなく、 

集中力を高め、礼儀作法を学ぶことができます。 

健康ウォーキング教室 
いつでも、どこでも、手軽にできるのがウォーキング！ 

正しい姿勢でウォーキングを行うことは、効果を高めるだ

けでなく、けがの予防にも繋がります。 

これからウォーキングを始めようと考えている方、すでに

ウォーキングに取り組んでいる方、どなたでも大歓迎！ 

■広島市中保健センターからのお知らせ 

会場◆竹屋公民館 2 階ホール 持参物◆飲み物、

タオル、室内用の運動シューズ、帽子(屋外ウォー

キングを行う日)  

※ホールには冷房設備がありません。暑さ対策をし

て、涼しい服装でお越しください。また、ホールで

は、室内用の運動シューズに履き替えてください。  

 対象◆中区在住で医師から運動を制限されていない概ね 65 歳以上の方 ※原則全ての日程に参

加できる方 定員◆30 人(先着順) 参加費◆無料 申込◆9/1(火)9:00 から 9/18(金)17:00 ま

でに中保健センター(地域支えあい課)へ電話(504-2528)か来館で(土・日・祝日を除く) 

 


