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わかたけ９月号 
  
 発行：  (公財)広島市文化財団 竹屋公民館 
 〒730-0044 広島市中区宝町 3 番 15 号 Tel＆Fax▶(082)241-8003 
 E-mail▶takeya-k@cf.city.hiroshima.jp  HP▶http://www.cf.city.hiroshima.jp/takeya-k/ 
 ９月の休館日▶4 日(火)･11 日(火)･17(月･祝)･18 日(火)･24(月･祝)･25 日(火) 
 窓口受付時間▶８：３０～１７：１５（ただし、(木)・(金)は 21：00 まで） 

主催事業のご案内 

最近、日本の伝統音楽などに関心が集まっている
ようです。「能(喜多流大島家)」の体験をして、能舞
台で発表してみませんか。 

 

日 時  9/8(土)・9/29(土)・10/7(日)・ 

10/27(土)・11/11(日)・11/24(土)・ 

12/8(土)・12/22(土)・1/5(土) 

 13:00～15:00 

対 象 幼児（年長）・小学生以上 

定 員 15 人(先着順) 

参加費 無料（発表会衣装代等別途必要、発表

会参加自由） 

申 込 9/7(金)までに、竹屋公民館へ 

備 考 1 月にアステールプラザで発表会を 
予定しています。 

共 催 たつじんくらぶ 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 10/13､10/20､10/27､11/17 
(いずれも土)10:00～12:00 

内 容 フリーソフトを使った年賀状づくり 
※詳細はチラシをご覧ください。 

対 象 パソコン初心者で、全日程に参加でき
る方※過去に当講座を受講された方はご遠

慮ください。 
定 員 12 人(先着順)  参加費 無料 
持参物 ご自分のノートパソコン 

(無い場合はご相談ください) 
申 込 9/1(土)受付開始。竹屋公民館へ 

日本郵便のフリーソフト「はがきデザインキッ
ト」を使って、年賀状を作ってみましょう。 

今年の酒まつりは１０月６日(土)・７日(日)
です。１０月の酒まつりにむけて、日本酒の製
法による味の違いや利き酒のポイントを学ん
でみましょう。 

 
日 時 9/21 (金) 

18:30～20:30 
対 象 どなたでも 
定 員 20 人(先着順)   
講 師 利酒師 荒井 崇さん 
材料費 1,400 円(当日徴収) 

※日本酒、簡単なおつまみ代 
持参物 筆記用具、飲料水 
申 込 9/1(土)受付開始。 

9/15(土)までに竹屋公民館へ。 
＊注意＊ 
飲酒を伴いますので、必ず公共交通機関にて

ご参加ください。 

９月２４日は中秋の名月です。 
今年は親子で手作りした和菓子でお月見を

楽しみましょう。 
 

日 時 9/22(土) 
13:30～15:30 

場 所 竹屋公民館 実習室 
対 象 小学生とその保護者 
定 員 10 組（20 人）(先着順) 
講 師 菓子職人 山本 竜二さん 
材料費 １人につき 500 円(当日徴収) 
持参物 エプロン、三角巾、手拭用タオル 
申 込 9/1(土)受付開始。 

9/15(土)までに竹屋公民館へ。 

mailto:takeya-k@cf.city.hiroshima.jp


講座等の申込・問合は、竹屋公民館へ  ☎２４１－８００３ または 窓口まで 
参加申込みの際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用いたしません。 

会場表記が特にない場合は、竹屋公民館が会場になります。 

いつまでも生き生きと元気に 
年を重ねるために、参加してみませんか。 
 

会場 日時 内容 

竹屋 
公民館 

9/28(金) 
13:30～15:00 

スポーツの秋 
「転倒予防・健康体操」 

袋町 
児童館 

９/20(木) 
10:00～11:30 

「お金にまつわる話」 
出張知恵蔵と合同開催 

 
対 象 国泰寺中学校区在住の方 
申込・問合 国泰寺地域包括支援センター 
          ☎249-0600 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名 会 場 日 時 

本川ことぶき大学 
原則、第 3(月) 

本川広瀬集会所 
(中区榎町 2-2) 

９/3(月) 
10:00～
12:00 

竹屋ことぶき大学 
原則、第 4(月) 

竹屋公民館 
(中区宝町 3-15) 

9/10(月) 
10:00～
12:00 

 

うどんは当日券を 

その他は現金で 

お買い求めください。 

 

うどんは当日券を 

その他は現金で 

お買い求めください。 

 

うどんは当日券を 

その他は現金で 

お買い求めください。 

 
テーマ 高齢期を安心して暮らすための 
    「モノとココロの整理術®」 
     
シニア世代から高齢期の暮らしの見直しをし

ながら、「これから」の人生をともに歩んでいく
モノを選び、安心して暮らすための整理を考えて
いきます。 

 
講 師 片付けコーディネーター 

 湯上
ゆのうえ

 みどりさん 

対 象 おおむね 60 歳以上の方 

参加費 無料(案内をご希望の方はハガキ代が必要) 

申 込 当日各会場へ。年度途中からの入会可。 
 
 

 

 

パソコン操作について、ICT まちづくりボランテ
ィア(講師)と一緒にお悩みを解決しましょう。 
申込み、参加費丌要。時間内の入退室は自由です。 

 
日 時  9/15(土) 13:30～16:00 
対 象 パソコン初心者の方  
備 考 パソコン 5 台(Windows7)が 

      ご利用いただけます。パソコン持込可。 

 小中学生を対象に、お茶、日本舞踊の教室を
定期的に実施中です。初心者歓迎です。 
伝統文化を知るだけでなく、集中力や記憶力

を鍛え、身体づくりにもなります。 
日 時 お茶：9/16(日) 

14:00～15:00 
    日舞：9/8・22(土) 

10:30～12:00 
対 象 小・中学生(お茶は小学生) 

お茶は保護者同伴の幼児も可。 
定 員 お茶 10 人 日舞 15 人(先着順) 
参加費 無料(お茶は 1 人 100 円) 
持参物 日舞は足袋、ゆかた（あれば） 
申 込 前日までに、竹屋公民館へ 
共 催 お茶を楽しむ会、たつじんくらぶ 

 

 

   
～土砂災害 啓発・伝承パネル展～ 

 
平成 26 年８月の土砂災害をはじめ、多くの

自然災害が発生しております。再び同じ被害を
繰り返さないために、防災に努めましょう。 

期 間 9/5(水)～9/19(水) 

高齢者いきいき活動 

ポイント対象事業 

高齢者いきいき活動 

ポイント対象事業 

高齢者の健康や介護など、生活の中のお悩みを
お気軽にご相談ください。 
 
日 時 9/20(木)10:00～11:30 
会 場 袋町児童館(袋町小学校内) 
ミニ講座 「お金にまつわる話」 
問合・主催 国泰寺地域包括支援センター 
     ☎249-0600 

※いつもの開催週と異なります。 
お間違えのないようにお越しください。 



グループ・団体からのお知らせ 

１０月１日を「法の日」と定め、毎年１０月１日か
らの１週間を「法の日」週間として、１０月は様々な
行事を行っています。 
①Ａコース（家裁→法テラス→地検） 
②Ｂコース（地裁→法務局→紙屋町法律相談センター） 
対 象 制限なし 

（原則として、両コースへの参加は丌可） 
日 時①１０/１１（木）９：００～１２：３０ 
   ②１０/１２（金）１３：３０～１７：００ 
集 合①広島家庭裁判所（中区上八丁堀１－６） 

②広島地方裁判所（中区上八丁堀２－４３） 
内 容 裁判所などの「法の現場」を巡る見学ツアー 
参加費 無料 
定 員 各コースとも先着２０人 
共 催 裁判所、弁護士会、法務局、 

法テラス、検察庁 
申 込 広島高等検察庁企画調査課（℡221－2706）

9/12（水）から申込を受け付けます。 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

呼吸法を取り入れたストレッチ体操。 
無理なく筋力をつけて健康な体づくりを目指し

ます。 
 
日 時 第２・４水曜日  

15:00～16:00 
会 費 月 500 円 

 問 合 竹屋公民館へ 

おいしい珈琲の入れ方を学びます♪ 
 

日 時 10/4 (木)10:00～12:00 
(受付は 9:50～) 

講 師 『呉のテント珈琲』 
深やき珈琲 そにろき さん 

対 象 珈琲好きな方どなたでも 
持参物 筆記用具 
参加費 500 円／１人 
材料費 500 円／１人 
定 員 15 人(先着順)   
申 込 9/1(土)受付開始。 

9/26(水)までに、竹屋公民館へ 
託 児 ご相談ください 
共 催 タッチ・プレミアムの会 

 

1998年に活動を始めて今年で20年目を
迎えることができました。20 周年を記念し
てコンサートを開催いたします。 
 
日 時 10/14(日) 
開  演  15:00（14:30 開場） 
内 容 ・平和と祈りのステージ 

・混声合唱ステージ 
会 場 広島流川教会 

（広島市中区上幟町 8-30） 
主 催 コーラスつばさ 

（竹屋公民館活動グループ） 
共 催 竹屋公民館 
※詳しくは竹屋公民館ロビーのちらしを 
ご覧ください 

リハビリやダイエット、 
アスリートのトレーニング… 
ノルディックウォークの活用の仕方は 

あなた次第！！！ 
「自分に合った」ウォーキングで、楽しく健康生

活を☆ 
 
回 日時 内容 

1 10/11(木) 
10:00～12:00 

講義・実技 
「ウォーキングの姿勢を
学ぼう」 

2 10/18(木) 
10:00～12:00 

講義・実技 
「ポールストレッチをし
よう」 

3 10/25(木) 
10:00～12:00 

講義・実技 
「ポールトレーニングをし
よう」 

 
※全ての過程で屋外を歩きます。 
雨天の際は屋内で行います。 
（ポールは貸し出しがあります。） 

 
講 師 ノルディックウォーク公認指導員 
             杉田 寛治さん 
対 象 医師から運動を禁止されていない方 
定 員 30 人程度（申込先着順） 
持参物 室内靴、飲み物 

※動きやすい服装でお越しください。 
会 場 竹屋公民館 ２階ホール 
協 力 竹屋公民館 
申込・問合 9/3（月）受付開始。 

広島市中保健センター 
（健康長寿課） 

    ☎504-2528 FAX 504-2175 

高齢者いきいき活動 

ポイント対象事業 



子育て支援情報 

保健師・子育て支援相談員(保育士等)による 
身体測定と育児相談です。母子健康手帳をお持ちください。 
 
会 場 日 時 

竹屋公民館 9/7(金)､10/5(金) 9:30～11:00 

本川児童館 9/19(水)､10/17(水)9:30～11:00 

中保健センター 9/4(火)､10/2(火)13:30～15:00  
 
問 合 中保健センター ☎504-2109 

 

 

 

9/7(金)栄養士さんの 

お話 

9/21(金)自由遊び 

時間 10:30～12:00 

会場 袋町児童館 

    ☎244-4029 

 
 

9/14(金)子育て支援相談

員によるあそびの紹介 
10/12(金)絵本の読み
聞かせ、手遊び、季節の
行事 など 
時間 10:00～12:00 
会場 竹屋公民館 
   ☎241-8003 

 

 

9/21(金)腹話術師さん

と遊ぼう 

10/19(金)遊びの支援員さ

んと遊ぼう 

時間 10:00～11:30 

会場 千田児童館 

    ☎244-8030 

 
 
9/19(水)お話、個別相談：
栄養士〈子育て支援センター〉 
10/17(水)赤ちゃんの
お肌について知ろう 
育児相談(11:00 まで)
も行っています。 
 時間 9:30～11:30 
 会場 本川児童館 
    ☎293-1373 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪袋町児童館 ☎２４４－４０２９ 

おはなし会
かい

 7(金)15:20～15:50 

お琴
こと

に親
した

しみましょう 10(月)16:00～16:45 

リズムダンスクラブ 
12(水)･26(水) 

16:15～17:00 

プレゼント工作
こうさく

 
13(木)・14(金)下校後 

15(土)10:00～12:00 

たっきゅう教室
きょうしつ

 20(木)15:00～16:00 

動物
どうぶつ

園
えん

のたのしいお話
はなし

 27(木)14:30～15:30 

いきいきサロン 

紙芝居 「日本の古事記・神話」 5(水)10:00～12:00  
  

♪竹屋児童館 ☎２４１－３９１２ 

一輪車
いちりんしゃ

認定
にんてい

 6(木)14:30～15:00 

銭
ぜに

太鼓
だ い こ

クラブ 
6(木)15:00～15:30 
10(月)16:00～16:30 
14(金)16:00～16:30 

プレゼント工作
こうさく

 11(火)・13(木)下校後 

秋
あき

のお茶会
ちゃかい

 20(木)15:00～ 

おはなしバスケット 21(金)16:00～ 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 27(木)14:30～ 
  

♪千田児童館 ☎２４４－８０３０ 

一輪
いちりん

車
しゃ

クラブ 8(土)11:00～ 

プレゼント工作
こうさく

 
11(火)･13(木)･14(金) 
下校後 

千田
せ ん だ

お話
はなし

玉手箱
たまてばこ

 12(土)15:30～ 

日本
に ほ ん

舞踊
ぶ よ う

教室
きょうしつ

 15(土)11:00～ 
   

♪本川児童館 ☎２９３－１３７３ 

おはなしでてこい 3(月)16:00～16:30 

子
こ

ども茶道
さ ど う

教室
きょうしつ

 8(土)10:30～11:30 

プレゼント工作
こうさく

 

10(月)･11(火)･13(木)･
14(金)･15(土) 
※それぞれ対象と時間が異
なります。詳しくは児童館に

お問い合わせください。 

オセロ教室
きょうしつ

 
20(木) 

14:00～14:30(1～３年生) 
15:00～15:30(4 年生以上) 

おりがみ教室
きょうしつ

 27(木)15:00～16:00 

銭
ぜに

太鼓
だ い こ

クラブ 
7(金)･14(金)･21(金)･
28(金)16:10～16:45 

竹屋公民館は、市営住宅と集会所との合築施設です。駐車場・駐輪場は、公民館指定の場所をご利用ください。 
公民館だより「わかたけ」は、袋町・竹屋・千田・本川地区各町内会のご厚意により、配布いただいております。 

●図書室のご案内● 
  
図書室には、絵本・紙芝居・児童書・小説・実

用書など約２５００冊の図書があり、広島市中央

図書館の配本により、毎月１００冊の本が入れ替

わっています。 

図書室はどなたでもご利用いただけます。図書

利用カードがあれば、２週間以内で５冊まで 

借りることもできます。 

みなさん是非ご利用ください。 


