
 

 

対 象 ： 小学生とその保護者 
日 時 ： 6 月 7 日(土)9 時半～12 時半(昼食込み) 
講 師 ： 高橋敦子さん(活動サークル「パンレディース」講師) 
材料費： 一組(2 人で参加)1,500 円 
    【3 人で参加；2,000 円  4 人で参加：2,500 円】 

※材料費は 6 月 2 日(月)までに公民館に持参※ 
持参物： エプロン、三角巾、タオル、ふきん、マスク、飲み

物、パンのお持ち帰り用袋 
定員等： 8 組(要申込、先着順) 申込締切： 6 月 2 日(月) 

５月 

31 
［土］

対 象 ： 未就学児とその保護者 

日 時 ： 5 月 2 日(金) 9 時半～11 時 (時間内出入り自由) 

共 催 ： 八幡東学区社会福祉協議会、八幡東地区民生委員児童 

委員協議会、らっかせいの会、広島市佐伯保健セン 

ター、八幡東公民館 

図書魅力アップボランティア 

図書室書架の整理と図書室内の 
魅力アップ企画などを行います。 
 
日 時 ： 5 月 17 日(土) 9 時～10 時 

時間内出入り自由！絵本の読み 

聞かせ、おもちゃ遊びなどをしています。 

皆さんのお越しをお待ちしております。 

  
パンレディースⅠ 

毎月第 3 水曜日にパン・料理・デザ

ートを手作りし、皆で美味しくラ

ンチしています。お気軽にご参加

ください。 

対 象 ： どなたでも 

日 時 ： 5 月 21 日(水)9 時～13 時 

内 容 ： メロンパン、季節のスー

プとサラダ、フルーツの

デザート 

材料費： 1,500 円(当日集めます) 

定員等： 5 人(要申込、先着順) 

持参物： 手ふき、ふきん 

申込締切：5 月 18 日(日) 

５月 

15 
［木］

おやこ deパンづくり教室

対 象 ： 成人の方 

日 時 ： 5 月 31 日(土)10 時～11 時半 

内 容 ： Chat GPT の基本的な機能と使い方 

講 師 ： 田口 大介さん(IT 戦略コンサルタント) 

定員等： 12 人(要申込、先着順)   

申込締切：5 月 30 日(金) 

おうちの人と一緒にパン作りに挑戦しよう！お昼
ご飯は作りたてのパン！おいしい楽しいパン作り
教室です。 

フォトクラブ YAHATA写真展 

期 間： 5 月 2 日(金)～30 日(金) 

らっかせいの会おすすめ絵本展示 
今回のテーマ「新しい友達・仲間」 

期 間： 開催中～6 月 18 日(水) 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三世代けん玉教室 

時間内出入り自由！子どもからシニア 
まで全世代大歓迎のけん玉教室です。 
 
日 時 ： 5 月 17 日(土) 13 時半～16 時半 
講 師 ： 越智昭博さん、越智恵子さん 
持参物： けん玉(貸出も有り)、タオル、飲み物 

おやこ DE 音楽あそび♪ 
親子で音楽を楽しみながら体を動

かしましょう！ 

毎月第 2、第 4 水曜日に活動してい

ます。 

対 象 ：未就園児とその保護者 

日 時 ： 5 月 14 日(水) 

10 時～11 時 
内 容 ：リトミックを中心とした

音楽あそび 
申込締切： 5 月 12 日(月)  

 

 

■お誕生日写真を受け取られていない方は事務室までお声がけください■ 

 

2 月の休館日 

開館時間  窓口受付時間 
 

 

５月 

14 ［水］ 

16 【金】 

21 ［水］

発 行：(公財)広島市文化財団 八幡東公民館 

［所 在 地］ 広島市佐伯区八幡東二丁目６－１９    

［TEL･FAX］（０８２）９２７－４５４３ 

［E-Mail］ yahatahigashi-k@ｃf.city.hiroshima.jp         

花いっぱいボランティア
 
八幡東すみれグループの皆さんと 
公民館の花壇の整備を行います。 
 
日 時 ： 5 月 8 日、22 日(木) 

9 時～11 時 

ボランティア活動 
のため 2ポイント 

【職員異動のお知らせ】 
 
新しく来ました。よろしくお願いします。 

公民館専門員 新田 将仁(新規採用) 

お世話になりました。 

 公民館専門員 古橋 健(楽々園公民館へ) 

引き続きよろしくお願いします。 

館長 千原 佳知 

主事 下山 千賀子 

公民館専門員 兵藤 誠 

 

● 特に記載がない場合、このページの申込み・問合せは窓口受付時間内に八幡東公民館（窓口または電話・FAX）まで。4 月 28 日（月）8 時半～受付開始     ● 参加申込み等の際にお寄せいただいた個人情報は、事業運営の目的以外には使用いたしません。 

 

5月号 令和 7年( )

 

［公民館主催事業で記載のない事項］    ［マークの説明］ 

対象：どなたでも  場所：八幡東公民館 

参加費：無料  定員等：申込み不要 

http://www.cf.city.hiroshima.jp/yahatahigashi-k/ 

八幡東公民館 検索 

 

［ホームページ］ 

高齢者いきいき 
活動ポイント 
対象事業 

ボランティア活動 
のため 2ポイント 

 八幡東学区三和中学校を見守る会  
日 時 ： 5 月 14 日(水) 7 時 50 分～ 

場 所 ： 三和中学校石内門 

 

 

 

 

 

［Instagram］ 

＼フォローしてね！／

［Instagram］ 

５月 

 

08 

22 
［木］

パソコンなんでも相談会 

初心者向けのパソコン相談会です。時間内出入
り自由！お気軽にご参加ください。 
 
日 時 ： 5 月 24 日(土) 13 時半～15 時半 
持参物： いつも使用しているパソコン 

 
 

 

認知症サポーター養成講座では、認知症の正しい知識や対応方法、認知症の人や家族への接し方などを

学びます。(だれでも「認知症サポーター」になることができます。) 

 

  

 

保育園にあそびに来ませんか？お父さんも大歓迎！ 
育児相談、電話相談も随時受け付けています。 

きんさい！みんなの保育園 (八幡東保育園) 
 

5 月 10 日（土） 
「サタデー広場」 

10 時～11 時 
(雨天の場合は室内) 

5 月の休館日  3 日(土)、5 日(月)、6 日(火) 、7 日(水)、13 日(火)、20 日(火)、27 日(火) 

開館時間  8 時半～22 時    窓口受付時間  ［月･水･土･日］8 時半～17 時 15 分 ［木･金］8 時半～21 時 

５月 

17 
［土］

５月 

17 
［土］

５月 

24 
［土］

５月 

02 
［金］

八幡東学区防犯パトロール 
毎月１回、八幡東学区の防犯パトロール実施中！ 

日 時： 5 月 24 日(土) 19 時～20 時頃 

 

 カ ム カ ム 食 堂  
こどもからおとなまで、どなたでも！ 
みんなで一緒にご飯を食べて、笑顔になれる 
そんな場所をめざしています。  

日 時 ： 5 月 10 日(土) 12 時～    
場 所 ： 八幡東公民館 研修室１・２ 
参加費： こども 100 円（高校生以下）、おとな 200 円 

 

日 時： 5 月 15 日(木) 11 時半～12 時 
場 所： 八幡東公民館 研修室 1・2 
主 催： 八幡東学区社会福祉協議会 

い き い き く ら ぶ 
 和気あいあいと話せるサロンです。 

介護予防教室のあとに行っています。 

介護予防教室 
 

認知症になっても住みやすい地域 ～認知症サポーター養成講座～ 

グループ活動体験会 

5 月 15 日（木） 

「一斉園庭解放」 

9 時半～11 時 

対 象 ： 未就園児とその保護者 
場 所 ： 八幡東保育園 
申込み： 当日までに八幡東保育園 

 
(082-928-1855)へ電話 

対 象 ： おおむね 65 歳以上の方   

日 時 ： 5 月 15 日(木) 10 時～11 時半    

内 容 ： 認知症への理解、認知症サポーターの役割について   

講 師 ： 堀江 武史さん(広島市認知症アドバイザー)  持参物：飲み物 

定員等：２４人(要申込、先着順)      申込締切：5 月 12 日(月) 

共 催 : 八幡東学区社会福祉協議会、八幡東地区民生委員児童委員協議会、 

八幡東学区のみまもり支えあい、広島市三和地域包括支援センター、八幡東公民館 

硬筆と習字を毎月の課題に沿って

学習しています。(毎月第 1～４金

曜日）時間内でしたら出入り自由

です。皆さんのお越しをお待ちし

ています。 

対 象 ： どなたでも 

日 時 ： 5 月 16 日(金) 

17 時半～20 時半 

内 容 ： お習字体験   

持参物： 特になし 

申込締切：5 月 15 日(木) 

 

ＡＩをもっと身近に！Chat GPT入門講座 

「AI」に興味があるけど、どう使えばいいかわからない？Chat GPT を使いこなすための第一歩を踏
み出してみましょう！ 

６月 

7 
［土］

子どもの学び場 

【 5月の予定 】 

月 | 02  30▶

月 | 17  30

  6/18

佐伯区交通安全児童生徒習字・標語 
コンクール最優秀作品巡回展 

期 間： 5 月 17 日(土)～30 日(金) 

▶

▶
※講座終了後に、希望者の方には、Chat  
GPT の使い方などの個別相談に応じま
す。お使いのスマートフォン等をご持参
ください。 


