
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市 立 図 書 館 で 借 り た 本 の  

返 却 ポ ス ト 回 収 予 定 日  
 

 

 
 

編集・発行（公財）広島市文化財団 宇品公民館 

〒734-0015 広島市南区宇品御幸四丁目 1 番 2 号 

HP http://www.cf.city.hiroshima.jp/ujina-k/ 

TEL/FAX（082）253-2529 

E-mail ujina-k@cf.city.hiroshima.jp 
開館時間 8:30～22:00  

受付時間 月・水・土・日 8:30～17:15 ※木・金 8:30～21:00 

宇 品 公民 館だ より 「い きい きう じな」 は ・・ ・  

●宇品中学校区内の各町内会のご厚意により配付いただいております。●発行は、4 月、6 月、8 月、10 月、1 月の、各月末ごろを予定

しています。・お寄せいただいた個人情報は、事業に関する目的以外には使用いたしません。 

●「開催場所」記載のない場合は宇品公民館が会場です。●「参加費」記載のない場合は無料です。 

●「カラー版」宇品公民館ホームページへ掲載。公式 X での配信もあります。 

5 月 火曜日、4 日(月)～７日(木） 
6 月 火曜日 
 

休 館 日  

令和 8 年（2026 年）4 月発行 宇品公民館だより 5・6 月号 

うじなこども食堂 かもめ 

日 時：5 月10 日（日）10:30～ 

    6 月7 日（日）10:30～ 

参加料：こども無料、大人 300 円（食事は先着 65 食（予定）） 

主 催：うじなこども食堂の会 

協 力：宇品西地区社会福祉協議会 

宇品西地区民生委員児童委員協議会 ほか 

問合せ：開催（配布）時間等、詳しい内容については、 

(☎090-3743-3216 高山さんまで) 

5 月 9 日 （土） ・ 23 日（土) 

6 月 13 日（土） ・ 27 日 (土) 

※返却期限を確認して、回収予定日の前日までに、 

みどりの返却ポストへ投函してください。  

子育てオープンスペース                 対象：未就園児とその保護者 

子 育 て 応 援 ！  かるがも広場  

日 時：6 月 12 日（金）10:00～11:30 

内 容：親子でリトミック体験！ 

    ★最初におもちゃ遊びの時間（10:00～10:30）を 

設けています。 

講 師：リトミック講師・保育士 島田 桃子 さん 

定 員：20 組（当日受付・先着順） 

持参物：水分補給用の飲み物 

宇 品 子 育 て ひ ろ ば  ブーフーウー  

日 時：5 月 21 日（木）10:00～11:30 

6 月 18 日（木）10:00～11:30 

場 所：宇品老人いこいの家 1 階（  254-9177） 

内 容：絵本の読み聞かせ、遊具での遊び、 

    情報交換など 

定 員：15 組（当日受付・先着順） 

共 催：宇品西地区民生委員児童委員協議会 

宇品西地区社会福祉協議会、宇品公民館 

カルち ゃ んクラブとスマイル広場  

日 時：5 月 15 日（金）10:30～11:30 

6 月 19 日（金）10:30～11:30 

内 容：絵本の読み聞かせ、わらべうた、情報交換など 

    ※時間内出入り自由です。 

南保健センターからのお知らせ『健康相談室』  

日 時：5 月 22 日（金）9:30～11:00 

6 月 26 日（金）9:30～11:00 

場 所：宇品公民館３階和室 

持参物：母子健康手帳、バスタオル 

申 込：不要(当日受付) 

問合せ：南保健センター（ 250-4133） 

申 込：不要（当日受付） 

共 催：おはなしカルちゃんクラブ、宇品公民館 

●   広島市高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。高齢者いきいき活動ポイント手帳をご持参ください。 

●講座のお申込みは、申込み開始日の 9:00 から電話または来館にて受け付けます。（来館優先） 

ロビー展 
          

【地 域 情 報】 

いきいき講座  
第 2 回  

い ま 行 き た い  い ま 乗 り た い  

瀬戸内海の島めぐりと船の旅  

日 時：5 月 15 日（金）10:00～11:30 

定 員：50 人（先着順） 

申 込：4 月 30 日（木）から 

瀬戸内海の多島美は世界にも誇れる名景・名所です。厳選した写真をテレビ番組風に構成。スクリーンいっぱいの 

サイズでご覧いただきます。瀬戸内海ならではの独特の景観と非日常の世界をご紹介します。 

第 3 回  

「いきいき講座」共通事項 

対 象：概ね 60 歳以上の方 または関心のある方 

持参物：いきいき活動ポイント手帳、水分補給用の飲み物、スリッパなど上履き、脱いだ靴を入れる袋 

初夏の風薫るコンサート～ ト ラ ン ペ ッ ト ・ 神 楽 笛 ・ ピ ア ノ の 調 べ ～  

日 時：6 月 19 日（金）13:30～15:00 

演 奏：AKT36-KAZU＆MAI- 

定 員：60 人（先着順） 

申 込：5 月 18 日（月）から 

曲 目：銀河鉄道 999、マツケンサンバⅡ 

    浜辺のうた ほか 

 

トランぺッター・神楽笛 小田 和美さん、キーボーディスト・ピアニスト 住
すみ

 麻衣子さん 

2 人のユニット AKT36-KAZU＆MAI-によるコンサートです。 

AKT とは 2 人の故郷の安芸高田市から命名。 

心潤うひとときを、音楽とともにお楽しみください。 

 

第 4 回  

唄と防犯のギター漫談  
最新の特殊詐欺の事例を参考にして被害を STOP！特殊詐欺など防犯の話とともに、 

懐かしい歌も楽しめる笑いと涙の 90 分です。 

日 時：7 月 2 日（木）13:30～15:00 

講 師：ギター漫談家 風呂
ふ ろ

 哲 州
てっしゅう

 さん 

定 員：60 人（先着順） 

申 込：6 月 5 日（金）から 

共 催：宇品・似島地域包括支援センター 

     宇品公民館 

 

●マリン・アシスタント広島写真展「広島港」 

～５月 10 日（日） 
●「香害ってなんじゃろ？」展 

5 月 14 日（木）～30 日（土） 

●宇品公民館学習  七宝焼 宇品作品展 

６月 6 日（土）～18 日（木） 

●ちいともやもやジェンダー川柳パネル展 

６月４日（木）～27 日（土） 

講 師 

元テレビ番組制作者  

延藤
のぶとう

 靖 さん 

干潟で発見！海のいのちの観察会 

似島の自然豊かな海を観察しませんか。海辺の干潟で 

新たな発見をしましょう。 

詳しくは似島公民館へお問い合わせください。 

（☎259-1100）先着 20 人／5 月 1 日（金）～ 

日 時：5 月 16 日(土) 13:30～16:30 似島の海岸 

5 月 17 日(日) 13:30～16:30 宇品公民館 

講 師：広島干潟生物研究会事務局長 くや みつお さん 

共 催：似島公民館、宇品公民館 

※元宇品での観察会を 9 月に予定しています♪ 

宇品公民館HP 


