
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人気！「いきいき講座」のご案内  

 

日 時：2 月 28 日（金）13:30～15:00 

内 容：原料となる「カカオ」の生産やチョコレートの製造、歴史、カカオ農家支援など、 

知られざるチョコレートの世界をご紹介します。（チョコレートの試食あり♪） 

講 師：株式会社 明治 西日本支社 広島オフィス企画部 食育担当・管理栄養士 米田 麻衣 さん 

定 員：60 人（先着順） 

申 込：1 月 23 日（木）9:00～ 来館のみ受付 ※1 月 24 日（金）からは電話でも受付 

その他：アレルギーのある方は、事前にお申し出ください。 

チョコレートの世界へようこそ！  第 10 回  

「いきい き講座 」共通事 項  
対 象：概ね 60 歳以上の方、または関心のある方 

持参物：いきいき活動ポイント手帳（お持ちの方）、筆記用具、水分補給用の飲み物、スリッパ等上履き、脱いだ靴を入れる袋 

    ※「特別編 あなたの知らない「e スポーツ」の世界」実施時は、スリッパ等上履き、脱いだ靴を入れる袋は不要です。 

 
学ぶ 

日 時：3 月 9 日（日）①9:30～10:30 ②11:00～12:00 

内 容：e スポーツのお話、e スポーツの体験（太鼓のゲームやパズルゲームを予定しています。） 

講 師：広島県 esports 振興会の皆さん 

定 員：各回 16 人（先着順） 

申 込：1 月 23 日（木）9:00～ 来館のみ受付 ※1 月 24 日（金）からは電話でも受付 

あなたの知らない「e スポーツ」の世界  特 別 編  

日 時：4 月 21 日（月）13:30～15:00 

内 容：童謡や唱歌を歌って心と体を元気に！歌の力でリフレッシュしましょう。 

講 師：中山 富貴恵さん、大橋 愛子さん 

定 員：60 人（先着順） 

申 込：3 月 6 日（木）9:00～ 来館のみ受付 ※3 月 7 日（金）からは電話でも受付 

 

唱歌をうたいましょうか  第 1 回  令 和 7 年 度「 い き い き 講 座 」第 一 弾 で す ！  

対 象：概ね 65 歳以上の男性 

活動日時：毎月第 1 水曜日 9:00～13:00 

今後の活動予定日： 

2 月 5 日（水）、3 月 5 日（水）など 

会 費：1,500 円/回 

 

宇品公民館学習グループ 

宇品熟年男性料理教室の会 
会員 
募集 

※活動日時は変更となる場合もあります。 

体験、入会に関するお問合せは宇品公民館まで！ 

 

 

広島市郷土資料館の人気企画展「実は広島」関連事業開催！  

 企画展「実は広島 3」 

＆常設展からみる「実は広島」見学 

うじな通特別講演会 

「実は広島・実は南区・実は宇品」 

～広島だから生まれた産業の歴史と特徴～ 
日 時：2 月 1 日（土）10:00～11:30 

内 容：企画展「実は広島 3」＆常設展の見学 

（学芸員さんのガイドもあります。） 

対 象：どなたでも 

定 員：30 人（先着順） 

申 込：電話または来館で（申込受付中） 

その他：広島市郷土資料館（南区宇品御幸二丁目

6-20）に 9:50 集合です。9:40 には資料

館入口付近に公民館職員が看板を持って

待機しています。 

協 力：広島市郷土資料館 

日 時：2 月 9 日（日）10:00～12:00 

内 容：地域の歴史に関する講演会 

講 師：広島市郷土資料館 

主任学芸員 玉置 和弘 さん 

対 象：どなたでも 

定 員：60 人（先着順） 

申 込：電話または来館で（申込受付中） 

協 力：広島市郷土資料館 

【宇品公民館ロビー展示】 

借りてきちゃった！「実は広島」パネル展（宇品編） 

≪期間：1 月 30 日（木）～2 月 19 日（水）≫ 
※本展示は過去に開催された企画展「実は広島」「実は広島 2」の宇品に関連するパネルをお借りし、実施するものです。 

企画展「実は広島 3」ちらし 

日にち：3 月 1 日（土） 

集 合：似島学園港桟橋出入口付近 9:50 集合 

    ※広島港を 9:30 に出発するフェリーに乗船の上、お越しください。 

スタッフも本便にて似島へと向かう予定です。 

日 程：9:50 似島学園港集合、受付、ユーハイム似島歓迎交流センターへと移動（徒歩）  

→ 10:20 ユーハイム似島歓迎交流センター着、歴史のお話と施設周辺の遺構巡り → 

11:30 昼食 → 12:30 バウムクーヘンづくり体験 → 15:30 事業終了・解散 

（センターで解散しますが、ご希望の方は、スタッフが似島港までご案内します。 

徒歩移動です。スタッフは似島港 16:00 発のフェリーに乗船予定です。） 

定 員：6 組（1 組最大 4 人まで。先着順） 

参加費：400 円／人（当日集めます。お釣りのないようにご準備ください。） 

※フェリー代自己負担（片道「大人 450 円」「小人 220 円」） 

持参物：昼食、水分補給用の飲み物 

申 込：2 月 5 日（水）9:00～ 宇品公民館に電話または来館で 

その他：バウムクーヘンづくりの際、火の粉で衣服に穴があくのを防ぐため、ナイロン系の服は

避けてください。 

共 催：広島ユネスコ協会 

 

 

バウムクーヘンづくりから学ぶ広島の歴史  

広 島 ユ ネ ス コ 協 会・宇 品 公 民 館 連 携 事 業  次 世 代 へ の 歴 史・文 化 バ ト ン プ ロ ジ ェ ク ト  

 

展示 宇品公民館学習グループ作品展 

宇品水墨画グループ作品展 

≪ 2 月 27 日（木）～ 3 月 10 日（月）≫ 

遊墨会作品展 

≪ 3 月 13 日（木）～ 3 月 26 日（水）≫ 

～ ゲ ー ム で 楽 し く 競 う 「 e ス ポ ー ツ 」 体 験 ～  

〔対象〕 

小・中学生を含む 

家族・グループ 


