
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月のサタクラは、「ネイチャー 

クラフト」。竹を材料にして、けん玉 

やスコップ作りをします。竹を切っ 

てけずってやすりで磨き、自分の好き 

な絵やもようを描いて仕上げます。 

自然の恵みに感謝しながら、自分オ 

リジナルの作品に仕上げよう‼ 
 

✿日 時 10 月 18 日(土)10:00～12:00 

✿場 所 ２階 研修室 

✿内 容 ネイチャークラフト 

✿対象・定員 小学 3～6 年生 16人(要申込・先着順)  

✿講 師 工作研究家 樫原 猛 さん・市川 善明 さん 

✿参加費 50 円(当日持参してください)  

✿持参物 筆箱、軍手、マスク(防塵用)、水筒、持ち帰り用袋 

✿申込み 10 月 12 日(日)までに馬木公民館へ 

※申込期限を過ぎてキャンセルの場合は、参加費をいただきます。 

 

 

 

 

お子さんの小さな手や足で押した 
手形・足形をかわいいくアレンジし 
手形アート作品を作ります。成長の 
記録として、お部屋のインテリアと 
しても飾れます。 
(同室で託児をしてもらいながらの作業になります。)  
✿日 時 10 月 10 日(金)10:00～11:30 
✿場 所 3 階 和室 
✿対 象 ・ 定 員 未就園児と保護者８組(要申込・先着順) 
✿講 師 手形アートアドバイザー 馬屋原 志保 さん 
✿参加費 800 円(材料代、当日集めます) 
✿持参物 お持ち帰り用の袋(A４サイズ程度)、おむつ、

ウエットティッシュ、飲み物、お気に入りの
おもちゃなど、お出かけするのに必要な物 

✿申込み 10 月 5 日(日)までに馬木公民館へ 
※申込期限を過ぎてキャンセルの場合、参加費をいただきます。 
※ごきょうだいで一枚に収める場合は、追加料金をいただきません。そ
の場合、お一人が片手 (片足) 、もうお一人が片手 (片足)となります。
※ごきょうだいでも、別々の用紙に作成する場合は、別途材料費をお願
いいたします。 
※足のサイズが大きなお子さまは、手で作れる動物(ゾウなど)に変更を
ご提案することがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

11 月のサタクラは、いつも人気のスイーツ作りに挑

戦。今年はバナナ尽くしのスイーツをみんなで協力して

おいしく作ろう！ 

✿日 時 11 月１日(土)  

10:00～12:00 

✿場 所 ３階 実習室 

✿内 容 バナナを使った 

スイーツづくり 

✿対象・定員 小学生１６人 

(要申込・先着順) 

✿講 師 栄養士、料理教室・パン教室主宰 

  山口 ジンヤ さん 

✿参加費 500 円(当日持参してください) 

✿持参物 マスク、エプロン､三角巾､ふきん 1枚､ 

手拭きタオル 1 枚、水筒 

✿申込み 10 月 24 日(金)までに馬木公民館へ 

※申込期限を過ぎてキャンセルの場合は、参加費をいただきます。 

※料理講座では食物アレルギー対応はしていません。 

 

 

 

 

オープンスペースは、子育て真っ最中のお母さん、お
父さん方の応援の場です。親子で遊んだり、親同士が情
報交換したりして、みんなの力を借りて子育てを楽しみ
ましょう！ぜひ遊びに来てください♡ 
✿日 時 10 月 15 日(水)9:30～11:30 
✿場 所 3 階 和室 
✿内 容 「かぼちゃのタンバリン」を作ります♪ 

子育て応援隊によるコーナー遊び、 
絵本の読み聞かせ  

✿申込み 不要(直接お越しください) 
✿共 催 馬木子育て応援隊 
 

 
◆ 馬木オープンスペース「ママほっと」工作展 ◆ 

 
期間：１０月１日(水)～１1 月１0 日(月) 

 

 

No.544 

10 月 

竹を使って 

 

ちいさな おててと あんよ で  

手形・足形アート 

再掲 

 
 

♡乳幼児の親子対象 

ママほっと 

 

〇 スマイルバナナマン 

〇 バナナとチーズの揚げ焼き春巻き 

〇 バナナのバターソテートースト 


