
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿日 時 11 月 30 日(土)9:30～14:30 
※当日午前7時時点で降水確率５０％以上の
場合には中止（気象庁：広島南部） 

✿  ９:１５までに 1 階ロビーに集合 

✿  山登りに興味のある方（要申込） 

✿講 師 馬木の自然を守る会のみなさん 
✿持参物 弁当、飲み物、帽子、軍手、タオル等、い

きいき活動ポイント手帳
✿申込み  

 

馬 木 の 自 然 観 察 会 

二ヶ城山登山（標高 483.2ｍ） 

✿   

✿内 容  

✿   

✿講 師  

✿持参物  

✿申込み 実施日の前日までに馬木公民館へ 

 

 

生きがいきっかけづくり講座 

 
✿   

✿内 容 

✿  どなたでも 10 人  
✿講 師 華道指導者 村上 滋子さん 

✿参加費 1,500 円 
✿持参物 

✿申込み 12 月 6 日(金)までに 馬木公民館へ

  

✿   

✿  どなたでも 

✿参加費 100 円(お茶代)

✿申込み 不要(直接お越しください) 

✿協 力  

 

 

※当面の間はマスクの着用と検温をお願いします。 

 
ハーモニカ演奏 

をお楽しみに！ 

8:30～22:00 

8:30～17:15 

（木･金は 21:00 まで）

【11 月の休館日】 

 

 

 
【ありがとうございます】「ふれあい馬木」は、中国新聞温品通り販売所、朝日新聞サービスアンカー

ASA 安芸府中、 YC 読売センター安芸府中のご厚意により、無料で皆様のご家庭にお配り頂いています。 

８９９‐３０６２ （０８２） 馬木公民館 
 公益財団法人広島市文化財団 

TEL/FAX 

※「  」は高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 
※申込みは、11 月 1 日(金)8:30 から電話又は窓口でお願いします。 
※料理講座では、食物アレルギー対応はしていません。 
※  

umaki-k@cf.city.hiroshima.jp 
:http://www.cf.city.hiroshima.jp/umaki-k/ 

✿   

✿  どなたでも 20 人  
✿講 師  

 

✿参加費 無料 
✿持参物  

 

✿申込み 11 月 28 日(木)までに 馬木公民館へ

✿共 催 広島生鮮三品連絡協議会 

 

 
「食べてみんさい！地元の野菜」と「生鮮三品“ひろし
まそだち”クッキング教室」のコラボ講座！馬木の野菜
や広島の食材について、雅子さん＆節子さんのお話を
交えながら、楽しく料理しましょう。 

 
地 域 の 子 育 て 支 援 情 報 

福木幼稚園（☎８９９－２１５３） 
【ふくちゃん広場】        対象：  
 
12 日(火) 9:30～11:30 ・
27 日(水) 9:30～11:30 ・

福木保育園（☎８９９－２０３９） 
【サタデー広場】     対象：未就園児の親子 

 
安芸みのる幼稚園（☎８９９－２３６４） 
 
【KidsRoom】      対象：未就園児の親子 
11 日(月)・18 日(月) 10:00～11:30 

・ともだちたくさんできるよ 
げんき保育園（☎８９９－０２８８） 
 
福木児童館（☎８９９－４６１１） 
 

14 日(木)14:30～ ・
28 日(木)14:30～ ・AED について学ぼう 
上温品児童館（☎２８０－３０２４） 
 
14 日(木)15:00～ ・囲碁教室 

21 日(木)15:00～ ・卓球教室 

 

8 日(金) 9:30～12:00 

 

9 日(土)10:00～11:00 

 

3 日(日)10:00～14:30 作品展

6 日(水)10:00～11:00 お楽しみ会

7 日(木)14:30～  

7 日(木)14:30～ ・避難訓練

 

 

 

 

ロビー展 
❏  
❏
❏  

認知症予防のために、おしゃべりや交流を楽しみましょう 

mailto:umaki-k@cf.city.hiroshima.jp
http://www.cf.city.hiroshima.jp/umaki-k

