
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 4 月 1 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.550 

4月 

あなたも参加しませんか？ 見学も大歓迎！ 
令和 8年度 馬木公民館 利用グループ一覧表 

馬木公民館では、たくさんのグループが自主的に活動し、学びと交流を深めています。

 

№ グループ名 ジャンル 活動日

1 馬木郷土史愛好会 郷土史学習 第1土曜日 13:00 ～ 15:00

2 なでしこ ヨガ 毎週水曜日 9:00 ～ 12:00

3 えがお体操 100歳体操 毎週水曜日 13:00 ～ 15:00

4 ひだまり体操 100歳体操 第1.2.4.5月曜日 9:30 ～ 11:30

5 福木シニアゴルフ会 ゴルフ 第3火曜日

6 和裁グループ 和裁 第2.4木曜日 9:30 ～ 11:30

7 馬木生活研究グループ 食と農に関する勉強会 第1金曜日 9:30 ～ 12:30

8 ふっくら手ごねパン教室 パン作り 第3木曜日 9:00 ～ 13:00

9 てあみ 編み物 第1.2.3土曜日 10:00 ～ 12:00

10 手編みＡグループ 編み物 第1.2.3金曜日 9:00 ～ 12:00

11 馬棋会 囲碁 毎週木曜日 13:00 ～ 17:00

12 馬木公民館健康まあじやんくらぶ 健康マージャン 第1.2.3月曜日 8:30 ～ 11:30

13 グッドハーモニー 英会話 第2.4木曜日 10:00 ～ 12:00

14 日本画グループ“遊” 日本画 第1.2.3木曜日 9:00 ～ 12:00

15 馬木フォトクラブ 写真 第1土曜日 10:00 ～ 12:00

16 絵手紙グループ 絵手紙 第1.3木曜日 12:30 ～ 15:30

17 さあくるナツメロ コーラス 第2.4土曜日 13:00 ～ 16:00

18 民謡馬木会 民謡 第1木曜日 14:00 ～ 16:00

19 アジサイ カラオケ 第1.3土曜日 14:00 ～ 16:00

20 馬木扇子踊り保存会 郷土芸能伝承 不定期

21 広島馬木公民館短歌道場 短歌 第１日曜日 9:30 ～ 12:30

22 清心吟詠会 詩吟 第1.2.3水曜日 13:30 ～ 15:30

23 ゆずりは会 平和学習ボランティア 不定期

24 馬木アララーの会 清掃活動ボランティア 第4土曜日 8:30 ～ 12:00

（冬期 9:00 ～ 12:00）

25 ポニーフラワークラブ 花ボランティア 不定期

26 図書ボランティア  赤毛のアン 図書ボランティア 第3金曜日 13:00 ～ 16:00

27 ひだまりサロン 交流ボランティア 第3月曜日 9:30 ～ 13:00

28 馬木の自然を守る会 まちづくりボランティア 第3木曜日 9:30 ～ 11:30

29 馬木子育て応援隊  ママほっと 子育て支援ボランティア 第3水曜日 9:30 ～ 11:30

活動時間


