
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿日 時 5 月２１日(水) 9:30～11:30 
✿場 所 3 階 和室 
✿内 容 

 

「まるから生まれたカタツムリ」を

作ります♪
子育て応援隊による親子遊び、絵本

の読み聞かせなど 
✿申込み 不要(直接お越しください) 

✿共 催 馬木子育て応援隊 

 

馬木オープンスペース 

 
♡乳幼児の親子対象 

オープンスペースは、子育て真っ最中のお母さ
んお父さんの応援の場です。親子で遊んだり、親
同士が情報交換をしたりして、みんなの力を借り
て子育てを楽しみましょう！ぜひ遊びに来てくだ
さい♡ 

✿日 時 ５月２３日(金)14:00～15:00 

✿場 所 2 階 研修室 

✿内 容 元気いきいき健康体操 

✿   

✿講 師 虹の里第２デイサービスセンター 

所長・看護師 谷川 悦子さん 

✿持参物 

✿申込み 実施日の前日までに馬木公民館へ 
 

 

  

  

  

  

 

 
 

講座終了後、ケアマネジャーによる個別介護相談会

を開催しています。事前予約不要、相談無料です。 

■時間：講座終了後 15:00～ ■場所：2階会議室 

東区内の公民館が協力して、毎年開催している「地域のいいとこ再発見」。 

被爆８０周年を迎える今年は、東区内公民館で活動している団体による、平和への願いを発信し
ます。 

７館７色の発表を通して、東区民の交流の場とするとともに、平和であることに思いをよせ、次

世代につなぐことを目的とするイベントです。お誘いあわせて、ぜひご参加ください。 

✿とき  ５月３１日（土）１０:００～１２:４０ 

✿ところ 東区民文化センター スタジオ１（広島市東区東蟹屋町 10番 31号） 

✿プログラム 

基調講演 １０:００～１０:２０ 「地域からの平和の声を～あなたも、ほら！あなたも～」 

講師   言
こと

の葉
は

工房“和
わ

”主宰  滝 和子 さん 

 時 間 公民館 グループ名 内 容 

１ 10：20 早稲田 Kids ABC・ちびっこクラブ 子どもたちの合唱 

２ 10：40 二葉 「原爆の子の像」語り部の会 語り 

３ 11：00 温品 アロハリリーズ フラダンス 

４ 11：15 馬木 ゆずりは会 紙芝居・パネルシアター 

５ 11：30 福田 フレッシュハーモニー ハーモニカ演奏 

６ 11：50 牛田 広島マーガレット F.D.C フォークダンス 

７ 12：10 戸坂 れいわのみんわプロジェクト in HESAKA 子どもたちによる演劇 

 まとめのお話し １２:３０～１２:４０  言の葉工房“和”主宰  滝 和子 さん 

 ※詳しい内容（演目）は、チラシ・HP 等で。出演時間は多少前後することがあります。 

✿対 象 どなたでも 

✿申込み 不要（直接会場へお越しください。） 

✿主 催 東区内公民館 

（二葉公民館・福田公民館・馬木公民館・温品公民館・戸坂公民館・牛田公民館・早稲田公民館） 

東区内公民館ネットワーク事業 地域のいいとこ再発見 

平和への虹の架け橋 ～地域でつなぐ平和への願い～ 


