
 

 

 

 

 

【日時・場所】7 月 2７日(月)、２９日(水)、8 月２日(日) 
 10:00～12:00 2 階 研修室 

【内 容】馬木扇子踊りの練習 
【対象・定員】興味のある方どなたでも 

 

       

 

みんなで一緒にバスに乗って、「広島市総合防災センター」に
行き、火災や地震などが起きた時の対処方法等を体験し、防災
について学びます。見学後は馬木公民館に帰って、お弁当を食
べます。(お弁当のアレルギー対応はしていません) 
【日時・場所】８月 1日(土)8:30(集合)～12:30(解散) 
     広島市総合防災センター 
     (広島市安佐北区倉掛 2丁目 33番 1 号) 
【集合・出発】8:30 までに馬木公民館 1 階ロビーに集合。8:45 貸切バス出発。  
【対象・定員】小学生 25 人(要申込・先着順) 
     ※小学 1・2年生は保護者同伴 
     ※未就園児の弟妹も参加可能 
     ※保護者も一緒に参加、大歓迎 
【内 容】避難体験、地震体験、消防車乗車体験など 
【講 師】広島市総合防災センター職員 
【持参物】飲み物、筆記用具 
【申込み】7 月 23 日(木)までに馬木公民館へ 
【主 催】ひろしま LMO 馬木社協 
【共 催】馬木地区自主防災会連絡協議会 

 

 

 

 

準絶滅危惧種に指定されているラン科のサギソウ。唇弁の開
いた様子が、シラサギの翼を広げた姿に似ていることが和名の
由来です。小さくてかれんな花を一度見に行ってみませんか？ 
【日 時】8 月 8 日(土) 9:30～14:30 

※当日午前７時の時点で降水確率 50％ 
以上の場合には中止(気象庁：広島南部) 
※前日の降雨状況で中止になる場合もあります。 

【集 合】9:15までに 1 階ロビーに集合 
【対象・定員】どなたでも 15人程度(要申込・先着順) 

※小学生は必ず保護者同伴 
【講 師】馬木の自然を守る会のみなさん 
【参加料】無料 
【持参物】弁当、水筒、軍手、帽子、タオル、 

敷き物、いきいき活動ポイント手帳(お持ちの方のみ)  
【服 装】長袖・長ズボン・運動靴など動きやすい 

服装で 
【申込み】8 月 5 日(水)までに馬木公民館へ 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

【協 力】馬木扇子踊り保存会 
【参加費】無料  
【持参物】水筒、タオル 
【申込み】不要（直接お越しください。） 

 

 

 

 

マージャンとは、中国を起源と 

するボードゲームで、3～4 人の 

プレイヤーが参加します。パイと 

呼ばれるタイルを使い組み合わせ 

て、得点を競う頭脳スポーツです。 

続けていると、算数が得意になるかも！！ 

【日時・場所】8 月 3 日(月)・10日(月)9:00～11:00 

     2 階 研修室 

【対象・定員】2 回とも参加できる小学生 16 人(要申込・先着順) 

     ※小学 1・2年生は保護者同伴 

【講 師】日本健康麻将協会認定レッスンプロ 

佐伯 茂 さん 

【協 力】「馬木公民館健康まあじやんくらぶ」のみなさん 

【持参物】飲み物、筆記用具 

【申込み】7 月 26 日(日)までに 

馬木公民館へ 

 

 

 

 

 

ケータイやゲームの wi-fi でも使って

いる“電波”は、どういうしくみか知っ

てる？ 電波についての学習と、カープ

の試合や天気予報、音楽番組も聞ける

FM ラジオを「はんだごて」を使って作

るよ。 

【日時・場所】８月２3 日(日)10:00～12:00 

３階 実習室 

【対象・定員】小学 3～６年生と保護者 10 組(要申込・先着順) 

【講 師】広島県電波適正利用推進員のみなさん 

【参加費】無料 

【持参物】水筒、筆記用具 

【申込み】8 月 9 日(日)までに 

馬木公民館へ 

【共 催】総務省中国総合通信局、 

広島県電波適正利用推進員協議会 

馬 木 扇 子 踊 り を 踊 ろ う 
 7/27～ 

8/2 

 江戸時代から馬木に伝わる馬木扇子踊り。伝統ある踊りをマスターして、8 月 12 日(水)
の夏まつりで地域の皆さんといっしょに踊ろう。 

参加者全員に
お茶・ジュースを

プレゼント!!

８/８ 

(土)  

馬木の自然観察会 

お弁当
お茶

お菓子
 

８/１ 

(土) 
見て！聞いて！体験して！ 

キッズ防災体験ツアー 

キッズサマースクール① 
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８/１０ 
頭脳スポーツ 

 

キッズサマースクール② 

 
 

中国新聞にも 

取り上げられた 

ささらが池 (宇根山の溜池 )：標高約

500m/馬木公民館から登山道入口まで 

約 40 分、登山道入口から約 70分 

８/23 

(日) 
気分は電気エンジニア！ 

親子わくわく電波教室 

キッズサマースクール③ 

 


