
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿日 時 

 

✿場 所  

✿内 容  

✿  

✿講 師  

✿参加費 無料  

✿持参物 

ノートパソコン 

✿申込み 

 

パソコンが得意になる！ 

ＰＣサロン 

～介護なんでも相談会のご案内～ 
講座終了後ケアマネージャーによる個別相談会も

開催しています。ご本人は勿論、ご家族の相談も承り

ます。どうぞお気軽にご相談ください。（事前予約不

要、相談無料）。 

 

✿日 時 8 月 23 日(金)14:00～15:00 

✿場 所 2 階 研修室 

✿内 容 高齢者の口腔ケアについて 

✿   

✿講 師  

✿持参物 

✿申込み 馬木公民館へ 

 

 

✿日 時 8 月 4 日(日)10:00～12:00 

✿場 所 2 階 研修室 

✿内 容 馬木扇子踊りの練習 

✿対 象 どなたでも 

 

昔から受け継がれている馬木扇子踊りを夏祭りにみんなで踊りませんか？ 

馬木扇子踊り講座 

馬木の伝統の踊りを次の世代へ！ 
夏祭りにみんなで踊って楽しもう♪ 

✿講 師 馬木扇子踊り保存会の皆さん 

✿持参物 水筒、タオル、いきいき活動ポイ
ント手帳(お持ちの方のみ) 

✿申込み 不要(直接お越しください) 

 
～夏祭り情報～ 

 
■8 月 3 日（土）18:00～ 

場所：西野畑バス停前広場 
主催：夏祭り実行委員会 

(下条・惣野谷・西野畑町内会) 

■8 月 12 日（月）18:00～ 
場所：馬木第 5公園 

主催：馬木扇子踊り保存会 
 昨年の様子です。 

 


