
◆ありがとうございます◆ 

この公民館だよりは、中国新聞牛田販売所、(株)ASA 牛田山手、読売新聞読売センター広島駅前のご厚意により新聞折り込みをしていただいています。 

  牛田公民館学習団体情報（令和６年４月１日現在）            問い合わせは牛田公民館へ 電話／ＦＡＸ （０８２）２２７－０７０６ 

牛田公民館では、学習を通して会員同士の交流や地域づくりを目的とした多く

の団体が活動しています。関心のある活動・団体がありましたら、一度見学にお

越しください。活動がお休みの日もありますので、事前に活動時間を公民館まで

お問い合わせください。会費等を記載した詳しい案内は公民館窓口で配布して

います。※▼は欠員待ちの団体、●は女性のみの団体です。 

 広島高等裁判所からのお知らせ           ●問い合わせ先：広島高等裁判所事務局総務課広報係 ○電話（０８２）２２１－２５１６ 

■「法の現場」見学ツアー実施のお知らせ 
「憲法週間」（５月３日の憲法記念日を中心とした５月１日から７日まで

の１週間のことを言います。）にちなみ、裁判所などを巡る見学ツアーを

実施します。見て聞いて、「法の現場」を身近に感じてみませんか？３つ

のコースをご用意して、皆さまの参加をお待ちしております。 

●実施日時及び日程 

 (1)Ａコース 5/15(水) 9:00～12:15 

        広島地方裁判所 → 広島地方検察庁 → 法テラス広島 

 (2)Ｂコース 5/20(月) 13:30～16:45 

        広島家庭裁判所 → 広島地方検察庁 → 広島弁護士会    

 (3)Ｃコース 5/27(月) 13:30～16:45 

        広島弁護士会 → 広島地方裁判所 → 広島法務局 

●募集人数 

 各コースとも２０人（先着順，団体については２人まで） 

●申込期間 

 4/15(月)から各コース実施日の前々日（実施日が月曜日の場合は、前の 

 週の木曜日）まで 

●申込方法 

 広島高等裁判所事務局総務課広報係へ電話申込み（平日 9:00～17:00） 

 【電話番号 ０８２－２２１－２５１６】 

●参加者への留意事項 

 (1) 各機関への移動は徒歩を予定しています。 

 (2) お越しの際は、なるべく公共交通機関を御利用ください。 

 (3) ツアー当日、発熱症状のある方や体調不良の方は、参加をお控えく 

      ださい。 

1 子育てについて考える会 広島友の会 お母さんの勉強室 3・木  9:00～13:00

2 教育 広島仮説サークル 3・土 16:30～19:30

3 楽しいパソコン教室 毎・土  9:30～12:30

4 やさしいパソコン教室 毎・水 13:00～16:00

5 断酒会 特定非営利活動法人
広島断酒ふたば会 隔週月か金 18:00～21:00

6 生活・健康・権利学習 広島東区生活と健康を守る会 月1回 10:00～12:00

7 ヨガ愛好会 毎・月 12:30～15:30

8 牛田ヨーガ同好会 毎・金  9:30～11:30

9 サンガイースト１０３ 毎・木 19:00～21:00

10 コンディショニングＹｏｇａ倶楽部 1・3金 10:30～12:30

11 東ヨガサークル 毎・月 18:30～19:30

12 １０３スマイルヨガサークル 1～3水 13:00～14:00

13 健康体操 ●牛田健康体操 毎・水  9:00～11:00

14 牛田メンズクッキングクラブ 4・土 14:00～17:00

15 手打ちそばを楽しむ会 3・金 9:00～14:00

16 ▼だれでもできるぱんづくり 1・月 9:50～12:50

17 だれでもできるパンづくり２ 1・金 10:00～13:00

18 手芸 洋裁クラブＳＵＭＩＲＥ 月2回・月  9:30～12:30

19 囲碁 牛田囲碁会 毎・金 13:00～16:00

20 ストーリー
テリング ストーリーテリング練習会

21 読書会 本を楽しむ会 偶数月１・金 10:00～12:00

22 読書会(絵本） 子どもの本を読む 3・木 10:00～13:30

23 児童文学 大人が楽しむ児童文学 奇数月１・水 10:00～12:00

24 生活情報 広島友の会 家計簿勉強会 月1回・木 10:00～12:30

25 日本語学習 牛田日本語教室 毎・水 13:00～17:00

26 英会話ひまわり 毎・月 10:00～12:00

27 牛田実用英会話 1・3月 19:00～21:00

28 楽しく学ぶ韓国語 2・4木 19:00～21:00

29 音訳
ボランティア 音訳ボランティア
そよ風の会 2・4金  9:30～12:30

30 手話サークル　ほおずき 毎・月 13:30～16:30

31 手話サークル　ゆびの輪 毎・金 18:30～21:30

32 水彩画 ▼水彩画を楽しむ会　 1・3木 12:30～16:30

33 絵画 サークルＢＹＵ 1・日 10:00～15:00

34 日本画 日本画グループ 2・4木  9:30～13:30

35 書道 書道つくし会　 2・4月 10:00～12:00

36 陶芸 牛田公民館　陶芸クラブ 1・3月 10:00～12:00

37 七宝焼 七宝グループ 2・4月 13:00～16:00

38 ステンドグラス ステンドグラス 光彩 2・4木 10:00～13:00

39 絵手紙 牛田絵手紙グループ 4・木 13:00～15:00

40 はがき絵 新日本婦人の会東支部はがき絵サークル 3・水 13:30～15:30

41 切り絵 ポップアップ切り絵の世界 2・金 13:30～15:30

42 牛田成年会太鼓組Ｂ 毎・月 18:30～21:30

43 広島和太鼓俱楽部『彩』 2・4日 19:30～21:30

44 広島八丈太鼓を楽しむ会 1・日
3・土 9:00～12:00

45 弦楽合奏 広島弦楽合奏団 3・日 13:00～17:00

46 オカリナ 牛田オカリナーズ・ポポ 1・3金 12:30～15:30

活動日時

不定期(年６回の活動、
１回２時間)

パソコン

料理

語学

手話

和太鼓

パンづくり

整理

番号 活動内容 団体名

ヨガ

47 ポピーコーラス 1・3月 10:00～12:00

48 コーロ・ぽこ・あ・ぽこ 1～4金  9:30～12:30

49 すまいる・スマイル ２・金 13:30～15:00

50 三味線 三味線さなえ会 3・土  9:00～12:00

51 民謡 民謡おり鶴会 月3回・水  18:00～20:00

52 フォークダンス 広島マーガレットＦ.Ｄ.Ｃ 毎・水 13:00～16:00

53 ジャズダンス さわやかシェイプ・ウシタ １～4木 10:00～12:00

54 スマイル 毎・土 13:00～16:00

55 メイプルクラブ 毎・日 13:00～16:00

56 フラダンス フラレイラ 毎・月  9:55～11:55

57 民踊 豊会 1・3金 13:30～15:30

58 俳句 牛田青葉句会 2・土 13:00～16:00

59 中国古典学習 漢詩を読む会 2・日   9:30～12:30

60 吟詠末広会 
月３回・月 13:30～15:30

61 錦城会 １～3木    9:30～11:30

62 能（謡曲、仕舞） 若竹の会　 １～3土 15:00～18:00

63 牛田新町女性会茶道部 1・3土    9:00～14:00

64 貴船会 3・水    9:30～12:30

65 青松会 1・2・4水    9:00～13:00

66 華道 いずみの会 1・3木 10:00～12:00

67 ●エンジョイエクササイズ 毎・土 14:00～16:00

68 ●アンダンテ 毎・木 12:00～13:00

69 ＺＵＭＢＡサークル 月3回・土 12:00～13:00

70 ●Ｖｉｇｏｒ’ｚ 毎・木 10:00～12:00

71 牛田体協バレーボール部 毎・水 19:30～22:00

72 神田山クラブ 毎・金 19:30～21:30

73 ▼牛田バレーボール 毎・土 19:30～21:30

74 ラック卓球同好会 毎・月  9:00～12:00

75 ▼牛田公民館　翔卓親和会 毎・月 12:00～15:00

76 ▼水曜卓球クラブ 毎・水 13:00～16:00

77 わかば卓球クラブ 毎・金 15:15～17:15

78 エスキーテニス、卓球 牛田エスキーテニス・パルクラブ 毎・木 13:30～16:30

79 エスキーテニス ▼エスキーテニス同好会 2・4金  9:30～12:30

80 ▼キャロット 毎・水 11:00～13:00

81 牛田クラブ 毎・木 19:00～22:00

82 少林寺拳法 拳進会　 毎・水 19:00～21:00

83 琉球古武道 琉球古武道教室 1・3土 17:30～19:30

84 太極拳 牛田太極拳グループ 毎・金 13:00～15:00

85 登山・ハイキング 広島勤労者ハイキングクラブ  やまぼうし 4・水 18:30～20:30

86 幼児向けの運動・体力づくり にこにこスポーツ大賞 毎・月 15:00～17:00

87 わらべうた 牛田わらべうたあそびの会
2・木
4・木

10:00～11:00
15:00～18:00

88
障害児・者の自主
活動、家族交流

牛田ウルトラマンキッズ 隔月・日 10:00～14:00

89 ダウン症児の家族交流 さんぽぽ 隔週・水  9:30～13:00

90 ジャズダンス クリオネ 1～4金 16:30～19:30

91 牛田成年会太鼓組Ａ 毎・土 18:30～21:30

92 wadaikoキッズ広島 2・4金 18:30～21:30

93 バドミントン 牛田ＪＢＣ 毎・木 17:00～19:00

94 少林寺拳法 拳進会少年団 毎・土 17:00～20:00

95 空手古武道 空手道・古武道教室 毎・月 17:00～19:00

ダンスフィットネス

整理

番号 活動内容 団体名

詩吟

茶道

活動日時

和太鼓（伝統文化
の継承）

合唱

★子ども（乳幼児～青少年）やその家族などが対象のグループ

バレーボール

卓球

バドミントン

スポーツダンス

エアロビクス


