
 

 子育て応援講座  

  ふれあいベビーマッサージ 
ベビーマッサージで絆を“グッ”と深めましょう。手遊びや 

絵本タイムもあります。楽しい時間をすごしましょう♪ 

日 時：10/9(木) 午前 10 時～11 時半 

講 師：ベビーマッサージセラピスト 栁 香名子さん 

対 象：概ね２か月～未就園児と保護者 

定 員：8 組（要申込・先着順） 

持参物：バスタオル、いつものおでかけセット 

    お子さんの飲み物 

参加費：５００円（オイル代として。当日集めます） 

申込み：9/3(水)～10/2(木)までに 

牛田公民館へ電話か窓口で 

 おやこひろば牛田 
日 時：10/2(木) 午前 10 時～11 時 

対 象：概ね１歳半～３歳のこどもと保護者 

定 員：１５組（要申込・先着順） 

持参物：水分補給用の飲み物 

申込み：9/28(日)までに牛田公民館へ電話か窓口で 

 

 子育てオープンスペース  

  モーモー広場 
子育て中の親子が気軽に集い、交流できる場です。 

日 時：9/18・10/16(木) 午前 9 時半～11 時半 

対 象：乳幼児と保護者 

申込み：当日会場で受付 

  10/16(木)は保健師さんによる健康相談室（9:30

～11:00）も同時開催。母子健康手帳、バスタオル

をご持参ください。 

 おはなし会 
牛田公民館会場 【乳幼児向き】 

日 時：9/12・10/10(金) 午前 11 時～11 時半 

牛田集会所会場 【乳幼児～小学校低学年向き】 

日 時：9/27・10/25(土) 午前 11 時～11 時半 

会 場：牛田集会所（牛田旭二丁目６－１５） 

親子で楽しく体を動かします。 

 

ボランティアによる絵本の読み聞かせです。 

。 

 

◇ひろしんビッグウェーブ・マエダハウジング東区スポーツセンターとの共催事業◇ 

申込先：ひろしんビッグウェーブ・マエダハウジング 

東区スポーツセンター 

（☎082-222-1860 FAX082-222-1861） 
   

◆スポーツスクール事業 

「カーリング 初級ナイト①」 
ストーンの投げ方など基本的な技術を学び、競技を体験 

してみましょう。 

日 時：11/16・12/14・12/28・1/11(日)【全４回】 

午後 6 時 45 分～8 時 45 分 

場 所：ひろしんビッグウェーブ サブリンク 

対 象：小学校３年生以上 

定 員：２０人（要申込） 

※定員に達しない場合は、中止することがあります。 

参加費：５，８００円 

申込み：10/15(水)から 10/29(水)まで 

Web 申込みまたは往復はがき（１人ずつ）に 

「カーリング初級ナイト①」、対象、氏名（ふ 

りがな）、生年月日、性別、郵便番号、住所 

電話番号を記入し、申込み締め切り日（必着） 

までに郵送してください。 

〒732-0068 広島市東区牛田新町１丁目８－３ 

Web 申込みはこちら 

①「Travel Experiences（旅行の思い出）」 
11/1(土)午後 2 時～4 時 

講 師：比治山大学 非常勤講師 新矢 高広 

この回では、これまでに行った旅行について英語で話

す練習をします。「どこに行きましたか？」「何をし

ましたか？」「どう感じましたか？」など、過去のこ

とを表す表現を学びます。 

みなさんの思い出を英語でシェアしましょう！ 

②「Future Travel Plans（これから行きたい場所）」 
11/8(土)午後 2 時～4 時 

講 師：比治山大学 非常勤講師 Melissa MOSHER 

この回では、行ってみたい場所や旅行の計画について

話します。「なぜそこに行きたいのか？」「何をした

いのか？」「誰と行きたいのか？」などを、未来の表

現を使って話してみましょう。 

夢の旅行について話すのはとても楽しいですよ！ 

牛田公民館主催事業のお知らせ                     事業のお問合せ・お申込みは公民館まで。 電話／ＦＡＸ （０８２）２２７－０７０６ 

 

◆ありがとうございます◆ 

この公民館だよりは、中国新聞牛田販売所、(株)ASA 牛田山手のご厚意により新聞折り込みをしていただいています。 

  牛田公民館 子 育 て 情 報 

地域の子育て応援・児童館情報 ９月・１０月 

【問合せ先】 

▼牛田児童館（228-3184） 

▼牛田新町児童館（228-2566）※１０月以降は電話番号が変更します。

▼広島光明学園（228-5595）▼牛田新町光明保育園（222-3911）

▼比治山大学短期大学部付属幼稚園（229-5581） 

▼あやめ幼稚園（221-3106）▼東保健センター（568-7735） 

9月 曜日 行事名 時間 会場

１日 月 にこにこ広場　牛田
9：30～

11：30
牛田児童館

レインボー広場

小さな芸術家になろう（お絵かき遊び）

10:00～

11:00
牛田新町光明保育園

すくすく広場（園庭・保育室の開放）　

※対象：未就園児（～9/30まで）

10:00～

11:30

比治山大学短期

大学部付属幼稚園

３日～

　５日

水～

　金

プレゼント工作「メモスタンド」♡大切な人

におくろう
放課後～ 牛田新町児童館

8日 月
敬老の日プレゼントを作ろう。

※対象：未就園児（要予約）

10:00～

11:30

比治山大学短期

大学部付属幼稚園

9日 火

親子オープンスペース

（親子製作「すきなあそびを見つけよ

う」、園庭・保育室の開放）

9:30～

11:00
あやめ幼稚園

あかちゃんルーム（タッチケア＆遊び）

※対象：歩くまでの赤ちゃん

10:00～

11:30

比治山大学短期

大学部付属幼稚園

謎解きゲーム　　　講師：ゲームインストラ

クター　村上　渚さん
14：30～ 牛田新町児童館

12日 金
敬老の日プレゼントを作ろう。

※対象：未就園児（要予約）

10:00～

11:30

比治山大学短期

大学部付属幼稚園

16日 火

親子オープンスペース

（親子製作「すきなあそびを見つけよ

う」、園庭・保育室の開放）

9:30～

11:00
あやめ幼稚園

モーモー広場（予約不要）
9:30～

　11:30
牛田公民館

わくわくランド光明

認定子ども園・光明であそぼう

10:00～

　11:30
広島光明学園

おとぎのへや（おはなし会） 15：00～ 牛田児童館

22日 月
わくわくランド光明

絵本読み聞かせ

11:00～

　11:30
広島光明学園

30日 火

親子オープンスペース

（親子製作「すきなあそびを見つけよ

う」、園庭・保育室の開放）

9:30～

11:00
あやめ幼稚園

10月 曜日 行事名 時間 会場

1日 水
すくすく広場（園庭・保育室の開放）　

※対象：未就園児（～10/31まで）

10:00～

11:30

比治山大学短期

大学部付属幼稚園

６日 月 にこにこ広場　牛田
9：30～

11：30
牛田児童館

7日 火
わくわくランド光明

ハロウィン製作♡プレママパパ相談

10:30～

　11:30
広島光明学園

８日 水
レインボー広場

ふれあい遊びを楽しもう

10:00～

11:00
牛田新町光明保育園

9日 木
あかちゃんルーム（タッチケア＆遊び）

※対象：歩くまでの赤ちゃん

10:00～

11:30

比治山大学短期

大学部付属幼稚園

14日 火

親子オープンスペース

（親子製作「すきなあそびを見つけよ

う」、園庭・保育室の開放）

9:30～

11:00
あやめ幼稚園

１５日 水 おとぎのへや（おはなし会） 15：00～ 牛田児童館

モーモー広場（予約不要）
9:30～

　11:30

健康相談室
9:30～

11:00

18日 土
児童館まつり※要予約、詳しくはじどう

かんだよりをご覧ください
13：00～ 牛田児童館

21日 火

親子オープンスペース

（親子製作「すきなあそびを見つけよ

う」、園庭・保育室の開放）

9:30～

11:00
あやめ幼稚園

2２日 水
レインボー広場

ハロウィン飾りを作ろう※要予約

10:00～

11:00
牛田新町光明保育園

27日 月
わくわくランド光明

絵本読み聞かせ

11:00～

11:30
広島光明学園

28日 火

親子オープンスペース

（親子製作「すきなあそびを見つけよ

う」、園庭・保育室の開放）

9:30～

11:00
あやめ幼稚園

2９日 水
レインボー広場

園庭で遊ぼう

10:00～

11:00
牛田新町光明保育園

３０日 木 女性消防団による紙芝居 15：00～ 牛田児童館

牛田公民館16日 木

３日 水

18日 木

11日 木

◆スポーツ体験事業 

「親子でチャレンジ！ベビーヨガ」 

赤ちゃんとスキンシップをはかりながら楽しくヨガをします。 

１回の参加も可能です。 

日 時：10/2・10/16・11/6・11/20(木)  

午前 11 時～正午 

場 所：マエダハウジング東区スポーツセンター 会議室 

対 象：首のすわった０歳児と保護者 

定 員：各回１２組（要申込・先着順） 

※定員に達しない場合は、中止することがあります。 

参加費：６００円／回 

持参物：動きやすい服装、タオル、水分補給用の飲み物 

申込み：9/1(月)午前 9 時から窓口 10 時から電話で受付 

 

   

！ ▼駐車場が大変狭いため、お車でのご参加はご遠慮ください。 

 

■うしたカレッジ【全３回】比治山大学との連携講座 

英会話講座（初級）テーマ：Travel〔旅行〕 

どなたもわくわくする「旅行」！をテーマに旅の思い出、行きたい場所、旅行の計画など、想像を巡らせながら楽しい英語を

一緒に学びませんか。※中学３年生レベルの英語で行います。 

③「Planning a Trip（旅行を計画してみましょう）」 
11/15(土)午後 2 時～4 時 

講 師：比治山大学 教授 Damon E. Chapman 

この回では、一つの国や場所を選んで、旅行の計画を

立ててみます。「何を準備するか」「どこを訪れる

か」「ホテルはどう探すか」などを英語で考えてみま

しょう。 

楽しい旅行プランを作ってみましょう！ 

対 象：どなたでも  

※全３回の講座すべてに参加できる方。 

定 員：１６人（要申込・先着順） 

申込み：9/6(土)からに牛田公民館へ電話か窓口で 

   ※一人で複数人数の申込み不可 

共 催：比治山大学 比治山大学短期大学部  

生涯学習・地域連携センター 

 

■グループ体験会 この機に一度体験してみませんか♪ 9/5(金)から 電話または窓口にて受付開始 

しんや たかひろ 

マリサ  モーシャー 

デーモン  チャップマン 

グループ名【内容】 日　時 定　員 締切 その他

Vigor'z 【ZUMBA】
楽しく気持ちの良い汗をかきましょう！

9/25（木）午前１０時半～１１時20分 10人 前日
持参物：室内シューズ、水分補給

用の飲み物※女性のみ

アンダンテ【エアロビクス】
音楽に合わせて楽しく体を動かしています！

10/2（木）正午～午後１時 ３人 前日
持参物：室内シューズ、水分補給

用の飲み物、タオル

音訳ボランティア　そよ風の会【音訳】
視覚障害の方へ文章を音訳しCDを作成します。

10/10（金）午前１０時～１２時半 何人でも 前日

すまいる・スマイル【歌声ひろば】
童謡・昭和歌謡・フォークなど気軽に歌ってます。

10/10（金）午後１時半～３時 10人 前日

牛田新町女性会茶道部【茶道】
楽しんでお茶を飲んで下さい。

10/18（土）午前９時～午後１時 ４人
10/10

（金）
材料費：２００円（当日集めます）

牛田公民館　陶芸クラブ【陶芸】
思い思いの作品を作っています。

10/20（月）午前１０時～正午 ３人 前日

持参物：エプロン　汚れてもいい

服装で。材料費：３００円（当日集

めます）

英会話ひまわり【英会話】
日本語や手振りを交えて、おしゃべりを楽しむ会

です。

10/20（月）午前１０時～正午 ２人 前日

広島友の会　家計簿勉強会【生活情報】
物価高に対応一日のおかず代はいくら？

11/5（水）午前１０時～正午 ５人 前日
持参物：筆記用具、電卓

材料費：１５０円（当日集めます）

ポピーコーラス【コーラス】
明るく優しい講師による丁寧な指導のもと、みん

な楽しく歌っています。

11/10（月）午前１０時～正午 ５人 前日


