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※お間違えのないように。 

５・６月の休館日 

5/3(金・祝)、5/4(土・祝)、5/6(月・振休) 

5/7(火)、5/14(火)、5/21(火)、5/28(火) 

6/4(火)、6/11(火)、6/18(火)、6/25(火) 

 

開館時間  

午前 8 時半～午後 10 時 

各種受付 

午前 8時半～午後 5時 15分 

講座申込・問合せ、部屋の予約･申請、印刷

機の利用等はこの時間内で（ただし木・金曜

日は午後 9 時まで） 

 

公民館主催の講座・行事 

【会場】特に明記がなければすべて牛田公

民館です。 

【参加費】特に明記がなければすべて無料

です。 

【定員】定員がある事業は、原則定員になり

次第受付を終了します。 

【高齢者いきいき活動ポイント】 

対象事業は右のマークが目印です。 

 

駐車場 

・牛田公民館の駐車場は、１１台分（身障者

用 1 台を含む）の駐車スペースです。でき

る限り徒歩又は公共交通機関等でお越しく

ださい。(西隣のひろしんビッグウェーブ駐

車場は有料でご利用できます。) 

・駐車場内での事故・盗難・災害等について、

公民館は一切の責任を負いませんのでご了

承ください。 

 

主催事業参加にあたって 

・発熱または風邪の症状のある方は参加を

ご遠慮ください。 

・事業参加時は手洗いをお願いします。 

・受講申込時にお寄せいただいた個人情報

は、事業運営目的以外には使用しません。 

・掲載の事業が中止となる可能性がありま

す。 

■図書ボランティア活動日 

日にち：5/24(金)、6/21(金) 
 

時 間：午前 10 時～正午 

内 容：図書館からの配本整理、 

本の展示の入れ替え作業等 

※図書整理中は、図書室のご利用は 

できません。 

 

■広島市立図書館で借りた本の 

返却ポスト回収予定日 

5/2(木)、23(木) 

6/6(木)、20(木) 

※ 事務室前に設置してある緑のボッ 

  クスへ、回収予定日の前日まで 

投函してください。 

図書室からのお知らせ 

 

５ ・６ 月号 
 

牛田公民館主催事業のお知らせ    事業のお問合せ・お申込みは公民館まで。 電話／ＦＡＸ （０８２）２２７－０７０６ 

 

 

 

５月は 

ふるさと 

まつり 

開催です！ 

    牛田バラ園から見立山までハイキング  
 

●日 時：5/23(木) 午前 9 時半～正午 

●集 合：牛田公民館 

●講 師：「東区緑のボランティアの会」のみなさん 

●持参物：水分補給用の飲み物、折りたたみ傘 

     ※動きやすい服装でお越しください。 

●対 象：概ね６０歳以上の方 

●定 員：15 人（要申込・先着順） 

●申込み：5/10(金)から牛田公民館へ電話か窓口で 

！ 小雨決行。前日 17 時の天気予報で降水確率が 

  50％以上の時は中止。 

    我が家の災害対策と避難について考えてみよう  
 

日頃からしておくと良い災害時への備えや、私たちが暮らす

地域の危険箇所などについて座学や実習を通して学びます。 

●日 時：6/27(木) 午前 10 時～正午 

●講 師：建設コンサルタンツ協会 中国支部  

      防災委員会 青原啓詞さん 

     広島市危機管理室災害予防課 

●対 象：概ね６０歳以上の方 

●定 員：24 人（要申込・先着順） 

●申込み：5/10(金)から牛田公民館へ電話か窓口で 

■いきいき大学 

5 月 6 月 

うしたスマイルコンサート  ☆申込不要 

■奄美シマ唄と尺八の調べ 

奄美シマ唄と尺八の素

敵な演奏をお届けしま

す。皆さんぜひご来場く

ださい♪ 

 

●日 時：6/8(土) 

 午後 2 時～4 時（予定） 

 （開場：午後１時半） 

 

●ゲスト： 

 奄美シマ唄／石井 晋太郎さん 

      （いしい しんたろう）※写真右 

 琴古流尺八／坂本 佳也さん 

      （さかもと よしや） ※写真左 

●内 容：（演奏予定曲目）朝花節、ヨイスラ節、 

      渡しゃ ほか   

●対 象：どなたでも 

●定 員：１００人（申込不要） 

●持参物：ホールは土足禁止のため、室内シューズ 

     （スリッパなど）をご用意ください。  

●協 力：うしたスマイルコンサート音楽ボランティア 

うしともサークル 

■バランスコーディネーションで 

 肩こり・腰痛改善♪ 

バランスコーディネーションとは、日常生活における様々

な動作を効率よく滑らかに動かすための簡単なストレッチ

や筋力トレーニング、関節ほぐしなどを総合的に組み合わ

せ、全身のバランス機能改善を行うものです。 

どなたでも簡単にできるエクササイズです。「バランスコ

ーディネーションって何？」と思われる方もぜひ！みんな

で一緒に体を動かしてみませんか。 

●日 時：6/7(金) 午前 10 時～11 時 

●講 師：健康運動指導士  北園 直さん 

●対 象：女性 

●定 員：20 人（公民館受付分／要申込・先着順） 

●持参物：ヨガマット（ない方は大判のバスタオル） 

     タオル、飲み物 

     ※動きやすい服装でお越しください 

●申込み：5/9(木)～6/2(日)までに 

     牛田公民館へ電話か窓口で 

●主 催：牛田女性会、牛田公民館 

第３３回牛田公民館ふるさとまつり 
 日 時  5 月 18 日㊏ 午前 9 時半～開会式 10 時～午後 4 時  会 場  牛田公民館ほか 

        5 月 19 日㊐ 午前 10 時～午後 2 時半 

●主 催：第 33 回牛田公民館ふるさとまつり委員会 

●協 力：ひろしんビッグウェーブ・マエダハウジング 

     東区スポーツセンター 

■公民館ふるさとまつりにご来場の皆さまへ 

・駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。 
・自転車・バイクの駐輪場は、新牛田公園等をご利用くだ 
 さい。 

■まつり準備期間中の図書室・印刷室のご利用、諸室使用料支払について  

・図書室  5/15(水)～5/20(月)はご利用いただけません。 
・印刷室  5/18(土)、5/19(日)はご利用いただけません。 
・諸室使用料支払  5/18(土)、5/19(日)はご遠慮願います。 

18㊏芸能発表ひろば（マーチング、合唱、田楽ばやし、

和太鼓、八丈太鼓、太極拳演武、手話劇、民踊、オカリ

ナ、吟詠詩集・短歌、フォークダンス、民謡、他） 

18㊏19㊐学習作品展示ひろば（生花、俳句、日本画、

陶芸作品、絵手紙、ステンドグラス、ポップアップ切り絵、水

彩画、作品展示他、一部販売もあり。18㊏ポップアップ切り

絵体験。19㊐クイズラリー開催！参加賞＝先着 100 人） 

18㊏19㊐花のひろば（花の販売、19㊐ワークショップ） 

18㊏19㊐バザーひろば（くじ、18㊏遊休品） 

18㊏19㊐エントランスひろば（18㊏介護・福祉相談、

18㊏水道局によるゲーム等、19㊐薬物乱用防止啓発活動） 

18㊏19㊐飲み食いひろば（焼きそば、かき氷、フライド

ポテト、焼き飯、綿菓子、ポップコーン、パン、焼菓子、

うどん、むすび、飲み物、雑貨、小物、ダーツ、射的他） 

19㊐キッズオンステージ（吹奏楽、ジャズダンス、ジャ

ンボ紙芝居、合唱、ダンス、午後 2 時～お楽しみ抽選会） 

19㊐ちびっこふれあいランド

（ゲーム、工作、ボッチャ・ 

カーリング体験他） 

19㊐チャレンジひろば 

（ストラックアウト、 

室内ペタンク他） 

  たくさんのご来場を 

 お待ちしております♪ 

詳細は、公民館窓口で 5 月

上旬から配布予定のパンフ

レットもしくは公式 HP 等

をご覧ください。 


