
早稲田ふれあい講演会  家庭教育講座  

親も子も幸せになる子育て 

～こどもの自己肯定感をはぐくむかかわり方～  
 

なかなか思うようにいかないのが子育てです。こどもに、イラ立ちや不安を感じ

ることがあります。こどもの幸せを願う気持ちが、空回りすることもあります。  

そんなとき、自己肯定感を育てるコツが分かれば自信を持って、笑顔でこどもに接

することができます。そんな、こどもとのかかわり方を学んでみませんか。 

日  時  9 月 13 日 (日 )10:00～ 11:30   

講  師  心理相談員  みやた  あきら  さん  

定  員  40 人  

申  込  9 月 10 日(木)まで  

共  催   早稲田中学校区ふれあい活動推進協議会  

                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

  

いきいきサロンよりみち  大正琴コンサート 

～癒しの響き 弾む音色～      

日  時  9 月 16 日(水)13:30～15:00  

出  演  広島Sweet
スイート

 Voice
ボ イ ス

 Harps
ハープス

 

曲  目  銀座の恋の物語、バラが咲いた、  

古城 ほか 

定  員  40 人  

申  込  9 月 13 日(日)まで  

共  催  早稲田学区社会福祉協議会  
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[開 館 時 間 ] 8:30～22:00  

[受 付 時 間 ] 8:30～17:15(木・金は 19:00 まで)  

木・金曜日の受付時間が変更になりました。 

[9 月の休館日]1日(火)、8日(火)、15日(火)、21日（敬老の日）、 

22日(火)、23日(秋分の日)、24日（公民館 

休館日）、29日(火) 

 

 

 

●お申し込みの際にお寄せいただいた個人情報は本来の目的以外には使用しません。  

●特に記載のあるものを除き、会場は早稲田公民館で、参加費無料、事前申し込み

不要です。申し込みが必要なものについては 9 月 2 日(水 )8:30 から電話または窓口で

お願いします。(先着順 )  ●    の表示は高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。  

早稲田公民館だよりは、中国新聞牛田販売所、 ASA 牛田山手、読売センター広島駅前店のご厚意により折込いただいています。  

早稲田アカデミー 第 3 回   

臨床心理学から見たこころの世界  

臨床心理学は、私たちが抱える悩みやこころの変化を科学的に見つめる学問です。 

本講義では臨床心理学の知見をもとに、ストレスや感情と 

上手につきあうヒントを分かりやすく紐解きます。 

日  時  9 月 18 日(金)13:30～15:00  

講  師  人間生活学部  児童教育学科  山下  京子  特任教授  

定  員  30 人  

申  込  9 月 16 日(水)まで。二次元コードの  

申込フォームから。またはお電話で。  

共  催  早稲田女性会  

協  力  広島女学院大学  

図書コーナー 
● 図書 ボラン ティ ア活動 日  
 
日  時  9 月 9 日 (水 )9:00～  

内  容  図書館からの配本整理、
本の展示入れ替え作業  

●市立図書館で借りた本の  
返却ポ スト回 収予 定日  

 
9 月 13 日 (日 )、 27 日 (日 ) 

※事務室前に設置してある緑のボ  

ックスに前日までに投函して  

ください。  
 

広島 Sweet Voice Harps 

オープンスペース  
子育て中の親と乳幼児が集う場所です。  

お気軽にお越しください。 

『にこにこ広場わせだ』  

日  時  9 月 9 日 (水 )9:30～ 11:30  

共  催  早稲田学区子育て応援隊きっずぅ～ 

早稲田学区社会福祉協議会  

早稲田女性会  

『てんとう虫』  

日  時  9 月 25 日 (金 ) 
10:00～ 12:00  

対  象  乳幼児とその保護者  
共  催  早稲田民生委員児童委員協議会  

 

同時開催  『健康相談室』  
 
時  間  9:30～ 11:00  
持参物  母子健康手帳  
問  合  東保健センター (東区地域

支えあい課 ) ℡568-7735  
                

おはなし会  
 
日  時   9 月 7 日 (月 ) 14:30～15:10  
内  容  「ランパンパン」(評論社)ほか     
対  象  幼児、小学生 (低学年程度 )と

その保護者  
共  催  牛田早稲田おはなし会  
※次回は 10 月 5 日(月) 14:30～15:10 です。 

申込フォーム  
広島女学院大学 

山下 京子 特任教授 

みやた あきら さん 

mailto:waseda-k@cf.city.hiroshima.jp

