
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自 

然 

を 

満 

喫 

し 

よ 

う  

！ 遊歩道  １.０～２.０時間 定員なし 

指導なし 通年 小学校 5 年生～ 

・バインダー（最大５０枚） 

貸出できるもの 団体で準備するもの 

・樹木解説板配置図 ・筆記用具 

・ことば集めアドベンチャー解答用紙  

・バインダー  

活動上の留意点 

 わかりやすい所にポイントを設置していますので、遊歩道から外れ、藪（やぶ）に入らな

いでください。 

・引率者は、事前に登山コースの休憩場所や児童に支援が必要な場所を確認してください。 

【 説 明 】 

当施設内の遊歩道沿いに設置している「樹木

の解説板」に記載している樹木名を手がかり

に、『ことば集め』をするゲーム感覚で自然に

親しむ活動です。 

【 ね ら い 】 

ことば集めアドベンチャーのミッションを

クリアしながら意欲的に施設内の樹木の名前

を調べることにより、自然への関心を高める。

りすることにより樹木や自然への関心を高め

る。 

指導のポイント 

 解説板を読むだけではなく、その樹木をし

っかり観察するよう、事前に観察のポイント

（葉の形、樹皮の特徴等）を示しておくと、

活動がより充実します。 
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〇 樹木解説板配置図、 

問題用紙の原稿は、事 

前（下見等の際）に 

お渡しします（当施設 

ホームページからもダ 

ウンロードできます） 

ので、各団体で印刷を 

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）研修棟周辺の樹木を使って、活動方法を説明する。 

① 現在地点を確認する。 

② コースマップの見方を確認する（遊歩道、池、建物等）。 

③ ことば集めアドベンチャーの解答の仕方を確認する。 

※ 樹木解説板配置図の番号は、樹木及び説明板の位置を示しています。説明 

板内の問題に記載した番号の場所の樹木の名前を調べて言葉を集めます。 

④ 注意事項を確認する。 

※ 必ず、遊歩道を歩く。 

※ かぶれる木等に触れないよう注意する。 

（ヌルデ、ヤマハゼ、ヤマウルシ、ツタウルシ等） 

（２）ことば集めの解答用紙を配りグループごとに樹木を探しに行く。 

※ ミッションには、初級編（３文字～４文字）、中級編（５文字～８文字）の 

２種類がある。 

※ 活動時間や実態に合わせ、解答用紙を渡す。 

（３）ことばが完成したら答え合わせを行う。 

※ 早く終わったグループには、別の問題を渡して活動させても良い。 

 

指導の流れ（例） 

樹木解説板配置図（コースマップ） 
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番号の書いてある場所は、野外活動センター内にある
主な植物（樹木）の場所です。
説明板があるので探してみましょう！


