
令和 3 年度 広島市青少年野外活動センター・こども村 

楽しく体験！親子で防災デイキャンプ 
〈令和 3 年 11 月 9 日㈰〉 

 

【目的】 

  野外活動（サバイバル活動）体験を通して、災害時への対応や防災への意識を高めることを目的として実施する。 

【対象】 

小学生以下の子どもを含む家族（９家族） 

【参加者】 

参加者 33 名 

【プログラム内容】 

１０：００ はじめのつどい・アイスブレイク      １３：００ 防災ラリー 

１０：３０ 野外活動（サバイバル体験）、浄水器づくり  １４：４５ 施設紹介 

１２：００ 防災クッキング              １５：００ おわりのつどい 

                                                   

「はじめのつどい・アイスブレイク」  「防災クッキング」 

 

 

 

 

 

 

 

「サバイバル体験と浄水器づくり」 

「防災ラリー」 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめのつどいでは「火事ＣＡＴＣＨ」・「防災放送」という防災に関

するゲームを行いました。 

今年 7 月に当施設内で発生した土砂崩れのポイントを見学したの

ち、簡易浄水器作りと火おこし体験を行いました。「テレビで見た

ことはあるけど、初めてやってみた」という家族がほとんどで、体

験から得られる達成感や感動は大きかったようです。 

災害後の水が不足している状況を想定して「ビニ

ールの保存袋で炊くサツマイモご飯」や「牛乳パ

ックで温めるホットドック」を作りました。 

水運び体験や防災クイズ、簡易担架作り体験やロープワーク体験、ブライ

ンドウォークなど防災に関する体験や防災グッズの紹介などを行いまし

た。その後、家族向けの施設紹介 VTR を視聴しました。 


