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【目的】 

  親子で野菜の植付、管理、収穫の一連の作業を通して、野菜作りの楽しさや収穫の喜びを知り、農業に親しむ。また、親子で

食について考える機会を提供する。 

【対象】 

 参加者：１６家族６４人 

【プログラム内容】 

１０：３０ 除草作業・はじめのつどい         １４：００ アンケート 

１１：００ 畑の管理の仕方と実践             

１３：００ イモの苗植えと野菜の収穫体験            

                                             

「作業開始前」 

 

 

 

 

「畑の管理の仕方と実践」        

 

 

 

  

 

「イモの苗植えと野菜の収穫体験」 

 

 

 

 

                          

 

 

 

参加者は、芽欠き・追肥・誘引など畑の管理に必要な技術を学び、それぞ

れの畑で作業に取り組みました。子どもたちは自分の畑の周りの除草や

芽欠きの手伝いをしました。また、除草した草を一輪車で運ぶ作業を進ん

で手伝ってくれた子どもたちもいました。 

イモの苗植えでは、いも苗を植える「向き」・「深さ」・「場所」を学びました。 

また、収穫体験を通じて、食べ頃な「玉ねぎ」の見分け方を学びました。 


