
令和４年度 広島市青少年野外活動センター・こども村 

おやこ農園③ 
〈令和４年 7 月 10 日㈰〉 

 

【目的】 

  親子で野菜の植付け、管理、収穫の一連の作業を通して、野菜作りの楽しさや収穫の喜びを知り、農業に親しむ。また、親子

で食について考える機会を提供する。 

【対象】 

 参加者：１４家族４８人 

【プログラム内容】 

１０：３０ 除草作業・はじめのつどい         １４：００ ブルーベリージャム作り実演 

１１：００ 畑の管理の仕方と実践           １４：２０ おわりのつどい 

１３：００ たたき染め            

                                             

「畑の様子」 

 

 

 

 

「畑の管理の仕方と実践」        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

参加者は、土寄せ・追肥・間引き・下葉欠き・芯止めなど畑の管理に必要

な技術を学び、それぞれの畑で作業に取り組みました。今回はトマトやキ

ュウリ、葉物野菜を収穫しました。作業後は、午後からの「たたき染め」

で使用する葉っぱや花びらの採集をしました。 



「たたき染め」             「ブルーベリージャム作り実演」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

植物を木槌で叩きつぶし布巾に染色する昔ながらの染め方を体験し

ました。マリーゴールドや日々草の花びらや、もみじの葉っぱなど

を使って思い思いに染めました。家族ごとにオリジナリティあふれ

る作品ができました。 

昨年度収穫した冷凍ブルーベリーを使ってジャムを作る方法を紹介し

ました。子どもたちは、ブルーベリーがジャムに変化する過程を観察し

ました。できあがったジャムは焼き菓子に乗せて、家族ごとに試食をし

ました。どの家族からも好評でした。 


